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APRESENTACAO

O Teste de Progresso consiste em um instrumento avaliativo que foi desenvolvido na década de
setenta nas Escolas de Medicina da Universidade Kansas, nos EUA, e de Limburg, na Holanda. No
Brasil sua primeira aplicacdo se deu em sessenta cursos de Medicina no ano de 1999. No UNIFESO,
esse teste é aplicado desde o ano de 2007 para os cursos de Graduagdo em Medicina, Enfermagem
e Odontologia e a partir do ano de 2008 para os demais. No curso de Graduagdo em Enfermagem, o
teste é aplicado a todos os discentes, mantendo-se a complexidade das questbes para todos os
periodos. Sdo cinquenta questdes de multipla escolha, sendo dez de conhecimento geral e quarenta
de conhecimento especifico formuladas e/ou escolhidas pelo nosso corpo docente, que contém como
base os conteudos programdticos dos cinco anos do curso e fundamentadas pelas Diretrizes
Curriculares Nacionais (DCNs).

O Teste de Progresso permite que seja avaliada a evolucdo do estudante, bem como das turmas, ao
longo do curso. Serve também como alicerce para constantes reavaliagdes curriculares e dos
processos avaliativos aplicados, favorecendo a elaboragdo de novas estratégias, quando necessdrio.
Sendo assim, podemos considerd-lo um instrumento fundamental para a garantia de uma auto-

avaliacdo pelos discentes e pelo curso como um todo.
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CADERNO 001

1* QUESTAO

Enunciado:

Leia atentamente o texto a seguir: Créditos de Carbono e Energia
Renovdvel:entenda por que cada vez mais empresas estdo investindo
nessa solucdo

A palavra é estranha mesmo: “descarbonizar”. Mas o que € isso, afinal?
E o que tem aver com vocé? O uso de combustiveis fdsseis, gera emissdo
de didéxido decarbono no meio ambiente, que é um dos gases que
provoca o efeito estufa.

Um relatdrio elaborado pelo Instituto do Desenvolvimento Sustentdvel e
Relagdes Internacionais mostrou como os 15 paises que mais emitem
esses gases, entre eles o Brasil, podem baixar drasticamente a
concentragdo de diéxido de carbono e demais gases de efeito estufa
em suas atividades até 2050 e agjudar a evitar o aumento da
temperatura do planeta em mais de 2°C,conforme estabelecido pelo
Acordo de Paris em 2015. O caminho para um mundo mais sustentdvel
passa pela “descarbonizagdo”, que significa evitar o uso de combustiveis
fosseis e aumento da eficiéncia energética nos processos produtivos.
Além de garantir um ambiente com menores danos de efeitos
climdticos extremos para as futuras geracdes, empresas que investem
em sustentabilidade tém beneficios imediatos, entre eles, o
desenvolvimento da imagem e a geragdo de valor agregado para os
negdcios. Para alcancgar o objetivo de minimizar a pegada de carbono,
empresas podem substituir a eletricidade gerada em usinas térmicas
movidas a combustiveis fésseis por fontes renovdveis ou langcar mdo da
compra de créditos de carbono, dentre outras alternativas.

Trechos extraidos de Canal Energia. Disponivel em:
https://canalenergia.com.br/?noticia=creditos-de-carbono-e-energia-renovavel-
entenda-por-que-cada-vez-mais-empresas-estao-investindo-nessa-solucao

Considerando as informacdes apresentadas no texto, avalie as
afirmacgodes a seguir:

. Carvdo mineral, petrédleo e gds natural sdo exemplos de
combustiveis fdsseis, considerados fontes de energia ndo
renovdveis.

ll. Fontes de energia renovdveis incluem a edlica, a solar, a hidrica e
a biomassa, dentre outras.

. A compra e venda de créditos de carbono ¢ um mecanismo que
garante isencoes fiscais para as empresas que conseguem atingir
a meta de 50% de consumo total de eletricidade proveniente de
fontes energéticas renovdveis.

s

E correto o que se afirma em:
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Alternativas:

(alternativa A) (CORRETA)
le ll, apenas.

(alternativa B)

L e lll

(alternativa C)

Il e lll, apenas.

(alternativa D)

|, apenas.

(alternativa E)

Il, apenas.

22 QUESTAO

Enunciado:

Além do contexto econdmico, o avanco da tecnologia também € um dos
responsdveis pelo aumento dos trabalhadores informais. E a tendéncia de
contratacdo de freelancers por meio de plataformas digitais, como
aplicativos dedelivery e de mobilidade urbana, ganhou até um nome: Gig
Economy, que podeser traduzida como “economia dos bicos”. Para os
gigantes de tecnologia,detentores desses aplicativos, os motoristas e
motoboys sdo trabalhadores autébnomos, que ndo possuem vinculo
empregaticio. Além de ndo estaremsujeitos a nenhuma regulamentacdo e
protecdo legal, os profissionais quedesenvolvem esse tipo de trabalho
deixam de contribuir para a PrevidénciaSocial e de possuir beneficios
como Fundo de Garantia por Tempo de Servico (FGTS), férias e décimo
terceiro saldrio. Ndo obstante, ainda arcam com todo ocusto da atividade
que exercem. Em reportagem da Revista Exame que ouviualguns desses
trabalhadores, motoristas afirmaram sofrer com problemas decoluna e
com o estresse do transito, além de longas jornadas de trabalho. Poresses
motivos, a Gig Economy estd no centro de uma discussdo mundial acercada
responsabilidade dessas companhias miliondrias sobre as condigbes de
trabalho da mdo de obra que contratam. No meio do limbo juridico, quem
sofresdo os trabalhadores dessas plataformas, que ficam duplamente

desprotegidospelas empresas e pelo Estado.
Questdo adaptada do ENADE 2021

A partir das informacdes apresentadas, avalie as assergdoes a seguir e a
relagGoproposta entre elas:

|- Trabalhadores autbnomos, informais que atuam em plataformas digitais
semqualquer vinculo empregaticio, desprotegidos de regulamentagdo
ou lei trabalhista, compdem a Gig Economy.

PORQUE

Il - Os trabalhadores, na Gig Economy, arcam com os custos necessdrios para
desempenhar o seu trabalho e ganham por producdo, o que |lhes garante
flexibilidade de hordrios, tendo autonomia para definir sua jornada de
trabalho deforma a compatibilizar a renda desejada com as suas condicdes
de saude.

A respeito dessas assercoes, assinale a opcdo correta:

10
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Alternativas:

(alternativa A)

A assercdo | € uma proposicdo falsa e a Il € uma proposicdo
verdadeira.

(alternativa B) (CORRETA)

A assercdo | é uma proposicdo verdadeira e a Il € uma proposicdo
falsa.

(alternativa C)

As assercoes | e Il sdo verdadeiras, mas a Il ndo € uma justificativa
correta da I.

(alternativa D)

As assercoes | e |l sdo verdadeiras, e a ll € uma justificativa correta da
l.

(alternativa E)

As assercoes | e Il sdo falsas.

32 QUESTAO

Enunciado:

O Plano Nacional de Educacdo (PNE), instituido pela Lei n°. 13.005/2014,
determina diretrizes, metas e estratégias para a politica educacional
brasileirano periodo de 2014 a 2024. No que se refere a educacgdo
superior, o PNE definiu as seguintes metas para serem atingidas em
2024:
Elevar a taxa bruta de matricula na educagdo superior para
50% (cinquenta por cento) e a taxa liquida de matricula na
educacdo superior para 33% (trinta e trés por cento), assegurada
a qualidade da oferta e expansdo para, pelo menos, 40%
(quarenta por cento) das novas matriculas, no segmento
publico.

A taxa bruta de matricula na educacdo superior ndo leva em
consideragdo a faixa etdria. J& a taxa liquida se refere ao percentual
da populacdo de 18 a 24anos matriculada no ensino superior.

Analise os grdficos do Ultimo censo educacional do Ministério da
Educacdo (2020) e da 11° edicdo do mapa do ensino superior, publicado
pelo SEMESP  (Sindicato das Entidades Mantenedoras de
Estabelecimentos de Ensino Superiorde Sdo Paulo) para responder o
que se pede:

Evolucdo das Taxas de Escolarizagdo Bruta e Liquida para o Ensino
Superior goBrasil de 2012 a 2020

11
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Fonte: Censo do Ensino Superior — MEC, 2021

NuUmero de matriculas no Ensino Superior na Rede Publica e Privada nas
modalidades presenciais e a distGncia (EAD) no Brasilde 2014 a 2019
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Fonte: Mapa do Ensino Superior - SEMESP, 2020
Comparando-se os trés grdficos é possivel inferir que:

12



ad

Alternativas:

(alternativa A) (CORRETA)

Em 2019, as matriculas na modalidade presencial representavam mais
de 2/3 do total de matriculas no ensino superior no Brasil, porém em
curva com leve tendéncia de queda, enquanto a série das matriculas na
modalidade a dist&nciarevelou crescimento acentuado.

(alternativa B)

O crescimento de matriculas na modalidade EAD garantiu que a meta
de 40%das matriculas em instituicdes publicas de ensino fosse atingida
jdem 2019.

(alternativa C)

O segmento publico representa metade das matriculas no ensino
superior namodalidade presencial.

(alternativa D)

As curvas das taxas bruta e liquida de matriculas no ensino superior
sustentama tendéncia de crescimento, que indicam quem em 2024 as
metas do PNE para esse segmento da educacdo no Brasil serdo
atingidas.

(alternativa E)

O crescimento no total de matriculas no ensino superior nos Ultimos anos
vemsendo fortemente impulsionada pela modalidade presencial.
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4* QUESTAO

Enunciado:

O Censo Demogrdfico € uma pesquisa realizada, a cada 10 anos, pelo
InstitutoBrasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) para tragcar um perfil
completo da populag¢do brasileira, com objetivos muito mais abrangentes
do que a simples contagem populacional. O Censo 2022 comecgou no dia 1°
de agosto, em todo oBrasil. Originalmente, ele deveria ter acontecido em
2020, j& que o ultimo Censofoi realizado em 2010, mas foi adiado em
funcdo da pandemia e da falta de destinacdo orcamentdria de recursos.
Assim, o Censo 2022 acontece 12 anosapds a ultima pesquisa. Os dados
coletados incluem condi¢cdes de vida, emprego, renda, acesso a
saneamento, saude e escolaridade, entre outros. O conhecimento
produzido pelo Censo ¢é fundamental para o desenvolvimento e
implementacdo de politicas publicas e para a realizagcdo de
investimentos publicos e privados no Brasil nos préximos anos. A partir
do diagndstico produzido pelo Censo, € possivel acompanhar o
crescimento, a distribuicdo geogrdfica e a evolucdo das caracteristicas da
populagdo ao longo do tempo, identificar dreas de investimentos
prioritdrias em saude, educacdo, habitagdo, transportes, energia e
programas de assisténcia a criangas, jovens e idosos, dassim como
selecionar locais que necessitam de programas de estimulo ao
crescimento econdmico e ao desenvolvimento social.

Com base nas informacgodes apresentadas, avalie as assercdes a seguir e a
relagdo proposta entre elas:

I- Além do prejuizo na orientacdo das politicas publicas, a falta de dados
atualizados proveniente do Censo impacta negativamente no federalismo.

PORQUE

Il - O Censo também é uma ferramenta que orienta o tamanho dos repasses
destinados a municipios e estados. Sem atualizagdo, uma determinada
cidade que teve forte crescimento populacional nos ultimos anos pode
receber menos recursos e outra que passou por um fluxo de emigracdo
pode receber mais recursos do que o devido, por exemplo.

A respeito dessas assercoes, assinale a opcdo correta:

Alternativas:

(alternativa A)

As assergoes | e Il sdo verdadeiras, mas a Il ndo € uma justificativa
correta da I.

(alternativa B)

A assercdo | é uma proposicdo verdadeira e a Il € uma proposicdo
falsa.

(alternativa C) (CORRETA)

As assercoes | e |l sdo verdadeiras, e a |l € uma justificativa correta da
l.

(alternativa D)

As assercoes | e Il sdo falsas

(alternativa E)

A assercdo | é uma proposicdo falsa e a Il € uma proposicdo
verdadeira.
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5° QUESTAO

Enunciado:

Sele¢do multicultural: paises de origem dos pais dos jogadores da Franga

"Alemanha
Frang

Portugal a # Griezmann
» Griezmann _ :

Haiti Espanha —/

>Kimpembe 5, |yycas - Marrocos
Guadalupe Hernandez . > Rami
s Senegal S N Argélia
: » Mendy R >l?ekir Filipinas+
Guinég —/ ) >Mbappé > Areola
» Pogba } Mali

Martinica Togo S nsom > Sidibé
> Varane > T%Iisso \ > Dembelé
e > Kante
Camaroes
- Mbappé Rep. Dem. do Congo

» Umtiti » Kimpembe
» Nzonzi
» Mandanda
Angola . Matuidi
» Matuidi

Fonte: Enade (2018)

2022 é ano de Copa do Mundo de Futebol. A selecdo francesa repete
uma composicdo multicultural, assim como foi notado em 2018.
Naquele ano, a selecdo da Franca foi composta de 19 jogadores filhos
de imigrantes da Africa e de outros pafses da Europa, o que fez desse
elenco mais multicultural do que o time campedo da Copa de 1998.
Apenas o goleiro Lloris, o lateral Pavard, o atacante Giroud e o meia
Thauvin ndo se encaixavam nessa descri¢do. Tal composicdo suscitou
inumeros debates acerca da presenca de imigrantes na sociedade
francesa e do multiculturalismo na Europa. A perspectiva multiculturalse
contrapdem a xenofobia, ao racismo, a islamofobia, entre outras formas
de segregac¢do humana, sobretudo de imigrantes e seus descendentes.

Disponivel em: <https://www1.folha.uol.com.br/esporte/2018/07/multiculturais-franca-
e-belgica-buscam-unidade-nacional-na-copa.shtml>. Questdo adaptada
do Enade 2018

Considerando as informacodes apresentadas, assinale a opgdo correta.
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Alternativas:

(alternativa A)

Ainclusdo de jogadores de origem drabe e africana na selecdo francesa
teve o efeito imediato de minimizar visdes e interpretacdes equivocadas
dos efeitos daimigra¢cdo, como desemprego e pobreza.

(alternativa B) (CORRETA)

A composicdo da selecdo francesa aponta para a importéncia da
perspectivamulticultural, em que se valorizam as formas de convivio
entre os diferentes, amediacdo de conflitos identitdrios e o exercicio da
alteridade.

(alternativa C)

A presenca de jogadores franceses de origem africana sinaliza a efetiva
integracdo dos imigrantes e de seus descendentes a sociedade francesa,
apdslongo processo de incentivo d inclusdo social de estrangeiros no
pais.

(alternativa D)

A admiracdo dos torcedores pelos jogadores da selecdo francesa
evidencia a reducdo do preconceito de cidaddos franceses contra
descendentes de imigrantes.

(alternativa E)

O aumento do numero de jogadores filhos de imigrantes e a ampliagdo
dadiversidade de nacionalidades ameagcam a perpetuacdo dos valores
e datradi¢gdo do povo francés.
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6® QUESTAO

Enunciado:

Observe a charge do personagem Armandinho, leia o texto proposto e
respondao que se pede:

Tirinha de Alexandre Beck

De acordo com a Prof?. Cecilia Minayo, sociéloga, pesquisadora emérita
da Fundacdo Oswaldo Cruz, a violéncia é um fendbmeno de causalidade
complexa. Ela pode ser fisica, atingindo diretamente a integridade
corporal, traduzindo-se em homicidios, agressdes, violacdes e torturas
Pode também ser econémica, que consiste no desrespeito e apropriagdo
contra a vontade dos donos ou de forma agressiva, de algo de suad
propriedade e de seus bens. Pode, ainda, ser moral e simbdlica, aquela
que trata da dominacdo cultural, ofendendo a dignidadee desrespeitando
os direitos do outro.

No Brasil, a violéncia é um fendmeno sdcio-histdrico, fundante ¢
estrutural na nossa constituicdo social. A  violéncia no Brasi
desenvolveu-se historicamente como um instrumento politico deg
manutencdo da unidade territorial e da baseeconémica escravocrata
Os reflexos culturais e institucionais desse processo, somados a fatores
como concentracdo de renda e desigualdade social sGo fatores que
explicam as estatisticas de violéncia no nosso pais. Somam-se nesseg
contexto outros elementos que conferem & violéncia um cardte
multifacetado, como atributos individuais (constituicdo psiquica e dsg
formacdo de personalidade dos perpetradores de atos violentos)
politicas publicas fomentadoras de confronto, dispositivos legais
tolerantes com algumas formas de violéncia, discursos
estigmatizantes e de dédio que conduzem a “desumanizacdo” de
coletivos que se contrapdéem no campo do posicionamento politico ou
religioso ouque pertencem a grupos étnicos especificos, dentre outros

Analise as afirmativas a seguir, considerando a tirinha e o texto:

l. A charge do personagem Armandinho, de forma ilustrativa, passa
a seguinte ideia: violéncia e igualdade social sdo inversamenteg
proporcionais.

ll. A charge do personagem Armandinho e o texto passam
mensagens contraditdrias sobre o fenémeno da violéncia.

. O texto aponta a desigualdade social como uma das causas da
violéncia. Ndo como a Unica causa, mas como um fator num
universo multicausal.

O texto apresenta a concentracdo de renda e a desigualdade socia
como fatores que prevalecem sobre as causas histéricas, culturais
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psiquicas e comportamentais.

E correto o que se afirma em:

Alternativas:

(alternativa A)

| e ll, apenas.

(alternativa B)

[, I e lll, apenas.
(alternativa C)

AL e V.

(alternativa D) (CORRETA)
| e lll, apenas.

(alternativa E)

Il e lll, apenas.
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72 QUESTAO

Enunciado:

Leia o texto e analise os painéis apresentados para responder o que se
pede.

O Marco Legal do Saneamento Bdsico completou dois anos em 15 de
julho de 2022. A nova legislagdo modernizou o ambiente regulatdrio
nacional, adicionando seguranca juridica e previsibilidade necessdria &
atracdo de investimentos privados significativos para o setor. O objetivo
foi estabelecer alternativas de financiamento e mecanismos para
universalizar os servicos de saneamento bdsico no Brasil até 2033,
garantindo que 99% da populacdo tenhaacesso ao abastecimento de
dgua e 90% a coleta e tratamento de esgoto. O ponto de partida da nova
legislacdo consiste no incentivo para que os municipiosfagcam adesdo ao
modelo de regionalizacdo da prestagcdo dos servigcos desaneamento
bdsico, com o estabelecimento da cobranca pela prestacdo dos servigos,
o que favorece ganhos de escala para a modelagem econdmico-
financeira a partir de arranjos sustentdveis de municipios. Desse modo,
auniversalizacdo dos servicos de saneamento pode ser viabilizada em
cidades que ndo tenham capacidade individual para o alcance das
metas, nos prazos estabelecidos.

C Atendimento com rede Atendimento com rede
Agua* Esgoto*
2010 2020 2010 2020
Pop. .._‘.. 147,7 175,5 Pop. KR 82,7 114,6
Total ®&% 3719 84,1% Total ®&® 4650  550%
Pop, .:.:. 143,9 1 66,0 Pop, .‘o’.(o'. 82,3 11 2,4
Urbana &% o559 93 4% Urbana @@® 5359 63,2%

‘mihoes de habitantes ‘miéhoes de habitantes

‘percentuais excluem atendimento com sistema alternativos ‘percentuais exciuem atendimento com sistema alternativos

Fonte: SNIS/Ministério do Desenvolvimento Regional

A partir das informacodes apresentadas, associadas ao painel do Sistema
Nacional de Informacdes sobre Saneamento (SNIS), que compara o
atendimentocom rede de dgua e esgoto em 2010 e 2020, é correto
afirmar que:
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Alternativas:

(alternativa A)

Se o percentual de atendimento com rede de dgua para a populacgdo total
seguirritmo uniforme de crescimento idéntico ao da década 2010-2020,
em 2033, o objetivo do Marco Legal do Saneamento Bdsico, referente ao
acesso a abastecimento de dgua, serd alcangado.

(alternativa B)

Os maiores desafios para o alcance dos objetivos do Marco Legal do
Saneamento Bdsico estd no atendimento a populacdo urbana, residente
nasmetrépoles.

(alternativa C) (CORRETA)

O modelo incentivado pelo Marco Legal do Saneamento Bdsico
pressupde a unido de municipios regionalmente de forma a garantir
acesso d rede de dgua eesgoto em cidades que isoladamente ndo
possuiriam capacidade de atrair o interesse do setor privado.
(alternativa D)

Tomando por base o ano de 2020, o atendimento a populagdo total com
coletae tratamento de esgoto precisaria crescer 25,0% em 13 anos
para atingir o objetivo do Marco Legal do Saneamento Bdsico.
(alternativa E)

Se o percentual de atendimento com rede de esgoto para a populacdo
totalseguir ritmo uniforme de crescimento idéntico ao da década 2010-
2020, em 2033, o objetivo do Marco Legal do Saneamento Bdsico,
referente a coleta etratamento de esgoto, serd alcangado.

82 QUESTAO

Enunciado:

A partir dos textos e imagem apresentados sobre Rios Voadores, escolha
aalternativa que responde & questdo:

Um dito popular antigo da regido amazdbnica dizia que por Id havia
apenas duas estacdes: a Umida e a mais Umida. Mas a degradacdo da
floresta, com aumento de desmatamento e queimadas, j& mudou a
tradi¢cdo. Hd periodos de seca, e a época Umida ndo dura tanto. O que
seria uma tragédia por si sé promete um futuro ainda mais distépico para
o Brasil — sem a Amazdnia, o pais pode virar um deserto. Quem explica
esse cendrio é o cientista Antonio Nobre, um dos responsdveis por
demonstrar como ‘rios voadores’ formados na Amazdnia irrigam
grande parte do Brasil e da América do Sul. Uma drvore grande, escreve
Nobre no relatdrio O Futuro Climdtico da Amazdbnia, bombeia do solo
para a atmosfera mil litros de dgua por dia. A floresta, como um todo,
joga no ar um volume maior de dgua do que o do prdéprio rio Amazonas|
Essa imensa massa dear repleta de vapor de dgua viagja até trés mil
quildmetros América do Sul & dentro. Isso ocorre por meio da
transpiracdo das drvores. (...) No cendrio mais dramdtico, a devastacdo
da Amazdnia poderia transformar o Brasil numa espéciede Austrdlia.
Franjas de dreas umidas no litoral com um grande deserto no centro do
pais. Para evitar isso, é fundamental frear de imediato a destruicdo da
floresta. Também ndo custa olhar para o conhecimento de povos que
viveram em harmonia por ali durante séculos.

José Paulo Vicente. Disponivel em:
https://www.nationalgeographicbrasil.com/ciencia/2021/03/posso-explicar-rios-
voadores-da-amazonia-brasil-deserto
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Os rios voadores sdo “cursos de dgua atmosféricos”, formados por
massas de ar carregadas de vapor, muitas vezes acompanhados por
nuvens, que sdo propelidos pelos ventos. Essas correntes de ar invisiveis
passam por cima das nossas cabecas, carregando umidade da Bacia
Amazobnica para o Centro-Oeste, Sudeste e Sul do Brasil. A floresta
amazoénica funciona como uma bomba d’dgua.Ela puxa para dentro do
continente a umidade evaporada pelo Oceano Atldntico e carregada
pelos ventos alisios. Ao seguir terra adentro, a umidade cai como chuva
sobre a floresta. Pela acdo da evapotranspiragdo das drvores sob o sol
tropical, a floresta devolve a dgua da chuva para a atmosfera na forma
de vaporde dgua. Dessa forma, o ar € sempre recarregado com mais
umidade, que continua sendo transportada rumo ao oeste para cair
novamente como chuva mais adiante Propelidos em direcdo ao oeste,
os rios voadores (massas de ar) recarregados de umidade — boa parte
dela proveniente da evapotranspiragdo da floresta — encontram a
barreira natural formada pela Cordilheira dos Andes. Eles se precipitam
parcialmente nas encostas leste da cadeia de montanhas, formando
as cabeceiras dos rios amazdnicos. Porém, barrados pelo pareddo de
4.000 metros de altura, os rios voadores, ainda transportando vapor de
dgua, fazem a curva e partem em direcdo ao sul, rumo ds regides do
Centro-Oeste, Sudeste e Sul do Brasil e aos paises vizinhos. E assim que
o regime de chuva e oclima do Brasil se deve muito a um acidente
geogrdfico localizado fora do pais! Achuva, claro, é de suma importdncia
para nossa vida, nosso bem-estar e para aeconomia do pais. Ela irriga
as lavouras, enche os rios terrestres e as represas que fornecem nossa
energia.

Disponivel em: https://riosvoadores.com.br/o-projeto/fenomeno-dos-rios-voadores/

O CAMINHO DOS RIOS VOADORES

£ssa umidade avanga em sentindo oeste até

stingir a Cordilheira das Andes, Durante essa 2

trajetorsa, o vapor d"dgua sofre uma A Intensa evaporizacso e
recircutacho ao passar sobre a floresta condensagio sobre a
Amazonia produz a sucgdo
dos aliseos, bombeando
25585 VeNtos Par © intenor
do cantinente, gerando

‘ chuves e fazendo mover os
1L PPN rios voadores

Quando a umidade
encontra a Cordilbeira
dos Andes, pante dela
se precipitaca
novamente, formando
as cabeceiras dos rios
da Amazonis.

Na Faixa equatorial do
coeano Atlantico ocorre
a intensa evaporagao. £
14 que 0 vento carega-se
de umidade.

A umidade que atinge a
regiso andina em parte
retorna aos Brasdl por
meio dos rios voadores e
pode precipar em
autras regides.

Na fase final o rios voadores ainda
podem alimentar os reservatorios de
agua do Sudeste e da Regido Sul, se
dispersando pelos paises froteirios,
como Paraguai e Argentina
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|- A desertificacdo da regido central do Brasil pode ser uma consequéncia
extrema do desmatamento da floresta amazdbnica se a destruicdo da floresta
amazdnica ndo for contida.

PORQUE
Il - A cabeceira dos rios amazbnicos € formada pela precipitagcdo da
evapotranspiracdo florestal ao encontrar a barreira natural da Cordilheira dos Andes.

A respeito dessas assercoes, assinale a opcdo correta:

Alternativas:| (alternativa A) (CORRETA)

As assercgoes | e Il sdo verdadeiras, mas a |l ndo € uma justificativa
correta da .

(alternativa B)

A assergcdo | € uma proposicdo falsa e a Il € uma proposicdo
verdadeira.

(alternativa C)

As assercoes | e Il sdo falsas.

(alternativa D)

A assercdo | € uma proposicdo verdadeira e a Il é uma proposicdo
falsa.

(alternativa E)

As assercoes | e Il sdo verdadeiras, e a ll € uma justificativa correta da
l.
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92 QUESTAO

Enunciado:

A figura reproduzida a seguir trata-se de uma cldssica obra de Tarsila
do Amaral, denominada Abaporu. Pintada a déleo em 1928, para ser
oferecida aoseu entdo marido, o escritor Oswald de Andrade, o quadro
€ uma peca representante do Modernismo Brasileiro.

Quando Oswald recebeu a tela ficou encantado e disse que aquele era o

melhorquadro que Tarsila jd havia pintado. Os elementos que constam
na tela, especialmente a inusitada figura ao centro, despertaram em
Oswald a ideia da criagdo do Movimento Antropofdgico Abaporu
significa canibal, em tupi-guarani.

Analise as afirmativas a seguir sobre o Modernismo:

|.  Caracteristicas do Modernismo no Brasil incluem a liberdade
estética, a valorizagdo da cultura brasileira e a critica social.

ll. Diferentemente do Modernismo europeu, no Brasil esse
movimento cultural se restringiu as artes pldsticas, sem
representatividade no campo da literatura eda musica.

. O marco do Modernismo Brasileiro foi a Semana de Arte Moderna,
que reuniu pintores, escultores, compositores, musicos e escritores
em Sdo Paulo no ano de 1922, cujo centendrio estd sendo
celebrado em 2022.

IV.  Abaporu é um marco do movimento antropofdgico,
caracteristico do Modernismo Brasileiro, liderado por Oswald de
Andrade, cuja proposta era “engolir” as técnicas e as influéncias
de outros paises e fomentar o desenvolvimento de uma nova
estética artistica brasileira.

E correto o que se afirma em:
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Alternativas:

(alternativa A)

I, Il e IV, apenas.
(alternativa B)

I, Il e IV, apenas.
(alternativa C)

LAL e V.

(alternativa D) (CORRETA)
L, Il e IV, apenas.

(alternativa E)
I, Il e lll, apenas.
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10° QUESTAO

Enunciado:

Matéria publicada em 02 de agosto de 2022, pelo Conselho Nacional de
Saude (Ministério da Saude), informa sobre a baixa adesdo & vacina
contra a poliomielite no Brasil: “Hd& 10 anos, o Zé Gotinha ganhou um
aliado de peso para manter a paralisia infantil longe das criangas
brasileiras: a vacina inativada contra a poliomielite, cuja injecdo
intramuscular é considerada mais eficaz e segura doque as famosas
gotinhas que erradicaram a doenga no Brasil e em boa parte domundo.
Apesar disso, o aniversdrio de uma década dessa vacina no Programa
Nacional de Imunizagdes (PNI) estd sendo lembrado em agosto deste ano
com preocupacgdo por parte de pesquisadores e autoridades de saude:
enquanto a doencga reaparece em algumas partes do mundo, a cobertura
vacinal contra a pdlio no Brasil estd cada vez mais longe da meta de
criangas protegidas”.

A meta recomendada pela Organizagdo Mundial de Sadde (OMS) é
que se imunize 95,0% das criancas nascidas no ano. Observe a
série histdrica dopercentual de cobertura vacinal apresentada no
grdfico a seqguir:

Cobertura vacinal da poliomielite de 2012 a 2021 — Percentual de
criancasnascidas no ano imunizadas no Brasil
96,5% 96,7%  98,2%

100,0%
89,5%
84,4% 84,7% 84,2%
76,1%
I 69,9%

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

O Brasil ndo detecta casos de poliomielite desde 1989 e, em 1994,
recebeu da Organizacdo Pan-Americana da Saude (OPAS) a
certificagdo de drea livre de circulagdo do poliovirus selvagem, em
conjunto com todo o continente americano. A queda das coberturas
vacinais no continente, porém, fez a OPASIistar o Brasil e mais sete
paises da América Latina como dreas de alto risco para a volta da
doenca. O alerta ocorre em um ano em que o Malawi, na Africa,voltou a
registrar um caso de poliovirus selvagem, e a cidade de Nova York, nos
Estados Unidos, notificou um caso de poliomielite com paralisia em um
adulto que ndo teria viajado para o exterior.
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Disponivel em: http://conselho.saude.gov.br/ultimas-noticias-cns/2581-vacina-
inativada-da-polio-completa-10-anos-com-baixa-adesao-no-brasil

Considerando o texto e as informacgdes apresentadas no grdfico acima,
assinalea opgdo correta:

Alternativas:

(alternativa A)

O recorte da série histérica apresentada no grdfico demonstra uma
tendénciade estabilidade na cobertura vacinal para poliomielite no Brasil
nos ultimos quatro anos.

(alternativa B)

A queda no percentual de cobertura vacinal para poliomielite no Brasil foi
maiorde 2019 para 2020, do que de 2015 para 2016.

(alternativa C)

O Ultimo ano no qual o Brasil atingiu a meta de cobertura vacinal para
poliomielite preconizada pela OMS foi 2018.

(alternativa D)

O aumento da cobertura vacinal para poliomielite no Brasil nos anos de
pico dapandemia da Covid pode ser atribuido ao estimulo vacinal gerado
pelas campanhas de imunizag¢do para o combate ao coronavirus.
(alternativa E) (CORRETA)

O incremento no percentual de cobertura vacinal para poliomielite no
Brasil foimaior de 2017 para 2018, do que de 2014 para 2015.
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11° QUESTAO

Enunciado:

A tracdo consiste na aplicagdo de uma forca de empuxo a uma parte dc
corpo. Eminimizar espasmos musculares, para reduzir, alinhar e imobiliza
fraturas, reduz e para aumentar o espaco entre superficies opostas. A
tracdo cutd@nea é usada pos espasmos musculares e imobilizar uma drec
antes dacirurgia. Atracdo cutGneusando-se um peso para puxar uma fitc
adesiva de tracdo ou sobre uma bota ded pele. Atualmente é prescritc
para ser utilizada em curto prazo com o objetivo duma fratura antes dc
procedimento cirdrgico.

As intervencoes de Enfermagem para os pacientes com tragdo incluem:

VI.

Inspecionar pele no momento do banho no leito

A manutencdo e as imobilizacdes de risco, devem ser realizadas
exclusiva enfermeiro.

Manter o paciente em bom alinhamento corporal quando a tracdo
for aplic

Os pesos ndo podem ser removidos, a menos que a tracdo
intermitente s

Manter a tragdo cuté&nea continua para ser eficaz na reducgdo €
imobilizacafraturas.

Posicionar o pé do paciente para evitar a queda do pé (posicdo
plantar).

Figura: Tragcdo Cuté&nea

Fonte:http://casadopacienteortopedia.com.br/id_produtos/ortopedicos/imgs/clip_im E

correto o que se afirma em

Alternativas:

(alternativa A)

I, e IV, apenas.
(alternativa B) (CORRETA)
L, I, 1V, V e VI, apenas.
(alternativa C)

I, lll e V, apenas.
(alternativa D)

I, Il e VI, apenas.

(alternativa E)
LA TV, Ve V.
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12 QUESTAO

Enunciado:

As estomias intestinais sdo as mais conhecidas entre as de eliminacdo,
as quais podem ser tempordrias ou permanentes/definitivas. Sdo
tempordrias quando oproblema que levou a sua confecgdo é sanado e
possibilita a reconstrucdo do trdnsito intestinal ou a reversdo do trato
digestdrio cirurgicamente. As permanentes/ definitivas sdo as que
apresentam o segmento distal do intestinogrosso, na por¢cdo do colo
ascendente e sigmoide e o reto, impedindo o restabelecimento do
transito intestinal. Outra classificagdo é conforme o segmento do
intestino utilizado e/ou da técnica cirdrgica realizada. As estomias
realizadas no segmento distal do intestino delgado (ileo) sdo
denominados ileostomias, j&d as do intestino grosso sdo as
colostomias.

Cabe ao enfermeiro, como profissional de saude, a compreensdo dessas
alteracdes, para desenvolver um plano de cuidados adequado ao
preparo dopaciente para o convivio com a estomia.

Considerando as informagdes apresentadas, avalie as afirmativas a
seguirquanto ao cuidado no pds-operatdrio de estomias intestinais.

l.  Avaliar as condi¢des clinicas do paciente para iniciar as
orientacgdesprdticas sobre o manuseio da bolsa.

ll.  Orientar o paciente e familia a, apds esvaziar todo o contelddo da
bolsa, lavar seu interior irrigando com soro fisiolédgico 0,9% ou
dgua emvolume suficiente para remocgdo de todo residuo.

. Esclarecer ao paciente e familia que o sistema coletor deve
permanecer aderido do estoma, no minimo por 24 horas e no
mdximo por 6-7 dias, devendo evitar trocas constantes,
prevenindo assim a ulceracdo da pele.

IV. Instruir o paciente e familia a higienizar com dgua e
sabonete/sabdo neutro a pele periestomal e estoma, realizando
movimentos suaves edelicados, e ndo fazer uso de esponjas
dsperas.

V. Explicar ao paciente e familia a import&ncia de, a cada troca da
bolsacoletora, realizar sempre a inspec¢do do estoma, orientando
a observar presenca de necrose, sangramentos, prolapso ou
retracdo do estoma.O estoma normal deve ser de cor rosa
brilhante e Umido.

E correto o que se afirma em:

Alternativas:

(alternativa A)

Il e lll, apenas.

(alternativa B)

Il e V, apenas.

(alternativa C) (CORRETA)
LA TV e V.

(alternativa D)

|l e IV, apenas.

(alternativa E)

I, e IV, apenas.
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132 QUESTAO

Enunciado:

Em 2019, o Ministério da Saude (MS) no Brasil, em parceria com a
Organizagcdo Pan-Americana da Saude (OPAS) da OMS lancaram o
manual de implementacdo de medidas para o projeto seguranca do
paciente: “Cirurgias seguras salvam vidas”. Este manual apresenta uma
“Lista de verificagdo de seguranca cirdrgica”que foi desenvolvida para
ajudar a equipe cirdrgica a reduzir a ocorréncia de danos ao paciente. Os
profissionais de enfermagem destacam-se na equipe cirdrgica na
aplicagdo da lista de verificagdo de segurancga cirdrgica, ao empregaras
estratégias e exigéncias em prol da seguranca do paciente. No contexto
perioperatério, o Processo de enfermagem (PE) é denominado
Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem Perioperatéria (SAEP).

Considerando as informacgdes apresentadas sobre a utilizacdo da SAEP
peloenfermeiro na seguranca cirdrgica, avalie as afirmacdes a sequir.

. A SAEP é um modelo assistencial de enfermagem perioperatdria,
configurando-se como um instrumento com informacdes do
paciente (dados de identificagdo, anamnese, exame fisico,
diagndstico de enfermagem, intervencdes e resultados de
enfermagem.

ll. . A SAEP apresenta-se como marco legal da profissdo de
enfermagem, pois orienta a organizagdo do cuidado e o
registro da documentacgdo da prdtica profissional, o que torna
a assisténcia de enfermagem mais segura

. . A SAEP proporciona a integracdo planejada da equipe
multidisciplinar de sadde com o paciente/familiares durante todo
0 processo operatdrio e no pds- operatodrio.

V. A SAEP é mais bem conduzida quando associada as taxonomias
de enfermagem. As taxonomias de enfermagem ou classificagoes
de enfermagem proporcionam beneficios para a prdtica de
enfermagem e na condugdo do raciocinio clinico.

E correto o que se afirma em:

Alternativas:

(alternativa A)

I, lll e IV apenas.
(alternativa B) (CORRETA)
L1 1 e V.

(alternativa C)

I, e IV, apenas.
(alternativa D)

| e lll, apenas.

(alternativa E)
| e ll, apenas.
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14® QUESTAO

Enunciado:

O objetivo primordial do Programa de Humanizacdo no Pré-natal e
Nascimento (PHPN) é assegurar a melhoria do acesso, da cobertura e
da qualidade do acompanhamento pré-natal, da assisténcia ao parto e
puerpério as gestantes eao recém-nascido, na perspectiva dos direitos
de cidadania. Durante as consultas de pré-natal, o exame fisico é parte
primordial no processo de enfermagem e dentre as fases do exame
fisico obstétrico, o enfermeiro deve realizar a inspecdo, palpacdo,
percussdo e ausculta.

Considerando os tempos das manobras de Leopold, assinale a
alternativa queapresenta o tempo no qual a identificagcdo do dorso para
a ausculta dos Batimentos Cdrdio Fetais (BCF) é realizada.

Alternativas:

(alternativa A)

Quinto tempo.

(alternativa B)

Quarto tempo.

(alternativa C) (CORRETA)
Segundo tempo.
(alternativa D)

Terceiro tempo.

(alternativa E)

Primeiro tempo.

152 QUESTAO

Enunciado:

Os Papilomavirus Humano (HPV) sdo divididos em dois grupos de acordo
com o potencial oncogénico: baixo risco, os quais desenvolvem os
condilomas e lesdesde baixo grau. Os de alto risco se caracterizam pela
maior probabilidade oncogénica de estarem associados a lesdes
precursoras do cancer de colo deuUtero.

Entretanto, a infec¢cdo pelo HPV é um fator de risco, mas ndo suficiente,
para odesenvolvimento do cdncer do colo de utero. Existem fatores
associados que aumentam o potencial de desenvolvimento do cdncer
genital em mulheres infectadas pelo papilomavirus, tais como: numero
elevado de gestagoes, uso de contraceptivos orais, tabagismo, infecgdo
pelo virus da imunodeficiéncia humana(HIV) e as Infecgdes Sexualmente
Transmissiveis (IST). A progressdo tumoral se dd partir da infecgdo de
células pelo HPV, condicionada a fatores relacionados aovirus e a fatores
relacionados as condicdes no histdrico de saldde da mulher.

Considerando os temas abordados, assinale a alternativa correta.
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Alternativas:

(alternativa A)

O cdncer do colo do uUtero apresenta sintomas muito precoces. Logo

apods ainfecgdo pelo HPV jd é possivel observar sangramento vaginal e

dores abdominais fortes.

(alternativa B)

Ndo hd vacina para a prevencdo dessa doenca.

(alternativa C)

O cdncer do colo do Utero € um cdncer altamente agressivo que ndo

apresentacura mesmo em seus estdgios iniciais.

(alternativa D)

O agente causador do cancer do colo do Utero € uma bactéria chamada
HPV.

(alternativa E) (CORRETA)

Os subtipos de HPV mais relacionados com o cdncer do colo do Utero sdo
olbel8.

16 QUESTAO

Enunciado:

O choque hipovolémico, que € o tipo mais comum de choque e
caracteriza-se por volume intravascular diminuido, podendo ser
causado por perdas hidricas internas, como na perda de sangue
traumdtica, ou por deslocamento interno de liquido, como na
desidratacdo grave, edema grave ou ascite. A diminuigcdo do volume de
sangue resulta em redugdo do retorno venoso e diminuicdo
subsequente do enchimento ventricular, diminuicdo do volume sistdlico
e do débito cardiaco e hipoperfusdo tissular. (BRUNNER; SUDARTH,
2015),

Considerando o texto apresentado, avalie as afirmacdes a seguir.

l.  As principais manifestac¢des clinicas sdo queda da pressdo venosa,
elevacdo daresisténcia periférica, taquicardia, pele fria e Umida,
palidez, sede e sudorese.

ll. . Pelo menos dois acessos venosos de grande calibre sdo
obtidos para a administracdo de liquidos, medicamentos e
sangue; se ndo for possivel obter rapidamente um acesso
venoso, pode-se utilizar um cateter intradsseo (10).

. Recomenda-se uma posi¢cdo de Trendelenburg modificada no
choque hipovolémico. A elevacdo das pernas promove o
retorno do sangue venoso.

s

IV. E necessdrio monitorar o paciente quanto a ocorréncia de
sobrecarga cardiovascular, sinais de dificuldade respiratdria e
edema pulmonar, além degasometria arterial, niveis séricos de
lactato e equilibrio hidrico.

V. As metas do tratamento consistem em restaurar o volume
intravascular, redistribuir o volume de liquido e corrigir a causa
subjacente o mais rapidamentepossivel.

E correto o que se afirma em:
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Alternativas:

(alternativa A)

Il e IV, apenas.

(alternativa B)

I, Il e lll, apenas.
(alternativa C) (CORRETA)
| \VACAVA

(alternativa D)

I, IV eV, apenas.

(alternativa E)
I, IV e V, apenas.

172 QUESTAO

Enunciado:

A infeccdo pelo HIV, sem tratamento, pode evoluir para a sindrome da
imunodeficiéncia adquirida (AIDS), resultando em grave disfuncdo do
sistema imunoldgico, & medida que vdo sendo destruidos os linfécitos T-
CD4+, uma dasprincipais células-alvo do HIV ( BRASIL, 2021).

Para a investigacdo diagndstica de infeccdo pelo virus da
imunodeficiéncia humana (HIV), podemos utilizar os testes rdpidos (TR)
que sdo imunoensaios (IE) desenvolvidos para detectar anticorpos anti-
HIV, com resultados em até 30 minutos através da amostra de sangue
obtida por puncdo digital ou amostra defluido oral na rede de saude.

Com o intuito de ampliar as possibilidades de testagem, de acordo com a
politicapublica de acesso ao diagndstico de HIV para toda a populagdo,
os testes rdpidos devem, prioritariamente, ser oferecidos:

l.  Nos servicos de saude sem infraestrutura laboratorial ou localizados
emregides de dificil acesso.

ll.  Nos servicos de atendimento de emergéncia, pronto-socorro,
hospitais e maternidades.

. Em casos de atendimentos de acidentes bioldgicos
ocupacionais, violéncia sexual, para fins de profilaxia da
infecgdo pelo HIV,

IV.  Aos pacientes com diagndstico de tuberculose e/ou hepatites virais.
V. Nas instituicdes da Atencdo Primdria & Saude e outras

Instituicdes pertencentes a Programas do Ministério da Saude,
tais como Rede Cegonha eConsultério na Rua.

E correto o que se afirma em
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Alternativas:

(alternativa A)

I, IV e V apenas.
(alternativa B)

I, Il e lll apenas.
(alternativa C) (CORRETA)
| \VACAVA

(alternativa D)

I, IV eV apenas.

(alternativa E)
I, Il e V apenas.

182 QUESTAO

Enunciado:

As arboviroses sdo doencas causadas por arbovirus, transmitidas
principalmentepor mosquitos e mais comuns em ambientes urbanos.
Dentre elas, pode-se citar a Dengue, a Zika e a Chikungunya.

Considerando as informacdes apresentadas, analise as afirmativas a
seqguir:

l. O virus da Dengue é um arbovirus do género Flavivirus transmitido
pelapicada da fémea do mosquito Ae.aegypti, no ciclo: homem —
Ae. aegypti— homem.

ll.  Chikungunya € uma enfermidade febril aguda, subaguda ou
crénica, por inicio subito de febre alta, cefaleia, mialgias e dor
articular intensa,afetando todos os grupos etdrios e ambos os
sexos.

. Na Dengue, hd transmissdo por contato direto de um doente e
de suas secregbes com uma pessoa sadia.

V. ZiKa é uma doenca viral aguda e os casos costumam
apresentar evolucdo benigna e os sintomas geralmente
desaparecem espontaneamente apds 3-7 dias, caracterizada
por exantema maculopapular pruriginoso, febre intermitente,
hiperemia conjuntivalndo purulenta e sem prurido, artralgia,
mialgia e dor de cabeca.

V. Em todos os casos de Dengue, ZiKa e Chinkungunya hd
artralgia crénica, podendo persistir por anos. Essas trés
doencas bacterianas causam a sindrome congénita de
microcefalia em todos os casos notificados.

E correto o que se afirma em:
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Alternativas:

(alternativa A)

Il e V, apenas.
(alternativa B)

I, Il e V, apenas.
(alternativa C)

l e V, apenas.
(alternativa D)

L, Il e IV, apenas.

(alternativa E) (CORRETA)
I, I, IV, apenas.

192 QUESTAO

Enunciado:

Segundo a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), em conceito definido
em 1990 e atualizado em 2002, “Cuidados Paliativos consistem na
assisténcia promovida por uma equipe multidisciplinar, que objetiva a
melhoria da qualidade de vida do paciente e seus familiares, diante de
uma doenca que ameace a vida, por meio da prevencgdo e alivio do
sofrimento, por meio de identificagdo precoce, avaliagdo impecdvel e
tratamento de dor e demais sintomas fisicos, sociais, psicoldgicos e
espirituais” (WHO, 2002).

Avalie as afirmacdes a seqguir:
l. Nd&o apressar ou adiar a morte.

ll.  Fornecer alivio para dor e outros sintomas estressantes
(astenia, anorexia, dispnéia)

. Manter o paciente internado em hospital até a sua morte.
IV. Integrar os aspectos psicoldgicos, sociais e espirituais no cuidado.

V. Usar os tratamentos necessdrios, ndo respeitando a autonomia do
paciente.

Considerando a abordagem dos Cuidados Paliativos, os principios gerais
do continuum saude-doencga sdo apresentados nas afirmativas:

Alternativas:

(alternativa A)

I, I, IV, apenas.
(alternativa B)

LA, TV e V.

(alternativa Q)

I, Il eV, apenas.
(alternativa D) (CORRETA)
I, I, IV, apenas.

(alternativa E)
I, IV e V, apenas.
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20° QUESTAO

Enunciado:

A Organizagdo Mundial da Saude (OMS) estima no mundo mais de 1 milhdc
de casos de Infeccdoes Sexualmente Transmissiveis (IST) por dia. Em
especial, a sifilisna gestagcdo leva a mais de 300 mil mortes fetais ¢
neonatais por ano no mundo,apresentando um adicional de 215 mi
criangas em aumento do risco de morte prematura. (Brasil,2020)

Observe o grdfico abaixo sobre a taxa de detecgdo de sifilis em gestantes
porregido no Brasil no ano de 2020.
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‘onte: Sistema de Informacdo de Agravos de Notificaco (Sinan), atuatizado em 30/06/2021.

fIGURA 12 Taxa de deteccao de sifilis em gestantes (por 1.000 nascidos vivos) segundo Unidade da Federacao e capitais. Brasil, 2020

Fonte: Boletim Epidemioldgico de Sifilis, 2021.

Considerando as informacgodes apresentadas assinale a opg¢do correta:

Alternativas:

(alternativa A)

De todos os Estados brasileiros, sete apresentam taxa de deteccdo da
sifilis emgestantes acima da média nacional

(alternativa B)

O Estado do Rio de Janeiro apresentou a taxa de deteccdo mais elevada
para sifilis em gestantes enquanto a capital apresenta média abaixo da
nacional.

(alternativa C)

De acordo com o grdfico a taxa nacional de deteccdo de sifilis foi de
26,1%, registrando média superior aos Estados do Rio de Janeiro, Rio
Grande do Sul e Acre

(alternativa D)

De todos os Estados brasileiros, nove estados apresentam taxa de
deteccdo desifilis em gestantes abaixo da média nacional.

(alternativa E) (CORRETA)

A regido com menor taxa de notificacdo entre as Unidades Federativas
€ oMaranhdo.
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212 QUESTAO

Enunciado:

Paciente masculino, adulto, sofre mal subito e cai em via publica. Neste
momento, o Enfermeiro Marcio, percebe a queda e se aproxima para
avaliar identificando que o mesmo encontra-se em Parada
Cardiorrespiratéria (PCR). Considerando que o Suporte Bdsico de Vida
(SBV) consiste em um conjunto de medidas voltadas a redugdo do dano
ou do risco de morte associado a eventoscardiovasculares, em especial,
a parada cardiorrespiratdria (PCR) ndo traumdtica, tanto no ambiente
extra hospitalar como no ambiente intra hospitalar, selecione a
alternativa que apresenta a cadeia de sobrevivéncia parao atendimento
extra-hospitalar pelo Enfermeiro.

Alternativas:

(alternativa A)

Avaliar o nivel de consciéncia, pulso carotideo e solicitar o desfibrilador
externoautomdtico (DEA).

(alternativa B)

Avaliagdo da cena, avaliagdo do nivel de consciéncia e iniciar compressoes
tordcicas.

(alternativa C) (CORRETA)

Acionar servico de emergéncia, solicitar o DEA e iniciar as compressoes
tordcicas.

(alternativa D)

Avaliacdo da cena, avaliagdo do nivel de consciéncia e solicitar o
desfibriladorexterno automdadtico (DEA).

(alternativa E)

Iniciar as compressoes tordcicas, respiracdo boca a boca e friccionar
térax pararesposta dolorosa.

222 QUESTAO

Enunciado:

Em uma unidade de longa permanéncia (ILPI) o enfermeiro desenvolve
suasatividades junto & pessoa idosa, por meio de um processo de
cuidar, que consiste em olhd-la, considerando os aspectos
biopsicossociais e espirituais.

Para prevenir as quedas do idoso em ILPl o enfermeiro deverd observar o
seguinte risco ambiental.

Alternativas:

(alternativa A)

Auséncia de reflexos de protecdo.
(alternativa B)

ldade avancada.

(alternativa C)

Desnutricdo.

(alternativa D)

Densidade mineral éssea reduzida.
(alternativa E) (CORRETA)

Mdad iluminacgdo.
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232 QUESTAO

Enunciado:

A OPAS (2022) adverte que a poliomielite pode se espalhar rapidamente
entrecomunidades com cobertura vacinal inadequada. Esta doenga ndo
é tratdvel, mas é totalmente evitdvel por vacinacdo. No entanto, a
cobertura vacinal caiuabaixo de 80% em quase todos os paises das
Américas nos Uultimos anos. A cobertura vacinal recomendada para
evitar a reintroducdo do virus é de 95%.

Considerando o contexto apresentado, avalie as seguintes assercoes e a
relacdoproposta entre elas.

l. A vacina inativada € aplicada por meio de injecdo e deve ser tomada
por bebésde 2, 4 e 6 meses de idade.

PORQUE

Il. A vacina contra a poliomielite, também conhecida como VIP ou VOP, é
uma vacina que protege a crianga contra 3 sorotipos diferentes do virus
que causama doencga, conhecida popularmente como paralisia infantil,
em que pode havercomprometimento do sistema nervoso e levar a
paralisia de membros e alteragdes motoras na criancga.

A respeito dessas assergoes, assinale a opg¢do correta.

Alternativas:

(alternativa A) (CORRETA)

As assergoes | e Il sdo verdadeiras, mas a Il ndo € uma justificativa
correta da .

(alternativa B)

A assercdo | € uma proposicdo falsa, e a Il € uma proposicdo
verdadeira.

(alternativa C)

A assercdo | é uma proposicdo verdadeira e a Il € uma proposicdo
falsa.

(alternativa D)

As assercoes | e |l sdo verdadeiras, e a |l € uma justificativa correta da
l.

(alternativa E)

As assercoes | e Il sdo proposigoes falsas.

242 QUESTAO

Enunciado:

Na avaliacdo da saude da crianga, a puericultura é definida pela
Organizagdo Mundial de Sadde como “o conjunto de técnicas
empregadas para assegurar operfeito desenvolvimento fisico e mental
da crianga, desde o periodo de gestacgdo até a idade de 4 ou 5 anos.

Na consulta de puericultura, uma crianga do sexo masculino com 6
meses de vida e com peso de 5.200kg, foi classificada pela Curva de
Crescimento e Desenvolvimento da Caderneta da Crianca (BRASIL,
2013), com (-2) escore z,peso baixo para a idade.

Considerando o caso apresentado, a conduta a ser realizada pelo
enfermeiro é
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Alternativas:

(alternativa A) (CORRETA)

manter o aleitamento materno e orientar sobre a adaptagdo a novos
alimentos.

(alternativa B)

interromper o aleitamento materno e iniciar a oferta de alimentos da
familia.

(alternativa C)

orientar a mde para suspender o aleitamento materno e introduzir dieta
liquida/pastosa adequada.

(alternativa D)

manter aleitamento materno exclusivo e acompanhar peso e altura
mensalmente.

(alternativa E)

manter o aleitamento materno e orientar a familia para a restricdo
alimentar.

25° QUESTAO

Enunciado:

A Lei n°13819 de 26 de Abril de 2019, institui a Politica Nacional de
Prevencdo da Automutilagdo e do Suicidio. O comportamento suicida
tem um forte impacto psicolégico, social e financeiro, tanto na familia
como na sociedade, em geral.

Com relagdo as vulnerabilidades do paciente com risco para o suicidio, os
fatoresde risco sdo classificados em

Alternativas:

(alternativa A) (CORRETA)

doencas mentais, aspectos sociais, aspectos psicolégicos e condicdo de
saudelimitante.

(alternativa B)

doencas mentais, problemas sociais e condicdo de saude limitante.
(alternativa C)

condicdo mental atual e fatores socioambientais.

(alternativa D)

tentativa prévia de suicidio e transtorno mental.

(alternativa E)

ter tentado suicidio, possuir familiares que tentaram suicidio ou se
suicidaram,ter ideias ou planos suicidas.
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262 QUESTAO

Enunciado:

A Politica Nacional de Saude Mental busca consolidar um modelo de
atencdo aberto e de base comunitdria. A proposta € garantir a livre
circulacdo das pessoas com problemas mentais pelos servicos, pela
comunidade e pela cidade. A Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS)
estabelece os pontos de atencdo para o atendimento de pessoas com
problemas mentais, incluindo os efeitos nocivos douso de crack, dlcool e
outras drogas. A Rede integra o Sistema Unico de Satde (SUS).

Considerando as informacgdes apresentadas, a RAPS estd presente na:
|.Atencdo Bdsica

ll.Atencdo Psicossocial Estratégica

lILAtencdo de Urgéncia e Emergéncia

IV.Atencdo Hospitalar

V.Estratégia de Desinstitucionalizagdo

VI.Estratégia de Reabilitagdo Psicossocial

E correto o que se afirma em

Alternativas:

(alternativa A)

l e IV, apenas.

(alternativa B)

I, I, IV e V, apenas.
(alternativa C)

I, Il e VI apenas.
(alternativa D) (CORRETA)
LA L TV, Ve VI

(alternativa E)
L, 1, 1V eV, apenas.

272 QUESTAO

Enunciado:

A COVID-19, doenca causada pelo coronavirus denominado SARS-CoV-
2, foi identificada pela primeira vez na China, em dezembro de 2019.
Em 30 de janeiro de 2020, a Organizacdo Mundial da Saude (OMS)
declarou que a epidemia da COVID-19 constituia uma Emergéncia de
Saude Publica de Importdncia Internacional (ESPl) e recomendou a
adocdo de medidas de prevencdo e controle com objetivo de contribuir
para achatar a curva epidémica.

Considerando as informagdes apresentadas, assinale a afirmativa que
relaciona as medidas de prevencdo e controle recomendadas pelo
Ministério da Saude (MS) durante a Pandemia da COVID-19.
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Alternativas:

(alternativa A) (CORRETA)

Distanciamento fisico, etiqueta respiratdéria, higienizagdo das mados, uso
de mdscaras, limpeza e desinfecdo de ambientes, isolamento de casos
suspeitos econfirmados e utilizacdo da vacinacdo contra a covid-19.
(alternativa B)

Distanciamento fisico, etiqueta respiratéria , higienizagdo das mados,
uso de mdscaras, limpeza e desinfecdo de ambiente, isolamento
somente dos casos suspeito e utilizacdo da vacinagdo nos casos
confirmados contra a covid-19.

(alternativa C)

Distanciamento fisico, etiqueta respiratdria , higienizagdo das mdos,
uso de mdscaras, limpeza e desinfecdo de ambiente, isolamento de
casos somente osconfirmados e utilizacdo da vacinagdo contra a covid-
19.

(alternativa D)

Distanciamento fisico, etiqueta respiratdria, higienizagdo das mados,
uso demdscaras, limpeza e desinfecdo exclusivo do centro cirdrgico,
isolamento de casos suspeitos e confirmados e utilizagdo da
vacinagdo contra a covid-19.

(alternativa E)

Distanciamento somente em ambiente externo, higienizagdo das mados
para os profissionais de saude, limpeza e desinfecdo de ambientes,
isolomento de casossuspeitos e confirmados.

282 QUESTAO

Enunciado:

A prevaléncia de doenca cardiovascular nos pacientes com Doenga Renal
Cronica(DRC) é mais elevada que na populagdo geral, inclusive naqueles
que se encontram na fase pré-dialitica. De fato, cerca de 90% dos
pacientes com doenca renal crénica apresentam hipertrofia de ventriculo
esquerdo (HVE), 35% apresentam evidéncia de doenca isquémica e 20%
apresentam piora da insuficiéncia cardiaca ou angina apds um ano do
surgimento da DRC.

O Diagndstico de Enfermagem - Taxonomia da NANDA-I (2009/2011):
"Controle Ineficaz da Saude na DRC relacionado & complexidade do
regime terapéutico evidenciado por falha em incluir regimes de
tratamento & vida didria", ocasionando a falha no acompanhamento do
paciente no tratamento renal conservador. A conduta imediata a ser
realizada pela equipe de salde é

Alternativas:

(alternativa A)

a nefrectomia.

(alternativa B)

a nefrolitotripsia percutdnea.
(alternativa C)

a linfadenectomia regional.
(alternativa D)

o transplante cardiaco.
(alternativa E) (CORRETA)
a hemodidlise.
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292 QUESTAO

Enunciado:

O cdncer de préstata é o segundo mais comum entre os homens (INCA,
2022).0 cancer de prdstata, na maioria dos casos, cresce de forma lenta
e ndo chegaa dar sinais durante a vida e nem a ameacar a saude do
homem.

Considerando o desenvolvimento de estratégias de prevengdo do cdncer
deprdéstata pelo enfermeiro, avalie as afirmagdes a sequir:

|.Evitar o uso de roupas apertadas e de manter-se sentado por longos
periodos.
ll. Estimular a prdtica de atividades fisicas.
lIl. Estimular a consulta médica em casos de diminuicdo do jato de urina.
IV.Realizar a partir dos 45 anos de idade o teste de toque retal.
V.Estimular a ingesta de alimentos ricos em vitaminas A, C, E e selénio.

Marque a alternativa correta

Alternativas:

Apenas | e IV estdo corretas.
(alternativa B) (CORRETA)
Apenas I, I, IV e V estdo corretas.
(alternativa C)

L1, 1L 1V e V estdo corretas.

(alternativa D)
Apenas Il estd correta.

41



uh

30° QUESTAO

Enunciado:

Ao discutir sobre as ferramentas tecnoldgicas relacionadas ao
processo de trabalho na saude, Merhy (1997), aponta as tecnologias
leves, as tecnologias leves-duras e as tecnologias duras. Sobre estas
tecnologias, afirma-se que as tecnologias leves se associam ds
habilidades de comunicagdo/interacdo do profissional de saude,
favordveis & construcdo das relacdes de vinculo e confianca entre os
sujeitos envolvidos no cuidado. As tecnologias leves-duras seassociam
aos saberes técnicos estruturados que cada categoria profissional de
saude possui e adota como base nos processos de trabalho e as
tecnologias duras se associam aos equipamentos e maquindrios
necessdrios para auxiliarem nas intervencdes assistenciais em saude.

Considerando a imagem e as informagdes apresentadas, assinale a
opgdocorreta:

Fonte:https://igesdf.org.br/noticia/pacientes-da-uti-recebem-videos-de-familiares-
para-matar-saudade 23/04/2020

Alternativas:

(alternativa A) (CORRETA)

Trata-se da utilizacdo na prdtica do cuidado de tecnologias leves, leves-
duras eduras.

(alternativa B)

Trata-se da utilizagdo na prdtica do cuidado de tecnologias leves.
(alternativa C)

Trata-se da utilizagdo na prdtica do cuidado de tecnologias duras.
(alternativa D)

Trata-se da utilizagdo na prdtica do cuidado de tecnologias leve-duras.
(alternativa E)

Trata-se da utilizagcdo na prdtica do cuidado de tecnologias da teoria de
WandaHorta.

42



ad

312 QUESTAO

Enunciado:

Adolescente, 18 anos, namora hd 01 ano e fez opcdo por utilizacdo de
preservativo masculino, como método contraceptivo para gravidez. No
ultimo sdbado, quando saia do trabalho e dirigia-se para casa, foi
abordada por um sujeito que violentamente a agrediu fisica e
sexualmente sem uso da camisinha masculina e/ou feminina. Ao chegar
no atendimento de emergéncia, foi atendidapelo Enfermeiro que realizou
todos os procedimentos para prevencdo das Infeccoes Sexualmente
Transmissiveis (IST).

Considerando o caso apresentado, a conduta do Enfermeiro para
prevencgdo dagravidez é a indicagdo de

Alternativas:

(alternativa A)

uso de diafragma.

(alternativa B)

uso de contracepcdo intermitente.
(alternativa C)

uso do DIU.

(alternativa D) (CORRETA)

uso de contracepg¢do de emergéncia.
(alternativa E)

uso de espermicida.

322 QUESTAO

Enunciado:

O Atendimento Pré-hospitalar (APH) é definido pelo Ministério da Saude
(MS, 2002) como assisténcia prestada, num primeiro nivel de atencdo,
aos pacientes portadores de quadros agudos, de natureza clinica,
traumdtica ou ainda psiquidtrica, que possa levar a sofrimento,
sequelas ou mesmo a morte. Na Portaria n°® 2048 do Ministério da
Saude, de 05 de novembro de 2002, regulamenta e normatiza o APH,
estdo definidas as fungdes do Enfermeiro, o perfil desse profissional
bem como de toda a equipe que deve atuar nesse servico.

Considerando as atribui¢cdes privativas do Enfermeiro, uma das suas
funcdes noAtendimento Pré-Hospitalar é

Alternativas:

(alternativa A)

supervisionar e avaliar as acdes da equipe de APH.

(alternativa B)

administrar medicamentos sem prescricdo médica.

(alternativa C)

realizar lavagem gdstrica sem prescricdo médica.

(alternativa D)

realizar técnica de intubag¢do endotraqueal.

(alternativa E) (CORRETA)

prestar cuidados de enfermagem de maior complexidade técnica.
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332 QUESTAO

Enunciado:

A Politica Nacional de Atencdo as Urgéncias foi instituida por meio da
Portaria n° 1.863/GM, em 29 de setembro de 2003, que rege a
implantagcdo dos servigos de atendimento modvel de urgéncias nos
municipios brasileiros e da Portaria n°® 2.972/GM, de 9 de dezembro de
2008, que orienta a continuidade do Programa de Qualificagdo da
Atencdo Hospitalar de Urgéncia no Sistema Unico de Sadde.Pode-se
afirmar que os atendimentos das urgéncias e emergéncias témcomo
base quatro estratégias que devem estar interligadas, como
engrenagensde um motor. Considerando as informagdes apresentadas,
avalie as afirmacodes a seguir.

|. Organizacdo de redes assistenciais.
II.  Humanizacdo no atendimento dos pacientes.

. Uso de tecnologia dura.

V. Qualificagdo e educacdo permanente dos profissionais.

V. Implantacdo e operacdo de central de regulagcdo médica de
urgéncias.

E correto o que se afirma em:

Alternativas:

(alternativa A) (CORRETA)
L1, IV eV, apenas.
(alternativa B)

I, IV e V, apenas.
(alternativa C)

I, 111, IV e V, apenas.
(alternativa D)

L, 1, 11 e V, apenas.
(alternativa E)

342 QUESTAO

Enunciado:

A Rede Cegonha é uma estruturacgdo estratégica para implementar uma
rede decuidados com a finalidade de assegurar ds mulheres o direito ao
planejamento reprodutivo e a atengdo humanizada a gravidez, ao parto
e ao puerpério e as criangas o direito ao nascimento seguro, ao
crescimento e ao desenvolvimento sauddveis.

Sobre os objetivos da Rede Cegonha, assinale a alternativa correta:
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Alternativas:

(alternativa A)

Organizar a Rede de Atencdo a Saude Materna e Infantil que restrinja
acesso eacolhimento.

(alternativa B)

Fomentar acdes que ampliem a morbimortalidade materna.
(alternativa C)

Reduzir a mortalidade materna e infantil, com énfase nas acdes de
urgéncia eemergéncia.

(alternativa D) (CORRETA)

Modelo de atencdo & saude da mulher e & sadde da crianca com foco
na atencdo ao parto, ao nascimento, Ao crescimento e ao
desenvolvimento dacrianca de zero aos vinte e quatro meses.
(alternativa E)

Implementar de novo modelo de atencdo & saldde da crianga com foco
naatencgdo a criancas com idade acima de vinte e quatro meses.

352 QUESTAO

Enunciado:

Lein.?8.142, de 1990, dispde sobre a criacdo de Conselhos de Saude e
Conferéncias de Saude, nas trés esferas de governo, na gestdo do
Sistema Unico de Saude (SUS) e sobre as transferéncias
intergovernamentais de recursos financeiros na drea da saude. Avalie
as afirmagdes a seguir:

l.  Os Conselhos de Saude sdo érgdos deliberativos que atuam como
espacos participativos estratégicos na reivindicacdo, formulagdo,
controle e avaliacdo da execugdo das politicas publicas de
saude.

ll. A Conferéncia de Saude reunir-se-& a cada quatro anos com d
representacdo dos prestadores de servigos, gestores,
trabalhadores e usudrios.

. O gestor municipal legisla a politica publica, que é aprovada
pelo Conselho Municipal de Saude, em defesa do direito & saude.

IV.  Esta lei legitima as insté&ncias populares na fiscalizacdo e controle
das agdes municipais, estaduais e federais, considerando as
especificidades de cada regidobrasileira.

E correto o que se afirma em:
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Alternativas:

(alternativa A) (CORRETA)
I, I e IV, apenas.
(alternativa B)

I, Il e IV, apenas.
(alternativa C)

| e lll, apenas.

(alternativa D)

I e IV, apenas.

(alternativa E)
Il e lll, apenas.

362 QUESTAO

Enunciado:

Paciente internado com restricdo de mobilidade ao leito, apresentou
lesdo Unicapor pressdo, com diGmetro de 15 cm e profundidade de 3 cm,
localizada em regido sacrococciged, com presenca de tecido ndo vidvel,
aumento da comunicag¢do bacteriana, presenca de exsudato purulento
com odor fétido, comexposicdo éssea em seu leito, bordas retraidas e
maceradas.

O enfermeiro deve classificar a lesdo por pressdo em estdgios de 1 a 4,
seguindo os critérios caracteristicos de cada fase, segundo a
literatura.(NPUAP,2016; COFEN, 2016).

Considerando o caso apresentado, a classificagcdo do estdgio desta lesdo
porpressdo é a

Alternativas:

(alternativa A)

lesdo por pressdo tissular profunda.
(alternativa B)

lesdo por pressdo ndo classificdvel.
(alternativa C) (CORRETA)

lesdo por pressdo Estdgio 4.
(alternativa D)

les@o por pressdo Estdgio 3.
(alternativa E)

les@o por pressdo Estdgio 2.

37° QUESTAO

Enunciado:

De acordo com a Sociedade Brasileira de Diabetes (2022) o
tratamento do Diabetes Mellitus tipo 2 deve buscar reduzir a
hemoglobina glicada para niveis abaixo dos 7%, o que previne os
eventos microvasculares, tais como: retinopatia, doenga renal e
neuropatia. Considerando um paciente sintomdticocom hemoglobina
glicada (HbA1lc) de 9%, sem a presenca de complicagdes,assinale a
alternativa que expressa a conduta correta:
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Alternativas:

(alternativa A)

Iniciar terapia com insulina para o controle glicEmico mesmo que de
formatransitdria.

(alternativa B)

Inicio da terapia medicamentosa tripla com o uso de Metformina XR 500
mg +Dapagliflozina 10 mg.

(alternativa C) (CORRETA)

Estimular a mudanca de vida e iniciar a terapia medicamentosa dupla de
metformina associada a outro antidiabético.

(alternativa D)

Estimular mudanca no padrdo de vida e iniciar monoterapia com
metfornina.

(alternativa E)

Para um melhor controle glicémico deve ser realizado a dupla terapia
com aadministragcdo de metformina combinada a insulinoterapia.

382 QUESTAO

Enunciado:

Mulher de 50 anos, dd entrada na unidade hospitalar, apresentando
cefaléia intensa, nduseas, vOmitos, confusdo mental, queixa de
escotomas e pressdo arterial de 180x 120 mmHg, recebendo o
diagndstico de encefalopatia hipertensiva. O enfermeiro deve realizar
cuidados de enfermagem que diminuama pressdo arterial e monitorar os
sinais vitais a fim de evitar o risco a saudde.
Avalie os cuidados de enfermagem a seguir:
l.  Acomodar o paciente em local calmo e tranquilo para afastar casos
depseudocrise.
ll.  Realizar a verificagdo da pressdo em um Unico braco e colocar o
paciente em decubito dorsal com oxigénio.
. Instalar por via parenteral solugdo de Ringer Lactato para evitar
progressdo das lesdes agudas de érgdo alvo.
V.  Administrar o nitroprussiato de sédio endovenoso prescrito, para
aredugdoda PA de 10% a 25% do nivel da PA na primeira hora.
V. Monitorizar adequadamente a pressdo arterial,
eletrocardiograma e o débitourindrio.
E correto o que se afirma em:
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Alternativas:

(alternativa A)

I e IV, apenas.
(alternativa B)

I, IV eV, apenas.
(alternativa C)

I, Il e lll, apenas.
(alternativa D) (CORRETA)
l, IV eV, apenas.

(alternativa E)
Il e lll, apenas.

392 QUESTAO

Enunciado:

O Diabetes Mellitus (DM) € uma doenca na qual o organismo ndo produz
uma quantidade suficiente de insulina ou ndo responde normalmente G
insulina, fazendo com que o nivel de agucar (glicose) no sangue fique
excepcionalmenteelevado. Dentre as doengas enddcrino-metabdlicas, o
(DM), se ndo for bem controlado, pode causar graves complicacoes e
até a morte do paciente.

Em uma consulta de enfermagem na Unidade Bdsica Saude da Familia,
um paciente masculino de 66 anos, relatou sua ndo adesdo ao
tratamento, como:uso regular da medicag¢do, ndo seqguir dieta alimentar
prépria para diabetes eapresentar os seguintes sinais e sintomas: hdlito
cetbnico, desidratagdo, dor abdominal, vémito e glicemia capilar > 250
mg/DL, identifique qual deve ser a conduta do profissional, frente ao
quadro apresentado.

Alternativas:

(alternativa A)

Oferecer hidratagcdo oral, manter jejum, administrar insulina conforme
prescricdoe manter repouso até que passem os sintomas.

(alternativa B)

Administrar hipoglicemiante oral, conforme prescricdo, caso ndo melhore
ossintomas deve-se encaminhar ao servigo de emergéncia.
(alternativa C) (CORRETA)

Encaminhar ao servico de emergéncia solicitando o apoio do Servigo de
Atendimento Mével de Emergéncia (SAMU).

(alternativa D)

Manter jejum até que passe o vOmito, orientar no seguimento da dieta e
dos medicamentos (hipoglicemiantes orais e insulina, conforme
prescricdo) e agendar retorno a consulta para 15 dias.

(alternativa E)

Tratar o vOmito com antiemético previsto nos protocolos assistenciais,
orientar aingerir liquidos (2 litros/dia), seguir a dieta e as prescrigoes
medicamentosas e agendar o retorno para uma semana.

48



ad

40° QUESTAO

Enunciado:

Os tecidos linfoides sdo classificados como dérgdos geradores,
também denominados érgdos linfoides primdrios ou centrais, onde os
linfocitos primeiroexpressam os receptores de antigenos e atingem a
maturidade fenotip ica e funcional, e dérgdos periféricos, também
chamados de érgdos linfoides secunddrios, onde as respostas dos
linfdcitos aos antig enos estranhos sdo iniciadas e se desenvolvem
(ABBAS et al, 2015) .

Marque a alternativa que apresenta o érgdo linfoide onde os linfécitos B
completam sua maturagdo.

Alternativas:

(alternativa A)

Apéndice.

(alternativa B)

Baco.

(alternativa C) (CORRETA)
Medula éssea.

(alternativa D)

Linfonodo.

(alternativa E)

Timo.
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Enunciado: |Durante o exame fisico de um paciente portador de cardiopatia, nas
fases dainspecdo e da palpacdo da regido do precdrdio, alguns
aspectos devem ser observados como presenca de estase jugular,
pulsacdes epigdtricas e o Ictuscordis. A figura abaixo representa os
focos de ausculta cardiaca.

Foco
pulmonar
[
Foco L/
adrtico A N\ (
. Foco ,_ o7
tricispide \e’ R ), .
]

7
Q) |
) <L 4/ ) deErb
Aorta © \ | v, § oI
! / = Foco
Vi 2 ‘ mitral

Figura 1 - Focos de ausculta cardiaca. In: JARVIS, 2012.

Considerando a localizagdo do Ictus cordis, quando ndo estd visivel, pode
seridentificado

Alternativas:| (alternativa A)

na verificacdo do teste de Allen.
(alternativa B)

na ausculta cardiaca das bulhas B1 e B2.
(alternativa C)

na puncado arterial.

(alternativa D) (CORRETA)

na palpacdo e medido pelas polpas digitais.
(alternativa E)

no eletrocardiograma.
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422 QUESTAO

Enunciado:

A antropometria estuda as medidas de tamanho e proporgoes do
corpo humano. As medidas antropométricas como massa corporal,
estatura, circunferéncia de cintura e circunferéncia de quadril sdo
utilizadas para o diagndstico do estado nutricional e avaliagcdo dos riscos
para algumas doengcasem criancas, adultos, gestantes e idosos.

Sobre a mensuragdo de estatura e massa corporal da crianga na fase
pré-escolar, analise as seguintes afirmativas.

|.  Para medida da estatura, o individuo deve ficar em pé com as
pernasalinhadas em 90 graus, peso distribuido em ambos os pés,
bracos relaxados ao lado do corpo e palmas das mdos voltadas
para fora.

ll.  Antes de mensurar estatura e massa corporal, deve-se
retirar os calcados e remover acessodrios, como oculos.

. Para mensurar a estatura, a cabeca do individuo deve
estar posicionada no plano de Frankfurt.

V. O procedimento para medida da massa corporal deve seguir o
passo apasso da técnica de Clark.

E correto o que se afirma em

Alternativas:

(alternativa A)

I, 1l e IV, apenas.
(alternativa B)

l e ll, apenas.
(alternativa C)
IV, apenas.
(alternativa D)
LAL e V.

(alternativa E) (CORRETA)
Il e lll, apenas.
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432 QUESTAO

Enunciado:

O cuidado da Enfermagem se fundamenta no conhecimento préprio da
profissGoe nas ciéncias humanas, sociais e aplicadas e é executado pelos
profissionais naprdtica social e cotidiana de assistir, gerenciar, ensinar,
educar e pesquisar. (COFEn n° 564/2017)

Considerando o contexto apresentado, avalie as seguintes assercoes e a
relacdoproposta entre elas:

l. A Resolugdio COFENn n° 564/2017, do Cédigo de Etica dos Profissionais
de Enfermagem norteou-se por principios fundamentais que
representam imperativos da conduta profissional.

PORQUE

ll. Consideram que a Enfermagem € uma ciéncia, arte e uma prdtica
social,indispensdvel d organizagdo e ao funcionamento dos servigos de
saude.

A respeito dessas assercoes, assinale a opg¢do correta:

Alternativas:

(alternativa A)

As assergoes | e Il sdo verdadeiras, mas a Il ndo € uma justificativa
correta da |.

(alternativa B) (CORRETA)

As assercoes | e |l sdo verdadeiras, e a |l € uma justificativa correta da
l.

(alternativa C)

As assercoes | e Il sdo proposigoes falsas.

(alternativa D)

A assercdo | € uma proposicdo falsa, e a Il € uma proposicdo
verdadeira.

(alternativa E)

A assercdo | € uma proposicdo verdadeira e a Il € uma proposicdo
falsa.
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442 QUESTAO

Enunciado:

Um homem de 63 anos de idade, aposentado, tabagista e com ensino
fundamental incompleto faz acompanhamento hd dois meses na
Unidade de Saude da Familia para tratamento de Diabetes Mellitus tipo
2 (DM2). Faz uso demetformina e insulina regular quando a glicemia
capilar estd acima de 400 mg/dL. Ndo trabalha devido ao problema de
salde e ndo gosta de praticar exercicios fisicos. Segundo ele, assistir
televisdo é sua principal atividade de lazer. Relata que ingere muita
dgua, que faz trés refeicdes didrias e que estd com dificuldades para
dormir, acordando vdrias vezes durante a noite. Ao exame fisico
constatou-se peso corporal de 99 kg, 1,70 m de altura, indice de massa
corporal (IMC) de 34,25 kg/m?2 e pressdo arterial de 180 x 90 mmHg. O
resultado da glicemia capilar as 06:30 foide 452 mg/dL.

Devido ao quadro apresentado, decidiu-se pela sua internagcdo na
unidade declinica médica. O enfermeiro da unidade de internacdo, ao
admitir o paciente, percebeu que os dados referentes & consulta de
enfermagem, realizada no pronto-socorro, foram inseridos no
prontudrio eletrébnico conforme as fases do processo de
Sistematizacdo da Assisténcia de Enfermagem (SAE).

A partir da situagdo exposta acima, considerando os beneficios do
processo desistematizacdo da assisténcia de enfermagem no cuidado
com o paciente, analise as afirmacgdes a seguir.

. Os sintomas relacionados & nutricdo, sono, locomocdo,
comunicagdo e orientagcdo no tempo e no espago exemplificam
necessidades psicobioldgicas epsicossociais.

ll.  Os dados fornecidos pertencem ao histdrico, primeira etapa do
processo de enfermagem, e a partir deles é possivel tracar os
diagndsticos prioritdrios.

. A utilizagdo das teorias de enfermagem para deteccdo das
necessidades do paciente simplifica as etapas do processo de
enfermagem, o qual envolve quatroetapas.

IV. A fase de diagndstico, utilizada no processo de enfermagem, é
suprimidapela teoria de enfermagem.

E correto apenas o que se afirma em

Alternativas:

(alternativa A)

I e IV, apenas.
(alternativa B)

l e ll, apenas.

(alternativa C) (CORRETA)
Il e lll, apenas.

(alternativa D)

L, Il e IV, apenas.

(alternativa E)
L, Il e IV, apenas.
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452 QUESTAO

Enunciado:

Atualmente, as linguagens padronizadas mais  estudadas
mundialmente sdo os diagndsticos de enfermagem da NANDA
International, (NANDA-I), as intervencdoes de enfermagem da

Classificagdo das Intervengoes de Enfermagem(NIC, do inglés Nursing
Interventions Classification) e os resultados de enfermagem da
Classificagdo dos Resultados de Enfermagem (NOC, do inglés Nursing
Outcomes Classification). Esses sistemas de classificacdo sdo
reconhecidos pela American Nurses Association (ANA), como ligagoes
NNN.

Com relagdo a relevdancia da ligagcdo NNN na prdtica clinica € correto
afirmarque:

Alternativas:

(alternativa A)

O primeiro passo para utilizar as ligagcdes NNN na prdtica clinica ocorre
diante do julgamento do enfermeiro frente aos dados coletados
unicamente na anamnese para a determinagcdo do diagndstico de
enfermagem.

(alternativa B)

A ligagcdo entre os diagndsticos da NANDA-I e as intervengdes da NIC
sugere umarelagdo entre a solucdo de um problema e as ag¢des voltadas
para essa solucdo, ou seja, os resultados para os quais a intervengdo se

direciona.

(alternativa C)

As ligagdoes NNN ndo apresentam o resultado final desejado para o
paciente, esim os resultados intermedidrios, e estdo relacionadas ds
situagdes clinicas somente na admissdo do paciente.

(alternativa D) (CORRETA)

O enfermeiro deve estar atento s manifestacgdes clinicas do paciente,
evidenciadas pelas caracteristicas definidoras, e aos fatores relacionados
quepossam influenciar no alcance de resultados.

(alternativa E)

A utilizacdo da ligacdo NNN altera as habilidades interpessoais,
intelectuais etécnicas necessdrias aos enfermeiros para a tomada de
decisdes sobre o cuidado do paciente e ndo auxilia numa visdo geral do
paciente.
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46° QUESTAO

Enunciado:

O treinamento e a atividade de cuidar de feridos e doentes j& existiam
antes deFlorence Nightingale, porém sua forte personalidade, a visdo e
a habilidade prdtica para organizagdo conseguiram dar a enfermagem
os poderosos fundamentos, os principios técnicos e educacionais e a
elevada ética que impulsionaram a profissdo. (OGUISSO, 2014).

Com relacdo a Florence Nightingale, avalie as seguintes afirmativas:

l.  Seu nascimento, em 12 de maio de 1820 deu origem a data
comemorativaao dia do enfermeiro.

ll.  Nasceuem Florenca, na Itdlia, em uma familia rica e aristocrdtica.

. Para atender feridos, Florence foi chamada para ir a Guerra
da Criméia, disputa entre Russia e as forcas aliadas da
Franca, Inglaterra e Turquia, na peninsula de Crimeia, que se
projetava no mar Negro.

IV. Embora concordasse que o médico deveria prescrever o tipo de
alimentacdo para o paciente, ela achava que a ciéncia e a arte de
alimentar um doente erampartes essenciais da enfermagem, que
deveria ocupar-se dos alimentos e comoprepara-los e servi-los.

V. Em dois meses Florence conseguiu colocar em ordem o hospital que
antes se encontrava com condi¢cdes sanitdrias precdrias,
diminuindo a taxa de mortalidade de 75% para 2%..

Marque a alternativa correta:

Alternativas:

(alternativa A)

I, Il e IV, apenas.
(alternativa B)

I, 111, IV e V, apenas.
(alternativa C)

I, Il e V, apenas.
(alternativa D)

I, Il e V, apenas.

(alternativa E) (CORRETA)
LAL LTV e V.

47° QUESTAO

Enunciado:

O sistema de saude brasileiro enfrenta desafios, como a organizagdo
e a fragmentagdo das politicas, o insuficiente financiamento, a mad
geréncia de recursos, as desigualdades em saude, a complexa relacdo
publico-privada naprestacdo de servicos de saude, as fragilidades
dos setores de formacdo e aqualificagdo dos profissionais de saude. A
Politica Nacional de Educacdo Permanente em Saude (PNEPS), como
estratégia do SUS, busca articular aintegracdo através da Educacdo
Permanente em Saude (EPS) que é uma concepcdo de trabalho no
Sistema Unico de Saude (SUS) concebida como:
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Alternativas:

(alternativa A)

um conceito privilegiado pelas prdticas de saude, os saberes
existentes, os valores preestabelecidos e as estruturas de poder e
organizagdo, considerandoo saber médico exclusivamente.
(alternativa B) (CORRETA)

um conceito pedagdgico, fomento a aprendizagem cotidiana e
comprometida com os coletivos. Os protagonistas ordindrios sdo os
principais detentores datomada de decisdo sobre acolher, respeitar,
ouvir, cuidar e responder com elevada qualidade.

(alternativa C)

um conceito administrativo que relaciona ensino, servigco, docéncia e
saude, contribuindo para o desenvolvimento profissional, da gestdo e o
controle socialsem criar estratégias de acolher, respeitar, ouvir, cuidar
e responder com elevada qualidade.

(alternativa D)

um conceito administrativo, com a aprendizagem cotidiana e
comprometida com os coletivos. Os atores do cotidiano sdo os principais
detentores da tomadade decisdo sobre acolher, respeitar, ouvir, cuidar
e responder com elevada qualidade.

(alternativa E)

um conceito revoluciondrio que relaciona a gestdo administrativa,
servico, docéncia e saude, contribuindo para o desenvolvimento
profissional, a gestdosetorial e o controle social.

48° QUESTAO

Enunciado:

A Resolucdo N° 466 de 12 de dezembro de 2012 deve ser aplicada as
pesquisas envolvendo seres humanos e atender aos fundamentos éticos
ecientificos pertinentes.

Considerando a eticidade da pesquisa que envolve seres humanos e suas
implicacdes, é correto afirmar:

Alternativas:

(alternativa A)

O pesquisador deve decidir o que € melhor para o participante
(alternativa B)

A manifestacdo expressa, livre e esclarecida do participante ndo precisa
deassinatura.

(alternativa C)

O pesquisador deve assegurar que o participante permaneca na
pesquisa.

(alternativa D)

Ndo é necessdrio o reconhecimento da vulnerabilidade dos participantes.
(alternativa E) (CORRETA)

O pesquisador deve manter o respeito ao participante em sua dignidade
eautonomia.
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49° QUESTAO

Enunciado:

A Politica Nacional para Populagcdo em Situacdo de Rua foi implementada
de forma descentralizada e articulada entre a Unido e os demais entes
federativos.

Com base nas informagodes apresentadas, avalie as assercdes a seguir e
arelacdo proposta entre elas.

| - A Politica Nacional para a Populacdo em Situacdo de Rua (PSR) e o
Comité Intersetorial de Acompanhamento e Monitoramento
instituidos através do Decreto Presidencial n® 7.053, de 23 de
dezembro de 2009, foram criados

PORQUE

lI- A populagdo de rua € um grupo populacional heterogéneo que possui
em comum a pobreza extrema, os vinculos familiares interrompidos ou
fragilizados,a inexisténcia de moradia convencional regular e que utiliza
os logradouros publicos e as dreas degradadas como espacgo de
moradia e sustento, de forma tempordria ou permanente, bem como as
unidades de acolhimento para pernoite tempordrio ou como moradia
provisoria.

A respeito dessas assercoes, assinale a opgdo correta.

Alternativas:

(alternativa A) (CORRETA)

As assercoes | e |l sdo verdadeiras, e a |l € uma justificativa correta da
l.

(alternativa B)

A assercdo | € uma proposicdo falsa, e a Il € uma proposicdo
verdadeira.

(alternativa C)

A assercdo | é uma proposicdo verdadeira, e a Il € uma proposicdo
falsa.

(alternativa D)

As assercgoes | e Il sGo verdadeiras, mas a Il ndo é uma justificativa
correta da l.

(alternativa E)

As assercoes | e Il sdo falsas.

50 QUESTAO

Enunciado:

Paciente do sexo masculino, 45 anos de idade, trabalhador rural no bairro
da Concdrdia, deu entrada no servico de Pronto Atendimento onde foi
atendido pelo enfermeiro Anténio que constatou nduseas, vomitos, tosse,
tremores, cGimbras,fasciculagdes musculares e fraqueza muscular. Apds
atendimento, o médico diagnosticou o quadro como intoxicagcdo por
agrotdxicos do tipo organofosforado, dado a exacerbagdo dos sintomas
no desequilibrio do sistema parassimpdtico. Foi solicitado ao enfermeiro
Antonio a administracdo do fdrmacode primeira escolha
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Alternativas:

(alternativa A) (CORRETA)
a atropina

(alternativa B)

a metildopa.

(alternativa C)

o gluconato de cdlcio.
(alternativa D)

adrenalina.

(alternativa E)

o sulfato de magnésio.
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RELATORIO DE DEVOLUTIVA DE PROVA - CADERNO 001

12 QUESTAO
Tipo da questdo: Multipla Escolha
Grau de dificuldade: |Nivel 2
Resposta Os combustiveis fésseis sdo matéria-prima para produgdo de
comentada: energia. Atualmente, os gases produzidos na queima dos

combustiveis fésseissdo apontados como responsdveis pelo
efeito estufa e aquecimento global. Esses combustiveis
recebem o nome de fdsseis porque se originaram a partir de
restos de animais e plantas que viveram em épocas remotas.
Esses restos orgdnicos foram se depositando ao longo de
milhares de anos em camadas muito profundas da crosta
terrestre e transformados pela agcdo da temperatura e pressdo.
Os combustiveis fésseis sdo recursos ndo-renovdveis, o que
significa dizer que sdo encontrados na natureza em
quantidades limitadas, assim uma vez esgotados seus
estoques ndo hd como repor. Os combustiveis fdsseis mais
utilizados sdo o carvdo mineral, o petréleo eo gds natural. O
carv@o mineral ou carvdo féssil € uma rocha preta, porosa e de
fdcil combustdo. E formado a partir de restos vegetais de
ambientes pantanosos, acumulados por milhdes de anos. Jd o
petréleo é uma substdncia oleosa escura formada
principalmente por hidrocarbonetos, ou seja, moléculas de
carbono e hidrogénio. A formacdo do petrdéleo se faz por
sedimentacdo da matéria orgdnica, depositada no fundo dos
mares e oceanos durante milhdes de anos.

O petrdleo é a matéria prima de muitos subprodutos como éleos,
gasoling, gds liquefeito de petréleo (GLP), gds natural, querosene,
bleodiesel, nafta petroquimica, solventes, asfalto, dentre outros.
O gds natural é encontrado no estado gasoso em bacias
sedimentares marinhas e terrestres associado ou ndo Ao
petréleo. E composto poruma mistura de hidrocarbonetos
leves, com predomindncia de metano. As fontes renovdveis de
energia sdo aquelas capazes de
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manter-se disponiveis durante um longo prazo, contando com
recursos que se regeneram ou que se mantém ativos
permanentemente. Em outras palavras, fontes de energia
renovdveis sdo aquelas que contam com recursos ndo
esgotdveis. Existem vdrios tipos de fontes renovdveis de
energia, das quais podemos citar a solar, a edlica, a hidrica, a
biomassa, a geotérmica, a das ondas e adas marés. A energia
solar consiste no aproveitamento da radiagdo doSol sobre a
Terra, por meio de placas fotovoltaicas que convertem a radiagdo
solar em energia elétrica ou por aproveitamento térmico, que
aquece a dgua e o ambiente. A energia edlica advém da forga
promovida pelos ventos. Usinas edlicas utilizam-se de grandes
cataventos instalados em dreas onde a movimentacdo das
massas dear € intensa e constante na maior parte do ano. Os
ventos giram as hélices, que, por sua vez, movem as turbinas,
acionando os geradores. A energia hidrica ou hidroelétrica utiliza-
se do movimento das dguas dos rios para a producdo de
eletricidade. Jd a biomassa corresponde a toda e qualquer
matéria orgdnica ndo fdssil, cuja energia é produzida a partirda
sua queima, transformacdo quimica oubioldgica, como o carvdo
vegetal, o etanol, o biodiesel, o biogds e o gds metano coletado
em dreas de aterros sanitdrios. Outros exemplos de energia
renovdveis sdo a geotérmica, que corresponde ao calorinterno
da Terra e a produzida a partir da movimentagdo das ondas ou
das marés. Créditos de carbono ndo sdo mecanismos de
obtencdo de isencdo fiscal, mas sim um conceito que surgiu no
ano del1997, dentro do acordo ambiental do Protocolo de Kyoto.
O grande objetivo relacionado a esse conceito € reduzir a
emissdo dos gases do efeito estufa no planeta para combater
as mudancas climdticas que geram grande preocupacdo
mundial. Basicamente, o crédito de carbono é caracterizado
como uma moeda utilizada no mercado de carbono, onde um
crédito equivale a uma tonelada de CO» (didxido decarbono) que

deixou de ser produzido e liberado ao meio ambiente.

Quando outros gases poluentes deixam de ser lancados no
meio

ambiente também sdo emitidos créditos com base em uma
tabela de carbono equivalente. No mercado de crédito de
carbono, as empresasque tém a possibilidade de diminuir a
emissdo de gases poluentes obtém tais créditos. Estes, por sua
vez, podem ser vendidos nos mercados financeiros nacionais e
internacionais. J& as empresas que possuem um nivel de
emissdo de gases muito elevados, podem comprar créditos de
carbono para compensar as emissoes, investindoem processos
sustentdveis de outras empresas.

22 QUESTAO

Tipo da questdo:

Multipla Escolha

Grau de dificuldade:

Nivel 2
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Resposta
comentada:

A assercdo | é verdadeira, como explicitado no texto base da
questdo, porém a segunda afirmativa é falsa. Apesar dos
trabalhadores, na Gig Economy, arcarem com os custos
necessdrios para desempenhar o seu trabalho e ganharem por
producdo, na prdtica a flexibilidade de hordrios e a autonomia
para definir sua jornada de trabalho ndo sdo uma realidade,
posto que para atingir uma producdo que garanta umarenda
minima, esses motoristas/motoboys enfrentam longas jornadas
didrias, o que os deixa desgastados e com problemas de saude.

32 QUESTAO

Tipo da questdo:

Multipla Escolha

Grau de dificuldade:

Nivel 3

Resposta
comentada:

O primeiro grdfico revela que as curvas das taxas bruta e
liquida de matriculas no ensino superior sustentam uma
tendéncia de crescimento de aproximadamente 1% e 0,75%
ao ano, respectivamente, o que ndo é suficiente para o alcance
das metas em2024. Nesse ritmo, a taxa bruta estaria proxima
ao 43% e a liquida aos 29%, percentuais inferiores as metas
estabelecidas pelo PNE. O incremento de matriculas no ensino
superior nos ultimos anos vem sendo fortemente impulsionada
pela modalidade EAD, a qual cresceu 82%, de 2014 a 2019,
com concentracdo marcante no setor privado,ndo contribuindo
para a meta de 40% das matriculas em instituicdespublicas de
ensino, que ainda ndo foi atingida. Na modalidade presencial, o
segmento publico representa aproximadamente 30% das
matriculas e ndo a metade. Os dois grdficos de matricula
revelamque a alternativa correta é a que afirma que em 2019,
as matriculas na modalidade presencial representavam mais de
2/3 do total de matriculas no ensino superior no Brasil, porém
em curva com leve tendéncia de queda, enquanto a série das
matriculas na modalidade a disténcia revelou crescimento
acentuado.

4° QUESTAO

Tipo da questdo:

Multipla Escolha

Grau de dificuldade:

Nivel 2
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Resposta
comentada:

O Censo 2022 comecou a ser realizado pelo Instituto Brasileiro
de Geografia Estatistica em todo o pais no dia 1° de agosto.
Com dois anos de atraso, o Censo € fundamental para subsidiar
politicas publicas e orientar a destinagdo de recursos e
investimentos publicose privados. Os dados do Censo sdo
utilizados para calibragem da democracia representativa,
através da contagem populacional e definicdo do numero
correspondente de deputados federais, estaduais e de
vereadores e para determinacdo dos publicos-alvo de politicas
publicas federais, estaduais e municipais. As informacdes
censitdrias auxiliam no detalhamento da populagcdo em risco
para campanhas devacinagdo e na identificagdo de dreas de
investimento prioritdrio em saudde, educacgdo, habitagdo,
transportes, energia, programas de assisténcia a criangas,
jovens e idosos, como apresentado no texto base da questdo.
As assercoes | e Il sdo verdadeiras porque os dados
demogrdficos do Censo determinam a distribuicdo das
transferéncias da Unido para estados e municipios, com
impacto significativo nos orcamentos publicos. A segunda
justifica a primeira porque sem essasinformacgdes atualizadas,
estados e municipios que tenham sofrido alteracdes
populacionais significativas acabam por receber valores de
repasses maiores ou menores que o devido.

52 QUESTAO

Tipo da questdo:

Multipla Escolha

Grau de dificuldade:

Nivel 2

Resposta
comentada:

A questdo trata do multiculturalismo na selecdo francesa. O
multiculturalismo é um fendmeno social que pode ser relacionado
coma globaliza¢cdo e as sociedades pds-modernas. Trata-se
da inter- relagdo de vdrias culturas em um mesmo ambiente.
Alguns paises, como a Franga, apresentam uma maior
multiculturalidade, devido a grupos de imigrantes recebidos e
de outros fatores de integracdo e desenvolvimento de novas
culturas. Se por um lado hd um movimentode parte expressiva
da sociedade francesa e do governo em busca deintegrar os
imigrantes, garantindo seus direitos, e de promover o
multiculturalismo de forma pacifica e construtiva, por outro lado
hd resisténcia de parte da populagdo francesa, que manifesta
xenofobiatravestida de temor a “islamizagdo da Franca e perda
da identidade cultural do pafs”. E ingénuo crer que a admiracdo
de torcedores pelos jogadores da selegdo € capaz de impactar
na reducdo de preconceito dos cidaddos franceses contra
descendentes de imigrantes, ou que ainclusdo de jogadores de
origem drabe e africana na selecdo francesa altera as
interpretagdes equivocadas dos efeitos da imigracdo. A ideiade
que o aumento do numero de jogadores de filhos de imigrantes
ameagcam a perpetuacdo dos valores e da tradigdo do povo
francés é uma concepcdo falsa e preconceituosa.
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6° QUESTAO

Tipo da questdo:

Multipla Escolha

Grau de dificuldade:

Nivel 2

Resposta
comentada:

A charge do personagem Armandinho, de forma ilustrativa,
passa a ideia de que violéncia e igualdade social sdo
inversamente proporcionais. Ao se aumentar a igualdade social
se diminui a violénciae vice-versa, o que ndo € uma mensagem
contraditéria o contida no texto. O texto reconhece a
desigualdade social como uma causa da violéncia no Brasil e
amplia a visdo da causalidade, caracterizando a violéncia como
um fendmeno complexo e multifacetado. Elenca, além da
desigualdade social, outras causas, como a constituicdo
histérica da sociedade brasileira, os aspectos culturais,
psiquicos e comportamentais, sem que uma causa prevaleca
sobre a outra.

72 QUESTAO

Tipo da questdo:

Multipla Escolha

Grau de dificuldade:

Nivel 2

Resposta
comentada:

Como apresentado no texto da questdo o novo Marco Legal do
Saneamento Bdsico incentiva modelos que podem representar
ganhosde escala pelo agrupamento de municipios de menor e
maior porte. A regionalizagdo e a formacgcdo de consdrcios
intermunicipais ganha potencial importdncia na busca pela
universalizacdo do acesso ado abastecimento de dgua, coleta e
tratamento de esgoto. O crescimento percentual de
atendimento com rede de dgua para a populagdo total na
década 2010-2020 foi de 3,0%. Em ritmo uniforme, se traduz
em 0,30%, ao ano, o que em 13 anos representaria um
crescimento de 3,9%. Nesse ritmo, em 2033, o atendimento
com rede de dgua atingiria 88,0% (84,1% + 3,9%) da
populacdo total, o que é um percentual inferior ao objetivo de
99,0% contido no Marco Legal. O crescimento percentual de
atendimento com rede de esgoto para a populacdo total na
década 2010-2020 foi de 8,8%. Em ritmo uniforme, se traduz
em 0,88%, ao ano, o que em 13 anos representaria um
crescimento de 11,4%. Nesse ritmo, em 2033, o atendimento
com rede de esgoto atingiria 66,4% (55,0% + 11,4%) da
populacdo total, o que também é um percentual inferior ao
objetivo de 90% contido no Marco Legal. O painel do SNIS
mostra claramente percentuais melhores de acesso ao
abastecimento de dgua e & coleta e tratamento de esgoto na
populagdes urbanas, deixando claro que o maior desafio para
o alcance dos objetivos do Marco Legal do Saneamento Bdsico
estd no atendimento 4 populacdo residente fora da drea
urbana, em municipios de pequeno porte. E tomando por base
o ano de 2020, o atendimento & populacdo total com coleta e
tratamento de esgoto precisaria crescer 35,0% em 13 anos
para atingir o objetivo do Marco Legal do Saneamento Bdsico.
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82 QUESTAO
Tipo da questdo: Multipla Escolha
Grau de dificuldade: |Nivel 2
Resposta Ambas as assercoes sdo verdadeiras, como apresentado nos
comentada: textos base da questdo. No entanto, a desertificacdo da regido

central do Brasil como potencial consequéncia extrema do
desmatamento da floresta amazbénica se originaria do
enfraquecimento dos rios voadores e ndo da formacdo da
cabeceira dos rios amazobnicos.

92 QUESTAO
Tipo da questdo: Multipla Escolha
Grau de dificuldade: |Nivel 2
Resposta O Modernismo foi uma tendéncia artistico-cultural ocorrida na
comentada: primeirametade do século XX, que se manifestou em diversos

campos das artes, como a pintura, escultura, arquitetura,
literatura, danca e musica. O movimento modernista se iniciou
na primeira década do século XX, a principio na Europa,
chegando posteriormente ao Brasil por volta dos anos 1920.
Impulsionados por um contexto histérico conturbado, onde
grandes transformacdes estavam em curso, os artistas e
intelectuais modernos passaram a repensar a maneira de
produzir arte e literatura. Eles cada vez mais valorizavam um
pensamento critico. O Modernismo acontece em um cendrio de
conquistas tecnoldgicas, progresso da industria,
aprofundamento do sistema capitalista e das desigualdades.
Sdo caracteristicas das obrasmodernistas: a recusa aos moldes
académicos, a liberdade criativa ede expressdo, a valorizacdo
da experimentacdo, a busca pela aproximacdo da linguagem
popular, a espontaneidade e irreveréncia, a ruptura com os
formalismos, a ironia e o espirito coémico. No Brasil, o marco do
movimento modernista se consolidou com a Semana de Arte
Moderna, ocorrida em 1922, no Theatro Municipal, em Sdo
Paulo. O evento contou com artistas de diversas dreas, como
Mdrio de Andrade (literatura), Oswald de Andrade (literatura),
Sérgio Milliet (literatura), Menotti Del Picchia (literatura), Ronald
Carvalho (literatura), Villa Lobos (musica), Victor Brecheret
(escultura), Di Cavalcanti (pintura), Anita Malfatti (pintura) e
Vicente do Rego Monteiro (pintura). Tarsila do Amaral ndo
participou do evento porque encontrava-se em Paris, mas,
quando retornou ao Brasil, se integrouao grupo de artistas. No
contexto do Modernismo Brasileiro, Oswaldde Andrade criou o
Movimento Antropofdgico, que foi inaugurado a partir da
publicacdo do Manifesto Antropofdgicoem 1928. A propostado
artista foi a de “engolir” as técnicas e as influéncias de outros
paises e, assim, fomentar o desenvolvimento de uma nova
estética artistica brasileira. Logo, surgiria um novo modo de
“fazer arte” que contaria, a partir de entdo, com uma forte
identidade nacional e, assim, se desvincularia da influéncia direta
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da cultura europeia. A antropofagia cultural de Oswald de
Andrade promovia o canibalismo da cultura estrangeira. Essa
metdfora simbolizava que a influéncia cultural de outros paises
deveria ser devorada e assimilada. Assim, a arte brasileira
contaria com esses elementos, ressurgindo ndo como um
reflexo cultural externo, mas como uma identidade nacional
multicultural e original.

10° QUESTAO

Tipo da questdo:

Multipla Escolha

Grau de dificuldade:

Nivel 2

Resposta
comentada:

Considerando que a meta de cobertura vacinal estabelecida
pela OMS para poliomielite é de 95,0%, o Ultimo ano no qual o
Brasil atingiu a meta foi 2015. A queda no percentual de
cobertura vacinal para poliomielite no Brasil de 2019 para 2020
foi de 8,1%, menor do que os 13,8% de 2015 para 2016. Jd o
aumento no percentual dessa cobertura de 2017 para 2018 foi
de 4,8% que é maior do que o percentual registrado de 2014
para 2015, que foi de 1,5%. O recorteda série histérica dos
dltimos quatro anos, apresentado no grdfico demonstra uma
tendéncia de queda na cobertura vacinal para poliomielite no
Brasil ano a ano, totalizando um decréscimo de 19,6% quando
se compara oano de 2021 com o ano de 2018. As campanhas
de imunizag¢do para o combate ao coronavirus, nos anos de
pico da pandemia da Covid (2020/2021), ndo foram capazes
de gerar sensibilizagdo para imunizacdo de uma forma geral.
No caso da cobertura vacinal para poliomielite no Brasil, o que se
observou nessesanos foi a continuidade da curva decrescente
no percentual das criang¢as vacinadas.

11° QUESTAO

Tipo da questdo:

Multipla Escolha

Grau de dificuldade:

Nivel 3
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Resposta
comentada:

As alternativas corretas sao |, lll, IV, V e VI sGo corretas.

O enfermeiro deve inspecionar a pele no momento do banho no
leito; Manter o paciente em bom alinhamento corporal quando a
tracdo for aplicada; Os pesos ndo podem ser removidos, d
menos que a tracdo intermitente seja prescrita; Manter a tracdo
cut@nea continua para sereficaz na reducgdo e imobilizagdo de
fraturas; Posicionar o pé do paciente para evitar a queda do pé
(posicdo plantar). Além desses cuidados o enfermeiro deve:
Avaliar pontos de pressdo quanto a vermelhiddo e ruptura
cutdnea (cotovelos, tuberosidade isquial, espaco popliteo,
tenddo de Aquiles e calcGneos). Monitorar a tragdo porque pode
pressionar terminacdes nervosas periféricas, é importante
avaliar qualquer alteragdo na sensagdo ou comprometimento
na movimentacdo das extremidades expostas a tragdo.

A alternativa Il estd incorreta.

A manutencdo e as imobilizagdes de risco, devem ser realizadas
exclusivamente pelo profissional médico.

122 QUESTAO

Tipo da questdo:

Multipla Escolha

Grau de dificuldade:

Nivel 3
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Resposta
comentada:

Todas as afirmativas estdo corretas.

Estomia, estoma, ostomia ou ostoma sdo variacoes de um
mesmo termo de origem grega (stoma), que significa boca ou
abertura e é destinado para indicar a exteriorizacdo de qualquer
drgdo oco atravésda pele. As estomias podem ter as finalidades
de alimentagdo (esofagostomia, gastrostomia, jejunostomia),
respiragcdo (traqueostomia), eliminacdo urindria (urostomia) e
eliminacdo intestinal (ileostomias, colostomia).

Pacientes submetidos a tal procedimento tém sua perspectiva de
vida alterada, principalmente pela imagem corporal negativa,
devido & presenca do estoma associado a bolsa coletora. Além
das mudancas nos padrdoes de eliminacdo, dos hdbitos
alimentares e de higiene precisam adaptar-se ao uso do
equipamento, resultando em autoestima  diminuida,
sexualidade comprometida e, muitas vezes, em isolamento
social.

O enfermeiro deve orientar os cuidados no pds-operatdrio quanto
aoscuidados com a estomia/ostomia. A familia deve ser incluida
neste cuidado para auxiliar o paciente por ocasido da alta.

Os cuidados sdo todos os descritos na questdo: Avaliar as
condicdes clinicas do paciente para iniciar as orientagdes
prdticas sobre o manuseio da bolsa. Orientar o paciente e familia
a, apds esvaziar todoo conteudo da bolsa, lavar seu interior
irrigando com soro fisiolédgico 0,9% ou dgua em volume
suficiente para remocdo de todo residuo.

Esclarecer ao paciente e familia que o sistema coletor deve
permanecer aderido ao estoma, no minimo por 24 horas e no
mdximo por 6-7 dias, devendo evitar trocas constantes,
prevenindoassim a ulceracdo da pele. Instruir o paciente e
familia a higienizar com dgua e sabonete/sabdo neutro a pele
periestomal e estoma, realizando movimentos suaves e
delicados, e ndo fazer uso de esponjas dsperas. Explicar ao
paciente e familia a importdncia de, acada troca da bolsa
coletora, realizar sempre a inspecdo do estoma,orientando a
observar presenca de necrose, sangramentos, prolapso ou
retracdo do estoma. O estoma normal deve ser de cor rosa
brilhante e Umido.

132 QUESTAO

Tipo da questdo:

Multipla Escolha

Grau de dificuldade:

Nivel 2
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Resposta
comentada:

Todas as afirmativas estdo corretas. A operacionalizagdo do
PE acontece quando se implementa a Sistematizacdo da
Assisténcia de Enfermagem (SAE), que torna mais eficiente o
processo de trabalho eé a estrutura que norteia o cuidar na
enfermagem. No contexto perioperatdério, o PE € denominado
Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem Perioperatdria
(SAEP). A SAEP é uma valiosa ferramenta para que o paciente
seja assistido de forma integralizada, continua, segura e
humanizada pela enfermagem. Pode ainda ser compreendida
como um instrumento metodoldgico que sistematiza asprdticas
e proporciona percepgdo, interpretacdo e antecipagdo as
respostas individuais as alteracdes de saude. Também
promove intervencdo adequada, planejada e fundamentada
dos problemas identificados no paciente no periodo
perioperatério, assim como a avaliagdo dos resultados. A
Organizacdo Mundial da Saude (OMS) no

segundo desafio global para a seguranca do paciente, langou o
manual“Cirurgias Seguras Salvam Vidas”, com o objetivo de
melhorara seguranca da assisténcia cirdrgica e reduzir o
ndmero de mortes e complicagdes cirdrgicas. A assisténcia
transoperatéria segura exige uma sequéncia de eventos bem
definidas, como a avaliagdo pré- operatdria, a intervencdo
cirdrgica propriamente dita e os cuidados pds-operatdrios
adequados, contendo cada fase, riscos especificos que podem
ser atenuados (OMS, 2009).

14® QUESTAO

Tipo da questdo:

Multipla Escolha

Grau de dificuldade:

Nivel 1

Resposta
comentada:

Primeira manobra ou manobra de fundo uterino: delimita-se o
fundo do Utero com ambas as mdos. Na segunda manobra
procura-se espalmar as mdos sobre os lados do Utero: Uma
fica fixa e a outra desliza. Encontrando uma superficie dura e
continua temos o dorso. Verificam-se os batimentos
cardiofetais no lado do dorso. A terceira manobra consiste na
exploracdo da mobilidade cefdlica: Aprende-se acabeca ou
nddega do bebé. Quando alta e mdvel a apresentacdo o polo
se movimenta de um lado para outro. Caso contrdrio, fica fixo;
quarta manobra é a exploracdo da escava. Para realizar a
quarta manobra, o enfermeiro coloca-se do lado contrdrio,
volta as suas costas ao cliente e palpa a porgdo inferior do
Utero. Comumente detectamos o polo cefdlico.

152 QUESTAO

Tipo da questdo:

Multipla Escolha

Grau de dificuldade:

Nivel 2
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Resposta
comentada:

Dentre os HPV de alto risco oncogénico, os subtipos 16 e 18
estdo presentes em 70% dos casos de cncer do colo do Utero.
JdosHPV 6e 11, encontrados em 90% dos condilomas genitais
e papilomas laringeos, sdo considerados ndo oncogénicos.

16° QUESTAO

Tipo da questdo:

Multipla Escolha

Grau de dificuldade:

Nivel 1

Resposta
comentada:

As principais manifestacdes clinicas sdo queda da pressdo
venosa, elevacdo da resisténcia periférica, taquicardia, pele fria e
Umida, palidez, sede e sudorese. Pelo menos dois acessos
venosos de grandecalibre sdo obtidos para a administracdo de
liquidos, medicamentos e sangue; se ndo for possivel obter
rapidamente um acesso venoso, pode-se utilizar um cateter
intradsseo (I0) para acessar o esterno, as pernas, os bragos ou
a pelve, a fim de facilitar a rdpida reposicdo de liquidos Para
restaurar o volume intravascular, administrar solugdo delactato
de Ringer, coloides (p. ex., albumina, hetamido) ou solu¢cdo de
cloreto de sddio a 0,9% (soro fisioldgico). Recomenda-se uma
posicdode Trendelenburg modificada no choque hipovolémico. A
elevacgdo das pernas promove o retorno do sangue venoso. E
necessdrio monitorar o cliente quanto 4 ocorréncia de
sobrecarga cardiovascular, sinais de dificuldade respiratéria e
edema pulmonar, além de gasometria arterial, niveis séricos de
lactato e equilibrio hidrico. As metas do tratamento consistem
em restaurar o volume intravascular, redistribuir o volume de
liquido e corrigir a causa subjacente o mais rapidamente
possivel. (BRUNNER; SUDARTH, 2015).

172 QUESTAO
Tipo da questdo: Multipla Escolha
Grau de dificuldade: |Nivel 2
Resposta Considera-se corretas as afirmativas I, 1,11, 1V e V, pois o Ministério
comentada: da Saude, com o intuito de ampliar as possibilidades de

testagem, de acordo com a politica publica de acesso ao
diagndstico de HIV para toda a populacdo, os testes rdpidos
devem, prioritariamente, ser utilizados fora do ambiente
laboratorial, ou seja, em servicos de saudde. Inclui a afirmacdo V.
Pacientes com diagndstico de tuberculosee/ou hepatites virais -
pessoas infectadas pelo HIV terem quase 28 vezes mais
chance de adoecer com TB do que as pessoas sem HIV e
importante impacto das hepatites virais crébnicas em pacientes
infectados pelo HIV/aids. Estima-se que até 402 destes
pacientes apresentam co-infeccdo com o virus da hepatite B
e/ou C.
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182 QUESTAO

Tipo da questdo:

Multipla Escolha

Grau de dificuldade:

Nivel 2

Resposta
comentada:

As arboviroses (Dengue, Zika e Chikungunya) sdo transmitidas
por virus, cujo agente etioldgico € transmitido por fémeas dos
mosquitos do género Aedes, no ciclo homem-mosquito-
homem. O periodo de incubacdo dura em torno de 02 a 07 dias,
sendo o diagndstico para Dengue e Chikungunya serem
parecidos (febre alta, cefaléia, dor no corpo), porém a
Chikungunya caracteriza-se por mialgia e edemas nas
articulagdes. A Zika caracteriza-se por febre baixa, prurido no
corpo emanchas na pele.

19° QUESTAO
Tipo da questdo: Multipla Escolha
Grau de dificuldade: |Nivel 2
Resposta Afirmativas corretas |, I, IV, a abordagem dos Cuidados
comentada: Paliativos segue principios gerais do continuum saude-doenca: |.

Ndo apressar ou adiar a morte - relagdo existente entre
tratamento, terapéutica e cuidado. Um tratamento é
considerado futil quando ndo tem boa probabilidade de ter valor
terapéutico, isto €, quando agrega riscos crescentes sem um
beneficio associado; Il.Fornecer alivio para dor e outros sintomas
estressantes (astenia, anorexia, dispnéia) — sempre que
sintommas emergenciais ou presentes & condicdo de doenca,
devem ser aliviados com cuidados farmacoldgicos ou ndo
farmacoldgicos e V. Integrar os aspectos psicoldgicos, sociais e
espirituais no cuidado.

Afirmativas incorretas - lll. Manter o paciente internado em
hospital até a sua morte: sempre que possivel manter o paciente
em sua residéncia, apoiando os familiares nos cuidados e no
processo da perda e do luto; V. Usar os tratamentos necessdrios,
ndo respeitando a autonomia do paciente: sempre que possivel
solicitar o cosentimento livre e esclarecido ao paciente e sua
familia, com relagcdo das terapéuticas que envolvam maior
complexidade, balanceando a beneficéncia e a ndo-
maleficéncia.

20° QUESTAO

Tipo da questdo:

Multipla Escolha

Grau de dificuldade:

Nivel 2
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Resposta
comentada:

A resposta correta refer-se a alternativa que expressa que o
Estadodo Maranhdo apresenta menor taxa de deteccdo de
sifilis na gestacdo (11,2 casos/1.000 nascidos vivos, com
reducdo de 22,22 na comparacdo com dados de 2019. As
demais estdo incorretas, pois:pois, em relacdo as UF, a taxa de
deteccdo mais elevada, em 2020, foi observada no Rio de
Janeiro (55,1 casos/1.000 nascidos vivos, com incremento de
15,0% em relacdo ao ano anterior), e o Destrito Federaltambém
apresenta média elevada acima do indice nacional, a média de
deteccdo mais baixa, no Maranhdo). Ao invés de sete sdo nove
estados brasileiros que apresentaram taxa de detecgdo em
gestantes acima da taxa nacional: Rio de Janeiro (55,1/1.000
nascidos vivos), Rio Grande do Sul (31,7/1.000 nascidos vivos),
Mato Grosso do Sul (30,8/1.000 nascidos vivos), Acre
(30,4/1.000 nascidos vivos), Sergipe (26,2/1.000 nascidos
vivos), Tocantins (24,6/1.000 nascidos vivos), Roraima
(23,7/1.000 nascidos vivos), Pernambuco (23,2/1.000 nascidos
vivos) e Amazonas (22,2/1.000 nascidos vivos). Ao invés de
nove estados com média abaixo da média nacional temos 19
Unidades Federais.

212 QUESTAO

Tipo da questdo:

Multipla Escolha

Grau de dificuldade:

Nivel 1

Resposta
comentada:

Na parada cardiaca, cada segundo conta. Uma parada
cardiorrespiratéria  pode acontecer em qualquer lugar,
frequentementeem casa, no trabalho ou durante o lazer. As
cadeias de sobrevivénciada American Heart Association para
Parada Cardiorrespiratdéria Extra Hospitalar (PCREH) para
adultos, consiste em acionar o servico de emergéncia, solicitar
o DEA, iniciar as compressoes tordcicas (RCP dealta qualidade),
desfibrilagdo, ressucitacdo avancada, cuidados pdés- PCR e
recuperacao.

222 QUESTAO

Tipo da questdo:

Multipla Escolha

Grau de dificuldade:

Nivel 2

Resposta
comentada:

Fatores relacionados ao ambiente:

- iluminacdo: ambientes mal iluminados favorece a

ocorréncia dequedas;

- arquitetura: casas mal planejadas aumentam o risco de
quedas;

- modveis: disposicdo inadequada atrapalha a locomocgdo e

quandoinstdveis ndo servem como apoio;

- espaco: oferecem risco o0s objetos escorregadios

espalhados pelacasa;

- cores: ambiente muito escuro aumenta a chance de quedas.
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232 QUESTAO

Tipo da questdo:

Multipla Escolha

Grau de dificuldade:

Nivel 2

Resposta
comentada:

Trata-se de duas proposicdes verdadeiras e a | ndo é
justificativa correta da I. A vacina contra a Poliomielite, tem em
sua composigdovirus inativado tipos 1,2, e 3 (VIP-inativada) e
deve ser administradaem 3 doses, aos 2, 4 e 6 meses de idade.
Devem ser feitos 2 reforcos com 15 meses e 4 anos de idade,
com a vacina VOP (virusatenuado). (BRASIL. PNI, 2003)

242 QUESTAO

Tipo da questdo:

Multipla Escolha

Grau de dificuldade:

Nivel 2

Resposta
comentada:

A conduta a ser realizada pelo enfermeiro € a de manter o
aleitamento materno e orientar sobre a adaptacdo a novos
alimentos. Ao complementar 06 meses de idade, deve-se
oferecer & crianca a introducdo de outros alimentos de forma
lenta e gradual, mantendo oleite materno até os 02 anos de
vida ou mais. Esses alimentos complementares devem ser
variados e incluir cereais, tubérculos, carnes, leguminosas,
frutas e legumes trés vezes ao dia, enquanto estiver em
aleitamento materno. A puericultura € um programa
importante nesse periodo, pois acompanha a recuperagdo da
criangacom baixo peso.

25 QUESTAO

Tipo da questdo:

Multipla Escolha

Grau de dificuldade:

Nivel 2

Resposta
comentada:

Sdo considerados fatores de risco para o suicidio: DOENCAS
MENTAIS:depressdo, transtorno bipolar, transtornos mentais
relacionados ao uso do dlcool e outras substéncias transtornos
de personalidade, esquizofrenia, associacdo de doencgas
mentais. ASPECTOS SOCIAS: Sexo masculino, idade entre 15
e 30 anos e acima de 65 anos, sem filhos, moradores de dreas
urbanas desempregados ou aposentados,isolamento social,
solteiros, separados ou vidvos, populacdes especiais:
indigineas, adolescentes e pessoas em situagdo de rua.
ASPECTOS PSICOLOGICOS: perda de pacientes, pouca
resiliéncia, personalidade impulsiva, ter sido vitima de doenca
fisica ou sexual nainfancia e desesperanca. CONDICOES DE
SAUDE LIMITANTE: doencas orgdnicas, incapacitantes, dor
cronica, doencas neuroldgicas, trauma medular e tumores
malignos.

262 QUESTAO

Tipo da questdo:

Multipla Escolha

Grau de dificuldade:

Nivel 1
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Resposta
comentada:

Todas as alternativas estdo corretas:

A Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS) estd presente nos
servigos eequipamentos variados, tais como:

Na Atencdo Bdsica estd presente nas: Unidades Bdsicas de
Saude; Nucleo de Apoio a Saude da Familia; Consultério de Rua;
Apoio aos Servicos do componente; Atencdo Residencial de
Cardter Transitério;Centros de Convivéncia e Cultura.

Na Atencdo Psicossocial Estratégica estd presente nos:
Centros de Atencdo Psicossocial nas suas diferentes
modalidades.

Na Atencdo de Urgéncia e Emergéncia estd presente no:
SAMU 192; Sala de Estabilizagdo; UPA 24 horas e portas
hospitalares de atencdod urgéncia /pronto socorro, Unidades
Bdsicas de Saude.

Na Atencdo Residencial de Cardter Transitério estd presente
na: Unidade de Acolhimento; Servico de Atencdo em Regime
Residencial.

Na Atencdo Hospitalar estd presente nas: Enfermaria
especializada em hospital geral; Servico Hospitalar de
Referéncia (SHR) para atenc¢do as pessoas com sofrimento ou
transtorno mental e com necessidades decorrentes do uso de
crack, dlcool e outras drogas.

Na Estratégia de Desinstitucionalizagdo estd presente nos:
Servicos Residenciais Terapéuticos (SRT); Programa de Volta
para Casa (PVC).

Na Estratégia de Reabilitagdo Psicossocial estd presente nas:
Iniciativas de Geracdo de Trabalho e Renda; Empreendimentos
Soliddrios e Cooperativas Socias.

272 QUESTAO

Tipo da questdo:

Multipla Escolha

Grau de dificuldade:

Nivel 1

Resposta
comentada:

Entre as medidas de prevencdo e controle recomendadas pelo
MS, estdo as ndo farmacoldgicas, como distanciamento fisico,
etiqueta respiratdria, higienizagdo das mdos, uso de mdscaras,
limpeza e desinfecdo de ambientes, isolamento de casos
suspeitos e confirmados, bem como a quarentena dos seus
contatos. Em janeirode 2021, foi iniciada a vacinagdo contra a
covid-19 da populacdo conforme grupos-alvo descritos no Plano
Nacional de Operacionalizagdo da Vacinagdo contra a covid-
19 (PNO). Essas medidas devem ser utilizadas de forma
integrada, a fim de controlar atransmissdo do SARS-CoV-2,
permitindo também a retomada gradual das atividades
desenvolvidas pelos vdrios setores e o retorno seguro do
convivio social (BRASIL, 2022, p. 32).
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282 QUESTAO

Tipo da questdo:

Multipla Escolha

Grau de dificuldade:

Nivel 1

Resposta
comentada:

O tratamento conservador utiliza no paciente todas as
medidas clinicas (remédios, modificacdes na dieta e estilo de
vida) para retardar o avanco da doenca renal crénica. Mesmo
tratando-se de uma doenca progressiva e irreversivel, nessa
fase é possivel diminuir avelocidade da progressdo ou até
estabilizd-la. Quando este tratamento falha, a conduta
imediata a ser realizada pela equipe de sadde é a hemodidlise.

292 QUESTAO

Tipo da questdo:

Multipla Escolha

Grau de dificuldade:

Nivel 3

Resposta
comentada:

Sdo fatores de risco para o cdncer de prdstata: a idade
avancada, origem étnica — maior incidéncia em negro e origem
hereditdria, considera-se individuos em que o pai ou irmdo com
histdria de clncerde prdéstata (antes dos 60 anos de pode
aumentar o risco de desenvolver a doenca de 3 a 10 vezes em
relagdo a populacdo em geral.

Como medida protetiva temos: a ingestdo de alimentos como
frutas,verduras,legumes, vegetais ricos em carotendides (por
ex.. tomate e cenoura), grdos, cereais integrais e pobre em
gordura, principalmente as de origem animal (vitaminas A, D, E, o
selénio, licopeno,Omega 3, vitamina C. S&o ainda citados os fito-
estrégenos,isoflavondides, flavondides, e lignana.

Outros fatores de risco sdo o tabagismo, hiperglicemia e
obesidade. Oideal para a realizacdo do toque € aos 40 anos
para afrodescendentesou com risco familiar, 45 anos para
todos os individuos do género e atencgdo especial aos 50 anos
de idade. o enfermeiro ndo deve perder a oportunidade de
abordar os homens, aproveitando as situacoes cotidianas da
assisténciade enfermagem, na perspectiva da promogdo da
saude e deteccdo precoce de agravos, no sentido de orientd-
los sobre os fatores de risco e medidas de prevencgdo relativas
ao cAncer de prdstata, além de identificar a presenca ou ndo
desses fatores e buscar sinais esintomas que possam indicar
alteracoes relacionadas.
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302 QUESTAO

Tipo da questdo:

Multipla Escolha

Grau de dificuldade:

Nivel 2

Resposta
comentada:

As tecnologias leves sdo consideradas atributos da
relacdohumana do cuidado, reconhecidas na drea da
enfermagem comoo conjunto de relacdes que resumem o cuidar
em si, cuja relagdoentre o profissional e o cliente acontece de
forma direta, comconexdo interpessoal, isto €, troca de
aprendizado entre os envolvidos. A tecnologia leve-dura é
compreendida como a utilizacgdo de conhecimentos
estruturados, quendo precisam de um recurso de altatecnologia
para realizagdo, como massagens, banho de imersdo
earomaterapia. A tecnologia dura é exemplificada pelo uso de
alta tecnologia,como bombas de infusdo, ventiladores
mecdnicos e demais maquindrios que demandam grande
tecnologia.

31° QUESTAO

Tipo da questdo:

Multipla Escolha

Grau de dificuldade:

Nivel 3

Resposta
comentada:

Anticoncepcdo ou contracepcdo de emergéncia consiste na
utilizacdo de pilulas contendo estrogénio e progestogénio ou
apenas progestogénio depois de uma relagdo sexual
desprotegida, para evitargravidez. Deve ser usada somente
como método de emergéncia, e ndo de forma regular,
substituindo outro método anticoncepcional. O método também é
conhecido como “pilula do dia seguinte” ou “pilula pds-coital”. A
anticoncepgdo ndo deve ser usada de forma planejada,
previamente programada, ou substituir método anticonceptivo
como rotina. Entre as principais indicagdes da anticoncepg¢do de
emergéncia, encontram-se: Relagdo sexual sem wuso de
anticoncepcional, falha ou esquecimento do uso de algum
método e no caso de violéncia sexual.

322 QUESTAO

Tipo da questdo:

Multipla Escolha

Grau de dificuldade:

Nivel 2
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Resposta
comentada:

A resposta correta é "prestar cuidados de enfermagem de maior|
complexidade técnica". Conforme o artigo 11, inciso |, alinea “m”,
dalei do Exercicio Profissional da Enfermagem N° 7.498/1986,
cabe, privativamente, ao Enfermeiro executar cuidados de
enfermagem de maior complexidade técnica e que exijam
conhecimentos de base cientifica e capacidade de tomar decisdes
imediatas.

As respostas: supervisionar e avaliar as acdes da equipe de
APH, realizar técnica de intubacdo endotraqueal, administrar
medicamentos sem prescricdo médica e realizar lavagem
gdstrica sem prescricdo médica sdo competéncias médicas,
pois requerem diagndstico clinico que oriente a equipe de
enfermagem sobre a escolha da terapéuticaprescrita.

332 QUESTAO

Tipo da questdo:

Multipla Escolha

Grau de dificuldade:

Nivel 2

Resposta
comentada:

Segundo Brasil, (2013) a organizacdo das redes assistenciais
possibilita o melhor fluxo e agilidade no atendimento ao paciente,
considerando as seguintes alternativas corretas: | - Organizagdo
de redes assistenciais. Il - Humanizacdo no atendimento dos
pacientes. V- Qualificagdo e educacdo permanente dos
profissionais. V - Implantag¢do e operagdo de central de regulacdo
meédica de urgéncias.

34° QUESTAO

Tipo da questdo:

Multipla Escolha

Grau de dificuldade:

Nivel 1

Resposta
comentada:

A Rede Cegonha objetiva, nos termos do artigo 3° da Portaria
n°® 1.459, de 24 de junho de 2011:l. fomentar a implementagdo
de novomodelo de atencdo a saude da mulher e a sadde da
crianga com focona atengdo ao parto, ao nascimento, ao
crescimento e ao desenvolvimento da crianca de O aos 24
meses; Il. organizar a Rede de Atencdo a Saude Materna e
Infantil para que esta garanta acesso, acolhimento e
resolutividade; e Ill. reduzir a mortalidade materna e infantil com
énfase no componente neonatal (BRASIL, 2011).

352 QUESTAO

Tipo da questdo:

Multipla Escolha

Grau de dificuldade:

Nivel 1
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Resposta
comentada:

As afirmativas corretas sobre a Lei N° 8.142/1990 sdo as
seguintes:

|.Os Conselhos de Saude sdo drgdos deliberativos que atuam
comoespagos participativos estratégicos na reivindicagdo,
formulagdo, controle e avaliacdo da execucdo das politicas
publicas de saude; Il. A Conferéncia de Saude reunir-se-d a
cada quatro anos com a representagdo dos prestadores de
servigcos, gestores, trabalhadores e usudrios e V. Esta lei
legitima as instdncias populares na fiscalizacdo e controle das
acoes municipais, estaduais e federais, considerando as
especificidades de cada regido brasileira.

Afirmativa Errada: lll. A fungdo do gestor municipal é executar a
politica publica, que é aprovada pelo Conselho Municipal de
Saude, em defesa do direito & saude.

36° QUESTAO

Tipo da questdo:

Multipla Escolha

Grau de dificuldade:

Nivel 2

Resposta
comentada:

A classificagcdo da lesdo por pressdo deve obedecer aos
principios daavaliagdo TIMES e quando a profundidade a lesdo
refere-se ao Estdgio4, por apresentar: perda da pele em sua
espessura total e perda tissular, exposicdo éssea e bordas

irregulares, produgdo intensa de exsudato.(CONSENSO
NPUAP, 2016)
372 QUESTAO
Tipo da questdo: Multipla Escolha
Grau de dificuldade: |Nivel 3

Resposta
comentada:

Em adultos ndo gestantes com diagndstico recente de DM2,
sem tratamento prévio, sem doenca cardiovascular ou renal, e
com HbAlcentre 7,5% e 9,0%, a terapia dupla inicial com
metformina associada a outro antidiabético (AD) deve ser
considerada para melhorar o controle glicémico.

38 QUESTAO

Tipo da questdo:

Multipla Escolha

Grau de dificuldade:

Nivel 2

Resposta
comentada:

As Alternativas Il e Il estdo incorretas. A solugdo parenteral ndo
estd indicada, principalmente o Ringer com Lactato: uma solugdo
cristaloide usada na reidratacdo e na reposicdo de sddio,
potdssio, cloreto e cdlcio. Os cuidados de enfermagem devem ser
os seguintes: acolher a paciente em local tranquilo, verificar a PA
nos dois bracos (no minimo 2 medidas); monitorar a frequéncia
cardiaca e a saturagdo de oxigénio, realizar eletrocardiograma e
fazer o monitoramento do débito urindrio. (BRUNNER, 2019).
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392 QUESTAO

Tipo da questdo:

Multipla Escolha

Grau de dificuldade:

Nivel 2

Resposta
comentada:

Resposta correta - Encaminhar o paciente & Emergéncia: O
individuo portador de diabetes mellitus que apresenta esse
quadro clinico necessita de cuidados emergenciais, pois estd
com desequilibrio hidroeletrolitico, descompensacdo de
eletrétritos e risco de vida, umavez que glicemia acima de 200
mg/DL, promove o acUmulo das cetonas no sangue,
necessitando de monitoramento de sua condicdometabdlica,
com a realizacdo de exames de sangue e urina.

40° QUESTAO

Tipo da questdo:

Multipla Escolha

Grau de dificuldade:

Nivel 1

Resposta
comentada:

Os linfécitos B, permanecem na medula dssea e, ao final de sua
maturacdo, deixam a medula e entram na circulacdo, migrando
paraos érgdos linfoides secunddrios.

412 QUESTAO

Tipo da questdo:

Multipla Escolha

Grau de dificuldade:

Nivel 3

Resposta
comentada:

Afirmativa correta - na Inspecdo e na palpacgdo do precdrdio
a localizacdo do Ictus cordis, quando ndo estd visivel, pode
ser identificado na palpagdo e medido pelas polpas digitais.
Deve-se investigar localizagdo, extensdo, mobilidade,
intensidade e tipo de impulsdo, ritmo e frequéncia. A sua
localizagdo pode variar de acordo com o biotipo do
paciente:mediolineos (cruzamento da linha hemiclavicular
esquerda com o 5° espaco intercostal), brevelineos (desloca-se
cerca de 2 cm para fora e para cima, no 4° espacgo intercostal);
longilineos (6° espaco intercostal, 1 a 2 cm para dentroda linha
hemclavicular).

422 QUESTAO

Tipo da questdo:

Multipla Escolha

Grau de dificuldade:

Nivel 2
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Resposta
comentada:

Para que seja realizada a medida, o avaliado deve estar
descal¢co ouusando meias finas e com pouca roupad, para que
O posicionamento do corpo possa ser visto pelo avaliador. O
avaliado permanece em pé, na base do estadidbmetro,
posicionando-se de costas para o aparelho tocando as
escdpulas, os gluteos e os calcanhares no suporte verticalfixo
do aparelho. Eventualmente, a parte posterior da cabeca
poderd tocar o estadibmetro, mas nem sempre iSso ocorre,
pelas diferencas desta com os outros segmentos corporais que
j& estdo em contato com o aparelho. A cabeca deverd estar
posicionada no plano de Frankfurt, o olhar fixo para o horizonte,
para que a parte moével do equipamento possa ser posicionada
corretamente, e o peso deverd estar distribuido igualmente em
ambos os pés. Bragos, mdos e ombros permanecem livremente
descontraidos, sendo que o0s bragos deverdo estar
lateralmente ao tronco com as palmas das mdos voltadas
para as coxas. (FREITAS JUNIOR, 2018).

432 QUESTAO

Tipo da questdo:

Multipla Escolha

Grau de dificuldade:

Nivel 2

Resposta
comentada:

A assercdo | e Il sGo proposi¢cdes verdadeiras e a Il é uma
justificativa da I. A Resolucdo COFENn n°® 564/2017, do Cdédigo
de Etica dos Profissionais de Enfermagem norteou-se por
principios fundamentais que representam imperativos da
conduta profissional, que considera aEnfermagem como uma
ciéncia, arte e uma prdtica social, indispensdvel & organizacdo
e ao funcionamento dos servicos de sadde. A Enfermagem ¢é
comprometida com a producgdo e gestdo do cuidado prestado
nos diferentes contextos socioambientais e culturais em
resposta ds necessidades da pessoa, familia e coletividade.
(COFEnN, 2017)

442 QUESTAO

Tipo da questdo:

Multipla Escolha

Grau de dificuldade:

Nivel 2
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Resposta
comentada:

As alternativas Il - Os dados fornecidos pertencem ao histérico,
primeira etapa do processo de enfermagem, e a partir deles é

possivel tracar os diagndsticos prioritdrios. e Ill - A utilizacdo
das teorias de enfermagem para detecgdo das necessidades
do paciente simplifica as etapas do processo de enfermagem,
o qual envolve quatro etapas, estdo corretas As demais
alternativas estdo erradas, pois a Sistematizagdo refere-se ao
ato ou efeito de organizar um conjunto de lementos concretos
ou abstratos; de ideias logicamente soliddrias consideradas
nas suas relacdes; de regras ou leis que fundamentam
determinada ciéncia e fornecem explicagdo para os fatos, o
apoio de uma teoria ou uma estrutura formada com base num
conjunto de unidades interrelaciondveis, numa ordem que
torna mais fdcil sua observacdo e estudo.

J& o Processo de Enfermagem, entendo como um instrumento
bdsico de trabalho da enfermagem em qualquer cendrio de
atencdo direta ao paciente/cliente/usudrio, orientado pelo
menos por uma teoria de enfermagem e composto por etapas
ordenadas, sequenciais, dindmicas, inter-relacionadas e
interdependentes. E utilizado para sistematizar os cuidados
dirigidos ao individuo, familia ou comunidade.

A Resolugdo n° 358 dispde sobre conceitos norteadores de SAE
como aquela que “organiza o trabalho profissional quanto ao
método, pessoal e instrumentos, tornando possivel a
operacionalizagdo do Processo de Enfermagem” e PE como o
“instrumento metodoldgico que orienta o cuidado profissional
de Enfermagem e a documentacdo da prdtica profissional”
(COFEN, 2009).

45° QUESTAO

Tipo da questdo:

Multipla Escolha

Grau de dificuldade:

Nivel 2

Resposta
comentada:

A utilizagdo da ligacdo NNN ndo altera as habilidades
interpessoais, intelectuais e técnicas necessdrias aos
enfermeiros para a tomada dedecisdes sobre o cuidado do
paciente. O primeiro passo para utilizaras ligagdes na prdtica
clinica ocorre diante do julgamento do enfermeiro frente aos
dados coletados da anamnese e do exame fisico para a
determinacdo do diagndstico de enfermagem. E importante
destacar que as ligagdes apresentam o resultado final
desejado para o paciente, e ndo os resultados intermedidrios.

46° QUESTAO

Tipo da questdo:

Multipla Escolha

Grau de dificuldade:

Nivel 2
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Resposta
comentada:

Florence Nithingale nasceu em Florencga, na Itdlia, em uma familia
ricae aristocrdtica em 12 de maio de 1820, data em que
posteriormente ficaria para comemorar a profissdo do
enfermeiro, em sua homenagem. Para atender feridos, Florence
foi chamada para ir @ Guerra da Criméia, disputa entre Russia e
as forgas aliadas da Franca,Inglaterra e Turquia, na peninsula de
Crimeia, que se projetava no marNegro, encontrando um hospital
precdrio, sujo e com mortalidade de 75%. Sua administracdo e
desenvolvimento do meio a partir da teoria ambientalista,
diminuiu a taxa de mortalidade para 2%. Além da importdncia
da ventilacdo e do calor, Florence via a nutricdio como umfator
essencial. Embora concordasse que o médico deveria prescrever
o tipo de alimentac¢do para o paciente, ela achava que a ciéncia
e a arte de alimentar um doente eram partes essenciais da
enfermagem, que deveria ocupar-se dos alimentos e como
prepara-los e servi-los.

472 QUESTAO

Tipo da questdo:

Multipla Escolha

Grau de dificuldade:

Nivel 1

Resposta
comentada:

A EPS é uma estratégia politico-pedagdgica que toma como
objeto os problemas e necessidades emanadas do processo de
trabalho em saudde e incorpora o ensino, a atencdo a saude, a
gestdo do sistema ea participacdo e controle social no cotidiano
do trabalho com vistas a produ¢do de mudancgas neste contexto.
Objetiva, assim, a qualifi cacdo e aperfeicoamento do processo
de trabalho em vdrios niveis do sistema, orientando-se para a
melhoria do acesso, qualidade e humanizacdo na prestacdo de
servicos e para o fortalecimento dos processos de gestdo politico-
institucional do SUS, no dmbito federal, estadual e municipal.

482 QUESTAO

Tipo da questdo:

Multipla Escolha

Grau de dificuldade:

Nivel 2

Resposta
comentada:

Segundo a Resolugdo n°® 466, de 12 de dezembro de 2012, em
sua | Idiretriz e normas regulamentadoras, que é sobre: Os
aspectos éticos da pesquisa envolvendo seres humanos -.1 - A
eticidade da pesquisa implica em: a) respeito ao participante da
pesquisa em sua dignidadee autonomia, reconhecendo sua
vulnerabilidade, assegurando sua vontade de contribuir e
permanecer, ou ndo, na pesquisa, por intermédio de
manifestacdo expressa, livre e esclarecida. Dessa forma,
somente a resposta: O pesquisador deve manter o respeito ao
participante em sua dignidade e autonomia é a correta.

492 QUESTAO

Tipo da questdo:

Multipla Escolha

Grau de dificuldade:

Nivel 2
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Resposta
comentada:

As duas assercoes sdo verdadeiras, pois a assercdo |,
apresenta o Decreto Presidencial n° 7.053, de 23 de dezembro
de 2009 e institui a Politica Nacional para a Populagdo em
Situacdo de Rua (PSR) e a assercgdo | justifica as condigdes de
vulnerabilidade vivenciadas pela populacdo em situacdo de
rua, além das questdes psicossociais geradoras de
sofrimentos fisicos e emocionais, que aumentam os riscos da
salde desse grupo, e representa um desafio a efetivacdo de
politicas de saude que deem conta dessa complexidade.

50 QUESTAO

Tipo da questdo:

Multipla Escolha

Grau de dificuldade:

Nivel 2

Resposta
comentada:

Organosfosforados e carbamatos sdo inseticidas comuns que
inibem a acdo da colinesterase, causando manifestacoes
muscarinicas agudas (salivacdo, lacrimejamento, liberacdo
esfincteriana, vomitos, broncorreia, broncoespasmos,
bradicardia, miose) e alguns sintomas nicotinicos como
fasciculagdes musculares e fraqueza muscular. O diagndstico é
clinico e as vezes com o teste de atropina.

Atropina € administrada em quantidade suficiente para aliviar]
0 broncoespasmo e broncorreia em vez de normalizar o
tamanho da pupila ou frequéncia cardiaca. A dose inicial é de 2 a
5 mg IV (0,05 mg/kg para criangas); a dose pode ser dobrada a
cada 3 a 5 minutos,conforme necessdrio. Gramas de atropina
podem ser necessdrias para pacientes gravemente
intoxicados.
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