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Abreviaturas

Centro Universitdrio Serra dos Orgdos UNIFESO
Centro de Ciéncias da Saude CCS
Cenfro de Ciéncias e Tecnologia CCT
Boas praticas de Laboratério BPL
Cabines de seguranca bioldgica CSB
Comissdo Nacional de Energia Nuclear CNEN
Equipamentos de Protecdo Individual EPIs
High Efficiency Particulate Air HEPA
Maximum Penetration Particulate Size MPPS
2,3-di-tert-butil-p-metilfenol BHT
Occupational Safety and Health Administration OSHA
Procedimento Operacional Padrdo POP
Produtos Formadores de Perdxido PFP
Sindrome da imunodeficiéncia humana adquirida HIV
Tetrahidrofurano THF
Virus da hepatite B HBV
Virus da hepatite C HBC

Servico Especializado em Engenharia de Seguranca e em Medicina do SESMT

Trabalho
Comissdo Interna de Prevencdo a Acidentes CIPA
Normas Regulamentadoras NR




CAPITULO |

APRESENTACAO

Biosseguranca é o conjunto de acdes voltadas para a prevencdo, minimizacdo ou
eliminacdo de riscos inerentes as atividades de pesquisa, producdo, ensino, desenvolvimento
tecnoldgico e prestacdo de servicos nos laboratérios, orientando a manipulacdo e o descarte

de residuos quimicos, téxicos e infectantes (Valle, 2010)

Nesse sentido, & importante promové-la em todos os espacos académicos onde a
prdtica e o ensino sdo valorizados. Assim sendo, os laboratdrios de ensino, pesquisa e extensdo
est@do administrativamente subordinados cao Centro de Ciéncias da Sadde - CCS,
caracterizando-se como espacos com infraestrutura adequada para o desenvolvimento de
ensino, pesquisa e extensdo de servicos & comunidade académica, dos cursos ofertados pelo

Centro Universitdrio Serra dos Orgaos — UNIFESO.

1.1 Objetivo

Este documento tfem como objetivo instituir normas e medidas que visam evitar riscos
fisicos (radiacdo ou temperatura), ergondmicos (posturais), quimicos (substancias téxicas),
bioldgicos (agentes infecciosos) e psicoldgicos (estresse) que afetam a saude de todos os
trabalhadores e estudantes que utilizam os laboratérios do CCS, esclarecendo os principios
bdsicos de biosseguranca, bem como o correto uso dos Equipamentos de Protecdo Individual

(EPI), além de medidas que evitem os acidentes em laboratdrios.
1.2 Estrutura

S&o considerados Laboratérios de Ensino, Pesquisa e Extensdo, todos os espacos fisicos,
pertencentes ao Centro de Ciéncias da Salde, onde se desenvolva atividades praticas
académicas, relacionadas com os cursos de graduacdo e pds-graduacdo ofertados pelo
CENTRO UNIVERSITARIO SERRA DOS ORGAOS - UNIFESO.

Os Laboratdrios de Ensino, Pesquisa e Extensdo do UNIFESO sdo compostos por:
| - Materiais de consumo e reagentes;

Il - Materiais permanentes (mobilidrio, equipamentos e instrumentos) que estdo relacionados

no conftrole patrimonial do UNIFESO.

1.3 Usudrios




Define-se como usudrio, todo e qualquer individuo que fard uso das instalacdes dos
laboratérios, com a finalidade de desenvolver atividades de Ensino Pesquisa e Extensdo. Sendo

estes:
| - Auxiliares e Técnicos do CCS e CCT

Il - Docentes lotados no CCS e/ou CCT, para as aulas prdticas de laboratdrio ou qualquer outra

atividade docente experimental;

lll - Estudantes de graduacdo e pds-graduacdo regularmente matriculados no UNIFESO,
desenvolvendo atividades curriculares e extracurriculares de ensino, pesquisa e extensdo, nas

dreas afins aos Laboratdrios de Ensino, Pesquisa

IV = Alunos do ensino Infantil, Fundamental e Médio do Centro Educacional Serra dos Org&os




CAPITULO I

TIPOS DE RISCO (Portaria do Ministério do Trabalho, MT no. 3214, de
08/06/78)

1. Riscos de Acidentes
2. Riscos Ergond&micos
3. Riscos Fisicos

4. Riscos Quimicos

5. Riscos Bioldgicos

1. RISCOS DE ACIDENTE (NR - 09)

E o risco de ocorréncia de um evento negativo e indesejado, do qual resulta uma lesdo pessoal
ou dano material. Em laboratdrios os acidentes mais comuns sdo as queimaduras, os cortes e

as perfuracoes.

2. RISCOS ERGONOMICOS (NR-17)

Considera-se risco ergondmico qualquer fator que possa interferir nas caracteristicas

psicofisioldgicas do trabalhador, causando desconforto ou afetando sua sadde.

Pode-se citar como exemplos o levantamento e fransporte manual de peso, 0s movimentos
repetitivos, a postura inadequada de frabalho, que podem resultar em LER — Lesdes por Esforcos

Repetitivos, ou DORT — Doencas Osteomusculares Relacionadas ao Trabalho.

Oritmo excessivo de trabalho, a monotonia, longos periodos de atencdo sustentada, ambiente
ndo compativel com a necessidade de concentfracdo, pausas insuficientes para descanso
intfra e inter-jornadas, assim como problemas de relacdes interpessoais no trabalho também

apresentam riscos psicofisiolégicos para o trabalhador.

3. RISCOS FiSICOS (NR-09 E NR-15)

Estdo relacionados s diversas formas de energia, como pressdes anormais, temperaturas
extremas, ruido, vibracoes, radiacdes ionizantes (Raios-X, iodo 125, Carbono 14), ultrassom,
radiacdes ndo ionizantes (luz Infravermelha, luz Ultravioleta, laser, micro-ondas), a que podem

estar expostos os frabalhadores.




4. RISCOS QUIMICOS (NR-09, NR-15 E NR-32)

Referem-se a exposicdo a agentes ou substéncias quimicas na forma liquida, gasosa ou como
particulas e poeiras minerais e vegetais, presentes nos ambientes ou processos de trabalho,
gue possam penetrar no organismo pela via respiratéria, ou possam ter contato ou ser
absorvidos pelo organismo através da pele ou por ingestdo, como solventes, medicamentos,
produtos quimicos utilizados para limpeza e desinfeccdo, corantes, entre outros. Os produtos

quimicos perigosos que se enquadram nessa categoria encontram-se no Anexo |l.

5. RISCOS BIOLOGICOS (NR- 09 E NR-32)

5.1 Classificagoes dos riscos biolégicos (segundo NR32):

Este manual faz referéncia aos perigos relativos de microrganismos infecciosos, por classes de

risco (Classes de Risco 1, 2, 3 e 4 da Organiza¢cdo Mundial da Saude -OMS).

Esta classificacdo s6 deve ser utilizada em tfrabalho laboratorial. A seguir descrevem-se 0s

grupos de risco classificados segundo os seguintes critérios:

e Patogenicidade para o homem

e Viruléncia

e Modos de transmissdo

e Disponibilidade de medidas profildticas eficazes
¢ Disponibilidade de tratamento eficaz

e Endemicidade

Classe de Risco 1: baixo risco individual para o trabalhador e para a coletividade, com

baixa probabilidade de causar doenca ao ser humano.
Ex: Bacillus subtilis.

Classe de Risco 2: risco individual moderado para o trabalhador e com baixa
probabilidade de disseminacdo para a coletividade. A exposicdo ao agente
patogénico pode provocar infeccdo, porém, se dispde de medidas eficazes de

fratamento e prevencdo, sendo o risco de propagacdo limitado.

Ex: Virus das Hepatites A, B, C, D e E; Virus da Imunodeficiéncia Humana; Mycobacterium
fuberculosis, Salmonella enteriditis, Neisseria meningitidis, Toxoplasma gondii e

Schistosoma mansoni.




Classe de Risco 3: risco individual elevado para o trabalhador e com probabilidade de
disseminacdo para a colefividade. Podem causar doencas e infeccdes graves ao ser

humano, para as quais nem sempre existem meios eficazes de profilaxia ou tfratamento.

Ex: Culturas de Virus das Hepatites A B, C, D e E; culturas de Virus da Imunodeficiéncia

Humana; Culturas de Mycobacterium tuberculosis.

Classe de Risco 4: risco individual elevado para o frabalhador e com probabilidade
elevada de disseminacdo para a coletividade. Apresenta grande poder de
fransmissibilidade de um individuo a outfro, direta ou indirefamente. Podem causar
doencas graves ao ser humano, para as quais ndo existem meios eficazes de profilaxia
ou tratamento (NR32, Portaria n°.485 de 11.11.2005). Ex: Virus Ebola.

10
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CAPITULO Il

NORMAS BASICAS DE BIOSSEGURANCA

Estas normas consistem num conjunto de regras e procedimentos de seguranca que visam a
eliminar ou minimizar os acidentes e agravos de salde relacionados ao trabalho em

laboratdrios e em outros servicos de salde.

1. NiVEIS DE BIOSSEGURANCA
Os niveis de biosseguranca consistem em combinagdes de prdticas e técnicas de laboratdrio,
equipamentos de seguranca e instalagdes do laboratdrio. Essas combinacdes sdo
especificamente adequadas para as operacdes readlizadas, considerando as vias de
fransmissdo documentadas ou suspeitas dos agentes infecciosos € o funcionamento ou
atividade do laboratério. SGo quatro os niveis de biosseguranca, designados em ordem
crescente, pelo grau de protecdo proporcionado ao pessoal do laboratdrio, ao meio

ambiente e & comunidade.

e Nivel de Biosseguranca 1 - Quaisquer procedimentos para o trabalho com
microrganismos (classe de risco 1) que normalmente ndo causam doencas em seres
humanos ou em animais de laboratério.

e Nivel de Biosseguranca 2 — Requer procedimentos para o trabalho com microrganismos
(classe de risco 2) capazes de causar doengas em seres humanos ou em animais de
laboratdrios sem apresentar risco grave aos trabalhadores, comunidade ou ambiente.
Agentes ndo transmissiveis pelo ar. H& tratamento efetivo e medidas preventivas
disponiveis. O risco de contaminacdo é pequeno.

e Nivel de Biosseguranca 3 - Quaisquer procedimentos para o frabalho com
microrganismos (classe de risco 3) que geralmente causam doencas em seres humanos
ou em animais, e podem representar um risco se disseminado na comunidade, mas
usualmente existem medidas de fratamento e prevencdo. Exigem contencdo para
impedir a transmissdo pelo ar.

e Nivel de Biosseguranca 4 - Quaisquer procedimentos para o frabalho com
microrganismos (classe de risco 4) que causam doencas graves ou letais em seres
humanos e animais, com fdcil transmissdo por contato individual casual. Ndo existem

medidas preventivas e de tratamento para estes agentes.

2. MAPA DE RISCO (NRS5)
Um mapa constando das diferentes dreas dos laboratdrios onde deverdo estar sinalizados e

potencializados os riscos, tais como: Fisico, Quimico, Bioldgico, Mecdnico e Ergondmico. Estes

( 1
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mapas sdo confeccionados pelo Servico Especializado em Engenharia de Seguranca € em
Medicina do Trabalho (SESMT) junto com a Comissdo Interna de Prevencdo d Acidentes (CIPA)
e devem estar expostos em cada laboratério. As dreas deverdo ser indicadas com circulos de

diferentes cores para um entendimento mais facil, conforme indicado abaixo:
VERDE: Fisico

VERMELHO: Quimico

MARROM: Bioldgico

AZUL: Mecdnico

Ergonémico

1. Agentes Fisicos — representados no ambiente de trabalho através de ruidos, vibracoes,
temperaturas anormais, radiacdes ionizantes, radiacdes ndo-ionizantes, iluminacdo e
umidade.

2. Agentes Quimicos — representados em Higiene do Trabalho, entendem-se aqueles que
guando penetram no organismo podem afetar varios érgdos, causando alteracdes em
sua estrutura e/ou funcionamento.

3. Agentes Bioldgicos — representam os microrganismos causadores de doencas com os
quais pode o trabalhador entrar em contato no exercicio de diversas atividades
profissionais, tais como: bactérias, fungos, helmintos, protozodrios, virus, etc.

4. Agentes Mecdnicos - representa toda situacdo de risco que pode gerar acidentes
imediatos.

5. Agentes Ergondmicos —representado por aqueles relacionados com fatores fisioldgicos
e psicoldgicos inerentes a execucdo das atividades profissionais. Estes fatores podem
produzir alteracdes no organismo e no estado emocional dos trabalhadores,

comprometendo a sua saude, seguranca e produtividade.

Principais Fatores de Agentes Ergondmicos: trabalho fisico pesado, postura incorreta de
frabalho e de levantamento de peso, posicdo incémoda, ritmo excessivo, monotonia, frabalho
de turnos, jornadas prolongadas, ansiedade, responsabilidade, desconforto, ocasionando
danos & saude que podem se manifestar por: hipertensdo arterial, Ulceras digestivas, doencas
nervosas, além de alteracdo no sono, problemas de coluna, taquicardia, tensdo ansiedade,
medo, etc. Para evitar que estes agentes afetem as atividades do frabalhador, faz-se
necessdrio o ajustamento mutuo do homem ao trabalho, que se obtém através da

modernizacdo e higienizacdo dos ambientes de frabalho, da modificacdo de processos, do

12
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projeto de mdquinas e de ferramentas perfeitamente adaptadas e da adocdo de ritmos e

pocdes adequadas ao frabalho e racionalizacdo de trabalho

Rax3

EXPLOSIVO RISCO BIOLOGICO

COMBURENTE RISCO RADIOATIVO USO OBRIGATORIO

TOXICO
IVAS
I s =
64
b ¢ © g
B
NFELAMAVE]L RRITANTE USO OBRIGHAIORKY PERIGO DE CHOQUE CORROSIVO USO OBRIGRATORIO

DE JALECO I OCLLOS ¢

3. SINALIZACAO DE LABORATORIO
Uma das formas mais imediatas de identificar um risco € através da simbologia. Os servidores
devem estar familiarizados com a simbologia. A seguir sdo mostrados alguns exemplos de

simbolos associados d riscos.

4. EQUIPAMENTOS DE SEGURANCA
Os equipamentos de protecdo individuais (EPI) e coletivos (EPC) sGo considerados elementos
de contencdo primdria ou barreiras primdrias. Estes equipamentos podem reduzir ou eliminar a
exposicdo da equipe do laboratério, de outras pessoas e do meio ambiente aos agentes

potencialmente perigosos (LACEN).

4.1. Equipamentos de Protecdo Individual — EPI (NRé Portaria SIT n°194, de 07 de
dezembro de 2010)

Sdo elementos de contencdo de uso individual utilizados para proteger o profissional do
contato com agentes infecciosos, quimicos, calor ou frio excessivo, fogo, entre outros riscos, no
ambiente de trabalho. Servem, também, para evitar a contaminagcdo do material em

experimento ou em producdo.

Afim de que a contencdo exerca sua funcdo dentro do laboratério € imprescindivel o
conhecimento acerca do manuseio dos equipamentos de protecdo individual (EPI) e
disponibilidade dos mesmos para a sua utilizacdo. Esse equipamento de protecdo trata-se de
barreiras primdrias que protegem a integridade fisica e a saude do profissional quanto o
ambiente em que atua. A legislacdo trabalhista prevé que é obrigacdo do frabalhador: usar

e conservar os EPI's e quem falhar nestas obrigacdes poderd ser responsabilizado; assim como

13
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o empregador poderd responder na drea criminal ou civel, além de ser multado pelo Ministério
do Trabalho.

O funciondrio estd sujeito a sancoes trabalhistas podendo até ser demitido por justa causa

Jaleco -Tem o objetivo de fornecer uma barreira ou protecdo e reduzir a oportunidade
de transmissdo de microrganismos e contaminacdo quimica. Previnem a
contaminag¢do das roupas do pessoal, protegendo a pele da exposicdo a sangue e
fluidos corpdreos, salpicos e derramamentos de material infectado. Devem ser de
mangas longas, confeccionados em algoddo ou fibra sintética (ndo inflamdavel). Os
descartdveis devem ser resistentes e impermedveis. O seu uso é obrigatério nos

laboratérios, clinicas ou quando o funciondrio estiver em procedimento.

NOTA: Jalecos NUNCA devem ser colocados no armdrio onde séo guardados objetos pessoais.

Devem serlavados separadamente da roupa da familia, com desinfetante d base de cloro 1%,

durante o processo de lavagem.

Oculos de seguranca - Sdo usados em todas as atividades que possam produzir

salpicos, respingos e aerossdis, projecdo de estilihacos pela quebra de materiais que

envolvam risco quimico ou bioldgico. Lavar apds o uso com
dgua e sabdo ou, no trabalho com agentes bioldgicos,
com solucdo desinfetante - hipoclorito a 0,1% (o dlcool
prejudica o material com que sdo fabricados os éculos) e

guardd-los adequadamente.

Mascaras - Sdo dispositivos com ou sem sistemas de filtro para serem usados em dreas
de alta contaminacdo com aerossdis de material bioldgico e na manipulacdo de
substdncias quimicas com alto teor de evaporacdo, dando protecdo ao aparelho
respiratdrio. O uso de mdscara ndo dispensa o uso de Capela de Seguranca Quimica

ou da Cabine de Seguranca Bioldgica.

-

»

Mdscara sem filtro Mdscara com filtro

14
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e Luvas - Funcionam como barreiras de protecdo, prevenindo contra contaminacdo das
mdos ao manipular material contaminado. Tipos: Luvas de borracha, amianto, couro,
algoddo e latex. Devem-se usar luvas de latex descartdveis SEMPRE que houver
CHANCE DE CONTATO com sangue, fluidos do corpo e trabalhos com microrganismos.
O uso de luvas ndo substitui a necessidade da LAVAGEM DAS MAQOS, pois podem ter
pequenos orificios Nndo aparentes ou danificar-se durante o uso, podendo contaminar

as mdos quando removidas.

e Gorros - Os gorros descartdveis tém como finalidade de uso evitar a queda dos cabelos

em ambientes onde hd necessidade de alta limpeza

4.2. Equipamentos de Protegdao Coletiva - EPC

Sdo equipamentos de contencdo que possibilitam a protecdo do trabalhador, do meio
ambiente e do produto ou pesquisa desenvolvida. Podem ser utilizados por um ou mais

frabalhadores.

e Chuveiro de emergéncia - £ um chuveiro para banhos em caso de I
acidentes com produtos quimicos, dependendo do reagente, e \é
fogo. Este chuveiro € colocado em local de facil acesso e € y
acionado por alavancas de maos, cotovelos ou joelhos. Chuveiros
convencionais sdo usados para emergéncias, quando ndo existem &
outros disponiveis. SGo localizados proximos aos locais de risco e

reservados somente para essa funcdo.

e Lava-olhos - E utilizado para lavacdo dos olhos em casos de respingos ou salpicos
acidentais. Pode fazer parte do chuveiro ou ser do tipo frasco lava
olhos. O pessoal de laboratdrio é treinado para o uso deste EPC,
levando em conta que jatos fortes de dgua podem prejudicar

ainda mais o olho.

Lava olhos portdtil
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¢ Extintores de incéndio - Os extintores sdo utilizados para acidentes envolvendo fogo.
a) Extintor de incéndio a base de dgua - Utiliza o CO2 como o propulsor. E usado
em papel, tecido e madeira. Ndo usar em eletricidade, liquidos inflamdaveis, fogo de origem

elétfrica. *Nao usar em metais alcalinos e papel.

b) Extintor de incéndio de pd seco — Usado em liquidos e gases inflaveis, metais do

grupo dos dlcalis, fogo de origem elétrica.

c) Extintor de incéndio de espuma - Usado para liquidos inflédveis. NGo usar para

fogo causado por elefricidade.

d) Extintor de incéndio de Bromoclorofluorometano (BCF) — E usado em liquidos
inflamdveis, incéndio de origem elétrica. O ambiente precisa ser cuidadosamente

ventilado apds o seu uso.

e) Mangueira de incéndio — Modelo padrdo, comprimento e localizagcdo sdo

fornecidos pelo Corpo de Bombeiro.

e Cabines de segurancga biolégica (CSB) - SGo equipamentos projetados com sistemas de
filtracdo de ar para que se possa ter uma drea de trabalho segura para os diversos tipos
de ensaios desenvolvidos no laboratorio.

Sdo utilizados para proteger o profissional e o ambiente laboratorial dos aerossdis
potencialmente infectantes que podem se espalhar durante a manipulacdo dos
materiais biolégicos. Alguns tipos de cabine protegem também o produto que estd
sendo manipulado do contato com o meio externo, evitando a sua contaminacdo. As
CSB sdo providas de filtros de alta eficiéncia. O mais utilizado atualmente é o filtro HEPA
(High Efficiency Particulate Air) que apresenta uma eficiéncia de 99,93% para particulas
de 0,3u de di@metro, chamadas de MPPS (Maximum Penetration Particulate Size). S&o
classificadas de acordo com o tipo de microrganismo ou produto que vai ser

manipulado em cada cabine. Por isto elas sdo classificadas em trés tipos:
e Classe |

* Classe Il, subdivididas em A, B1, B2 e B3.

* Classe |l

a) Cabine de Seguranca Bioldgica Classe I- E uma modificacdo da capela usada
em laboratério quimico, diferindo pela presenca de filtro HEPA. E a forma mais
simples de cabine. Erecomendado para frabalho com agente de risco bioldgico

baixo e moderado.
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b) Cabines de Seguranca Bioldgica Classe Il - SGo constituidas por um sistema de
fluxo laminar unidirecional (por isto sdo conhecidas como capelas de fluxo
laminar), projetado para criar uma drea de trabalho isenta de contaminacdo
externa, onde se manipula com seguranca os materiais bioldgicos ou estéreis que

ndo podem sofrer contaminacdo do meio ambiente.

c) Cabine de Seguranca Bioldgica Classe lll - € uma cabine de contencdo
mdaxima, totalmente fechada, com ventilagcdo propria, construida em aco inox,
a prova de escape de ar, que opera com pressdo negativa. O trabalho é
efetuado com luvas de borracha acopladas & cabine. Como esta cabine
proporciona maxima protecdo ao pessoal, meio ambiente e produto, ela é
indicada para microrganismos de risco biolégico classe lll e principalmente 1V,
como os arbovirus Machupo, Lassa, e Marburg, e virus de febres hemorrdgicas.

Também é usada com material para pesquisa de DNA de alto risco.

5. BARREIRAS DE CONTENGCAO

O objetivo da contencdo no ambiente laboratorial é reduzir ou eliminar a exposicdo da equipe
de um laboratério, de outras pessoas e do meio ambiente em geral aos agentes

potencialmente perigosos.

O elemento de contencdo mais importante é a adesdo rigida s praticas e s técnicas padrdo

de microbiologia.

O trabalho com agentes infecciosos ou com materiais potencialmente contaminados é
realizado por profissionais conscientizados dos riscos potenciais, treinados e aptos a exercer as

técnicas e prdaticas necessdrias para o manuseio seguro dos materiais.

5.1 Barreiras Primarias - A contencdo primdria é proporcionada por uma boa técnica
de microbiologia e pelo uso de equipamentos de seguranca adequados. A

imunizagdo da equipe também faz parte da contencdo primdria.

5.1.1 Lavagens das mados - O ato de lavar as mdos com dgua e sabdo, através de
técnica adequada, objetiva remover mecanicamente a sujidade e a maioria da flora

transitéria da pele. E obrigatério lavar as mé&os:
a) Ao iniciar o turno de frabalho;

b) Antes e apds ir ao banheiro;

c) Antes e apds o uso de luvas;

d) Antes e apds beber e comer;

e) Apds a manipulacdo de material bioldégico ou quimico;

( 1
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f) Ao final das atividades, antes de deixar o laboratério.

Regras bdsicas para lavagem das maos:
a) Antes de lavar as maos, retirar anéis e pulseiras;

b) Quando houver lesdes nas mdos e antebracos, protegé-las com pequenos curativos

antes de calcar as luvas.

Sequéncia da lavagem das maos

Molhe as maos com agua Apligue sabdo para cobrir todas as Esfregue as palmas das maos,
superficies das maos Uma nNa outra

Palma com paima com o3 dedos Parte de tras dos dedos nas

entrelagados palmas opostas com o3 dedos
entrelagados

Esfregue o polegar esquerdo em  Esfregue rotativamente para tris ¢ Enxague as maos com agua
sentido rotativo, entrelagado na para a frente os dedos da mao direita
palma direita ¢ ¢ vice-versa N3 paima da Mo esquerda ¢ vice versa

9] B 11|
///""-dl Jn 3 /j
4% /./ pa ‘ \ /

Seque 33 m3os com toalbete Wtilize o toalhete para fechar a Agora as suas maos estio
descanavel tormeira, se esta for de comando limpas e seguras
manual




4.1.2 Limpeza das superficies - As superficies das bancadas de trabalho devem ser
limpas e descontaminadas com dlcool efilico a 70% antes e apds os trabalhos e sempre apds
algum respingo ou derramamento, sobretudo, no caso de material bioldgico potencialmente

contaminado e substéncias quimicas.

4.2 Barreiras Secunddrias - A contencdo secunddria diz respeito ao planejamento e a
construcdo das instalagcdes do laboratdrio, de forma a evitar a infecgcdo cruzada e conftribuir
para a protecdo da equipe de trabalho, das pessoas que se encontram fora do laboratério e
da comunidade e meio ambiente contfra agentes infecciosos que podem ser liberados

acidentalmente do laboratdrio.
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CAPITULO IV

BOAS PRATICAS DE LABORATORIO (BPL):

Segundo a Agéncia Nacional de Vigiléncia Sanitdria (ANVISA), as boas prdticas em
laboratdrios (BPL) abrangem um conjunto de medidas que devem ser adotadas pelos
profissionais a fim de garantir a qualidade e a conformidade das acdes com os regulamentos
técnicos. Portanto, a ndo utilizacdo de forma adequada das BPL, pode ocasionar riscos

iminentes do &mbito laboratorial.

1. Obrigatério
a) Jaleco - Devem ser de mangas longas, devendo cobrir além dos bragos, o dorso, as

costas e as pernas acima dos joelhos;
b) Cabelos — Se forem longos deverdo ser mantidos presos durante o trabalho;

c) Calcados — Sapatos fechados para a protecdo dos pés contra agentes cortantes e

perfurantes, respingos de produtos quimicos e bioldgicos;

d) Calca — Calca comprida e integra que cubra todos 0s membros inferiores para a

protecdo das pernas contra respingos de produtos quimicos e biolégicos;

h) Quando sdo usados crachds, devem ser presos com corddo em volta do pescoco,

estes devem estar sob o jaleco dentro da drea analitica.

2. Proibigoes na drea analitica
a) Joias e adornos

b) Lentes de contato - Se for necessario usd-las, ndo podem ser manuseadas durante o

trabalho e necessitam ser protegidas com o uso de éculos de seguranca;
c) Cosméticos - Proibido aplicar cosméticos na drea laboratorial;

d) Comer, beber ou fumar. S6 é permito a manipulacdo e consumo de comida e bebida
no laboratério de Produtos de Origem Animal (POA), por ser um laboratério preparado para a

manipulacdo de alimentos

e) Armazenar alimentos nos laboratérios e/ou nas geladeiras que ndo sdo proprias de

alimentos;
f) Utilizar equipamentos da drea analitica para aquecer alimentos;

g) Coletar amostras de sangue de pacientes e/ou colegas para aulas praticas;
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h) Assistir TV, ouvir radio ou fone de ouvido;
i) Presenca de pessoas estranhas ao servico;
j) Presenca de animais e plantas que ndo estejam relacionados com os trabalhos;

k) O uso de aparelhos celulares, games, Ipod, mp3 e outros aparelhos eletrénicos
durante as aulas, nos laboratdrios, quando estes ndo estiverem sendo utilizados no
desenvolvimento de atividades diddtico-pedagdgicas e devidamente autorizados pelos
docentes ou corpo gestor (PO/GR/E/019/15) e, desde que ndo substitua o componente

curricular.

I) Arealizacdo de fotos e/ou filmagens dentro dos espacos dos laboratdrios, assim como
a postagem de imagens dos mesmos em redes sociais pelos docentes, discentes, monitores,

estagidrios ou visitantes no laboratdério a qualgquer momento.

* S6 ser@o permitidas fotos para cunho cientifico se previamente solicitado, analisado e
autorizado apds aprovacdo pelo Comité de Etica em Pesquisa em Seres Humanos (CEP) e/ou
pela Comissdo de Etica no Uso de Animais (CEUA), pela chefia de laboratérios e Direcdo do
CCS.

** Registros fotogrdficos de outra natureza (divulgacdo, marketing) excepcionalmente
poderdo ser analisados pela Direcdo de Centro e submetidos & apreciacdo do Conselho de

Centro mediante solicitacdo por escrito com antecedéncia de 30 dias & chefia de Laboratdérios

Todo funciondrio de laboratério deve:

e Conhecer asregras para o trabalho com agente patogénico;

e Conhecer os riscos bioldgicos, quimicos, radioativos, tdéxicos e ergonémicos com 0s
guais se tem contato no laboratério;

e Seguir as regras de biosseguranca; evitar trabalhar sozinho com material infeccioso:
uma segunda pessoa deve estar acessivel para auxiliar em caso de acidente;

o Estabelecer normas de PROCEDIMENTO OPERACIONAL PADRAO (POP), para todas as
secoes onde este POP tem por finalidade estabelecer regras para a melhoria da
qualidade de trabalho dentro de um laboratério. Trata-se de um protocolo que
descreve cada atividade realizada dentro do laboratério, desde a utilizacdo dos
materiais até normas de biosseguranca. Faz-se necessdrio ressaltar que dentro das
responsabilidades do POP estdo também descritos os residuos gerados e qual a
procedéncia de seu descarte;

e Ser protegido por imunizagdo apropriada, quando disponivel;

e Manter o laboratério limpo e arrumado, devendo evitar o armazenamento de materiais

ndo pertinentes ao trabalho do laboratdrio;
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Manter a porta do laboratdrio fechada;

Usar luvas sempre que manusear material bioldgico. Luvas devem ser usadas em todos
o0s procedimentos que envolverem o contato direto da pele com toxinas, sangue,
materiais infecciosos ou animais infectados.

As luvas devem ser removidas com cuidado para evitar a formacdo de aerossdis. Deve-
se tfrocar de luvas ao frocar de material.

Ndo tocar o rosto com as luvas de tfrabalho e, em nada que possa ser manipulado sem
protecdo, tais como maganetas, interruptores, etc.;

Ndo descartar luvas em lixeiras de dreas administrativas, banheiros, etc.;

Refirar o jaleco ou avental antes de sair do laboratério. Aventais devem ter seu uso
restrito ao laboratério. NGo devem ser usados em dreas ndo laboratoriais tais como
dreas administrativas, biblioteca, cantina, etc.;

Usar 6culos de seguranca, visores ou outros equipamentos de protecdo facial sempre
que houver risco de espirrar material infectante ou de contusdo com algum objeto;
N&o retirar canetas ou qualguer outro instrumento do laboratdrio sem descontaminar
antes;

N&o mastigar Idpis/caneta e ndo roer as unhas;

Lavar as mdos sempre apds manipulacdo com materiais sabidamente ou com suspeita
de contaminacdo. Lavar as mdos sempre apds remocgdo das luvas, do avental ou jaleco
e antes de sair do laboratdrio;

Extremo cuidado deve ser tomado quando da manipulacdo de agulhas para evitar a
auto inoculacdo e a producdo de aerossdis durante o uso e descarte. Nunca tente
recapear agulhas. As agulhas ou qualquer outro instrumento perfurante e/ou cortante
devem ser desprezados em recipiente resistente, inquebrdvel, de abertura larga, tal
como a caixa de coletor perfurocortante (descarpack);

Ndo transitar nos corredores com material patogénico a ndo ser que esteja
acondicionado conforme normas de biosseguranca;

Nunca usar vidraria quebrada ou trincada; Vidraria quebrada e pipetas descartaveis,
apds descontaminacdo, devem ser colocadas em caixa com paredes rigidas rotuladas
“vidro quebrado” e descartada como lixo geral;

Descontaminar a superficie de trabalho sempre que houver contaminacdo com
material infectante e no final do dia;

Todos os procedimentos técnicos devem ser realizados com o minimo de produgdo de
aerossois;

Evitar o hdbito de levar as mdos & boca, nariz, olhos, rosto ou cabelo;

N&o manter bolsas, roupas ou qualquer oufro objeto ndo relacionado como frabalho

dentro do laboratério (objetos de uso pessoal ndo devem ser guardados no laboratério);
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e Usar cabine de seguranca biolégica para manusear material infeccioso ou materiais
que necessite de protecdo confra contaminacdo;

e Qualguer pessoa com corte recente, com lesdo na pele ou com ferida aberta (inclusive
uma extracdo de dente), devem abster-se de trabalhar com patdégenos humanos;

e Colocar todo o material com contaminacdo bioldgica em recipientes com tampa e
aprova de vazamento, antes de remové-los de uma secdo para outra do laboratério;

e Descontaminar por autoclavacdo todo o material com contaminacdo bioldgica;

e Descontaminar todo equipamento antes de qualquer servico de manutencdo;

e Saber a localizacdo mais préxima lava olhos, chuveiro de seguranca e extintor de
incéndio. Saber como usd-los;

e Todo novo funciondrio, estagidrio ou monitor deve ter treinamento e orientacdo
especifica sobre BOAS PRATICAS LABORATORIAIS e PRINCiPIOS DE BIOSSEGURANGCA
aplicados ao frabalho que ird desenvolver;

e Qualguer acidente com exposicdo a material infectante deve ser imediatamente
comunicado & supervisdo do laboratério, registrado em formuldrio especifico e
encaminhado para acompanhamento junto a Comissdo de Biosseguranca da

Instituicdo, para as medidas cabiveis.

Cvuidados Gerais

a) Cuidado no levantamento e transporte de pesos, para ndo sofrer lesdes

osteomusculares;
b) Utilizar escada para acessar prateleiras mais altas;
c) Colocar os objetos mais pesados em prateleiras mais baixas;
d) Ndo sobrecarregar fichdrios e ndo deixar gavetas abertas em drea de circulacdo;

e) Ndo trabalhar sozinho no laboratdério.
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CAPITULO V

USO ADEQUADO DOS EQUIPAMENTOS, E MANEJO ADEQUADO DOS
MATERIAIS, AMOSTRAS E REAGENTES NO LABORATORIO.

1. Uso adequado dos equipamentos

1.1 Cabines de Seguranca Biolégica

As CSB sGo equipamentos concebidos para proteger o operador, o ambiente laboratorial e o

material de frabalho da exposicdo a aerossdis e salpicos resultantes do manuseio de materiais

que contém agentes infecciosos. No entantfo, estes equipamentos devem ser utilizados de

forma correta, caso contrério a protecdo que oferecem pode ficar muito reduzida. Os

seguintes cuidados sdo necessArios:

a) Durante o uso da CSB as portas do laboratério sdo mantidas fechadas, evitando a

circulacdo de pessoas;

b) Ndo comecar as atividades dentro da cabine enquanto centrifugas, misturadores ou

outros equipamentos similares estiverem sendo operados no laboratdrio efilico ou

isopropilico a 70%, sempre de cima para baixo e de trds para frente;

c) As CSB sdo ligadas pelo menos 5 minutos antes do inicio das atividades e permanecem

ligadas por 5 minutos apds o término do seu uso, a fim de dar tempo para que o ar

contaminado seja filfrado de dentro da cabine;

d) A intfroducdo e retirada dos bracos na CSB é feita de forma cuidadosa, para que os

movimentos ndo interfiram no fluxo de ar proveniente da abertura frontal;

e) O manuseio dos materiais dentro da cabine sé deve comecar 1 minuto apds a

infroducdo dos bracos do operador, para que o fluxo de ar no interior se estabilize. Os

movimentos de entrada e saida da cabine devem ser minimizados, introduzindo-se

previamente todos os materiais necessdrios antes de iniciar o trabalho;

f) O trabalho pode serrealizado sobre toalhas de papel absorventes ou campos de papel

filtro, que capturem borrifos e salpicos;

g) Antes de iniciar o frabalho, € ajustada a altura do banco, fazendo com que a face do

operador se posicione acima da abertura frontal;

h) Todos os procedimentos sdo realizados na superficie de trabalho a uma distancia de

pelo menos 10 cm da grelha frontal;

i) A grelha frontal na enfrada das CSB Classe Il ndo pode estar bloqueada com papel,

equipamento ou outros materiais;
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i) Todo o material a ser utilizado é colocado no fundo da cabine, perto da borda traseira
da superficie de trabalho, sem bloquear a grelha traseira;

k) Os materiais sGo organizados de modo que os itens limpos e os contaminados ndo se
misturem;

[) Equipamentos geradores de aerossdis também sdo colocados no fundo da cabine;

m) Materiais mais volumosos, como recipientes para residuos e bandejas de pipetas sdo
acomodados nas laterais da CSB. No interior da cabine sdo utilizadas bandejas
horizontais para pipetas contendo desinfetante quimico adequado. Recipientes
verticais para pipetas prejudicam a integridade da barreira de ar;

n) Nd&o é recomendado que os recipientes para descarte de residuos sejom colocados
fora da cabine, uma vez que a frequéncia de movimentos “para dentro e para fora”
interfere na integridade da barreira de ar da cabine e pode comprometer a protecdo
do operador e do produto manipulado. Como alternativa, utilizar recipientes
intermedidrios como a reutilizacdo de latas limpas, que, depois de fechadas podem ser
autoclavadas ou colocadas nos sacos para residuos infectantes;

o) As atividades sdo realizadas ao longo da superficie de trabalho, sempre no sentido da
drea limpa para a drea contaminada;

p) Ndo se recomenda o uso de bicos de Bunsen dentro das CSB, uma vez que a chama
perturba o fluxo de ar e pode ser perigosa quando se utilizam substéncias voldateis;

g) Ao término do trabalho a cabine é limpa com gaze embebida em dlcool efilico ou
isopropilico a 70%, e mantida ligada ainda por 20 a 30 minutos;

r) Todas estas atividades sGo realizadas com o operador devidamente protegido com
jaleco, luvas e, se necessdrio, mdascaras e dculos de protecdo. As luvas devem cobrir os

punhos do jaleco e ndo devem ficar debaixo das mangas.

1.2 Centrifuga

O bom funcionamento mecénico das centrifugas é requisito prévio de seguranca bioldgica
para a sua ufilizacdo. Estes equipamentos sdo operados de acordo com as instrucdes do

fabricante.

a) As centrifugas sGo colocadas em bancadas cuja altura permita que tantos funciondarios
de baixa quanto de alta estatura possam visualizar o seu interior, com objetivo de que
possam dispor correfamente os materiais a serem centrifugados;

b) Os tubos devem ter pesos correspondentes para que os porta-tubos figuem bem
equilibrados;

c) Os rotores e os porta-tubos sdo inspecionados diariamente para detectar

precocemente quaisquer sinais de corrosdo ou presenca de fendas;
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d) Os copos, rotores e cubas das centrifugas sdo descontaminados depois de cada
utilizacdo;

e) Quando as centrifugas estdo sendo utilizadas pode haver projecdo de particulas
infecciosas transportadas pelo ar, estas particulas deslocam-se a velocidades grandes
demais para serem retidas pelo fluxo de ar de cabines de seguranca bioldégica das
classes | ou ll. Sendo assim, as centrifugas ndo sdo utilizadas dentro das CSB. O emprego
de boa técnica de centrifugacdo, tubos de ensaio fechados e porta-tubos com
vedacdo perfeita (copo de seguranca) sdo elementos que oferecem protecdo
adequada contra os aerossdis infecciosos e contra a dispersdo de particulas contendo

microrganismos da classe de risco 2, 3 e 4.

1.3 Banho-Maria

Pode haver intensa multiplicacdo de microrganismos no interior de equipamentos de Banho-
Maria. Por isso € necessdrio fazer a sua limpeza e desinfeccdo regulares. Nestes procedimentos

o uso de luvas e jaleco é obrigatdrio. Proceder como segue:

a) Desligar o aparelho da tomada antes de fazer a limpeza e desinfeccdo;
b) Retirar toda a dgua e esperar esfriar;

c) Lavar com dgua e sabdo as superficies internas e externas;

d) Enxaguar muito bem com pano embebido em dagua;

e) Secar com pano limpo;

f) Friccionar as superficies infernas e externas com pano embebido em dicool a 70%.

1.4 Geladeiras e Freezers

Todos os materiqis guardados dentro desses equipamentos sdo bem identificados. Materiais

sem identificacdo ou antigos sdo descontaminados e descartados.

Os refrigeradores, freezers e recipientes para gelo seco sdo descongelados e limpos
periodicamente pelo pessoal técnico dos setores, nunca deixando a espessura do gelo
ultrapassar 1cm. Para isso, € necessdrio desligar a geladeira/freezer, retirando os materiais

existentes, fransferindo-os para outra geladeira/freezer ou caixa de isopor.

Fazer a limpeza interna e externa com dgua e sabdo, secando apds. Friccionar as superficies
infernas com dlcool a 70% durante 2 minutos. Para limpar as borrachas das portas usa-se

bicarbonato de sédio (1 colher de sopa para cada litro de dgua morna).

Ligar a geladeira/freezer e recolocar os materiais retirados quando a temperatura atingir a

preconizada.

E necessdrio o uso de luvas e jaleco para realizar estes procedimentos.
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Nota: Todo o equipamento que necessitar de conserto ou de cuidados técnicos deve ser

desinfetado antes de ser entregue ao pessoal de manutencdo.

2. Manejo adequado dos materiais

2.1 Seguran¢a ao Manipular Materiais de Vidro
- Observar a resisténcia mecdanica (espessura do vidro), resisténcia quimica e ao calor.
- BEvitar o armazenamento de dlcali em vidro, pois causam erosdo;

- Utilizar apenas vidros de borossilicato, resistentes ao calor, para aquecimentos ou reacdes que

liberam calor;

- Nunca levar & chama direta, um frasco de vidro. Recomenda-se manta elétrica quando

utilizar bico de Bunsen;

- Nunca fechar hermeticamente o frasco de vidro ao aquecé-lo. Vidros contendo substdncias
inflamdveis devem ser aquecidos em banho-maria, nunca em mantas ou em chama. Utilizar

sempre luvas com poder de isolamento térmico adequado;
- Utilizar rolhas em frascos de vidro seguindo as recomendacodes:
a) Avaliar com cuidado o tamanho da rolha com o orificio de vidro a ser tampado;

b) Utilizar lubrificante tais como, silicone, vaselina ou mesmo dgua, caso ndo permita uso

de tais lubrificantes; proteger as méos com luvas que ndo permita perfuracdo;
c) Proteger os olhos com uso de 6culos de protecdo;
d) Nunca ufilizar parte do corpo para servir de apoio para infroducdo da rolha;

e) Nunca utilizar frasco de vidro com fratura e trincas nas bordas onde a rolha serd

infroduzida;
f) Avaliar a fragilidade do material com relacdo ao uso repetido, que torna o vidro mais
fragil.

- A lavagem de material como a vidraria € uma tarefa que propicia acidentes, devido a
utilizacdo de detergente. Sempre utilizar material amortecedor nos locais de lavagem. Na
superficie da pia colocar material de borracha/espuma e também protetores de torneira com

silicone;
- Utilizar luvas com material anfiderrapante durante o processo de lavagem;

- Evitar a utilizacdo de solucdo sulfocrémica durante a limpeza, por ser altamente perigosa e

causar contaminacdo no meio ambiente;
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- Descartar material de vidro de forma adequada. Quando gquebrados descartar como

material perfurante em caixas de papeldo resistente;

- Utilizar os dessecadores, pipetas de vidros e frascos de grande volume devem ser manuseados

com cuidado;

- Trabalhos de evaporacdo devem ser sempre atentamente observados. Um recipiente de

vidro agquecido apds o liquido haver sido completamente evaporado pode quebrar;

- Descartar os recipientes de vidro que foram aquecidos a seco, pois ocorrerd o destempero

do vidro deixando-o muito mais fragil;

- Evitar colocar vidro quente em superficies frias ou molhadas e vidro frio em superficies quentes.

Este poderd se quebrar com a variagcdo de temperatura.
- Esfriar todo e qualquer material de vidro lentamente para evitar quebra;

- Ndo utilizar materiais de vidro que estejam trincados, lascados ou corroidos. Eles estdo mais

propensos d quebra;

- Verificar sempre os manuais de instrucdo do fabricante quando utilizar fontes de

aqguecimento;

- Manter materiais de vidro com paredes grossas, tais como: jarras, cubas, garrafdes,
dessecadores, efc.., nGo devem ser aquecidos em chama direta, placa aquecedora ou outras

fontes de calor similares.

3. Manejo adequado das amostras

3.1 Recipientes para as amostras

Os recipientes utilizados para o armazenamento e transporte das amostras ao laboratério

podem ser constituidos de diversos materiais, a saber:

e Urina - frasco pldstico; vidro @&mbar com tampa pldstica de rosca.

* Fezes - frasco pldstico munido de pequena pd.

 Escarro - frasco pldstico estéril, de boca larga, com tampa de rosca.

* lLiquidos biolégicos (liquor, liquidos asciticos, pleural, sinovial, pericardico, sémen, etc.) -

frascos de vidro estéreis com tampa de borracha e/ou com tampa pldstica de rosca.
» Secregoes diversas - frascos de vidro estéreis com tampa pldstica de rosca.

* Sangue para realizagao de hemoculturas - frascos proprios.
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3.2 Transporte para o laboratério
O transporte do material para o laboratdrio deve ser feito em recipientes secunddrios

(Caixas de papeldo e caixas térmicas), contendo, preferencialmente, divisdes internas, para

gue o material a ser examinado permaneca em pé.

3.3 Recebimento e estocagem das amostras

As amostras recebidas deverdo ser separadas em uma parte especifica da bancada e
separadas de acordo com o tipo de andlise a ser realizado. Nesta etapa, todos os cuidados
necessarios para se evitar contaminacdo do pessoal envolvido (e também das amostras)
devem ser rigorosamente seguidos. Os materiais a serem processados deverdo ser analisados

imediatamente ou estocados sob certas condicdes, caso necessdrio.

4 Manejo adequado dos reagentes

4.1 Reagentes Quimicos

Considera-se manipulacdo de produtos quimicos desde a abertura de sua embalagem, até o
descarte da mesma, apds todo o produto ter sido utilizado. Deve-se informar,
antecipadamente, se o produto sofre decomposicdo, peroxidagdo ou polimerizacdo, pela
acdo da luz, do calor ou de ambos, se é instdvel ou reativo frente & dgua e ar; e adote as
regras de manipulacdo recomendadas pelas normas de seguranca do laboratdrio, visando a

seguranca pessoal e coletiva.

4.1.1 Produtos Formadores de Peroxidos (PFP)

Os produtos que tendem a formar perdxidos (perdxido = grupo de compostos que contém
ligacdo oxigénio-oxigénio) devem ser submetidos a testes a cada 3 meses, para verificar se o
teor de perdxido estd dentro dos limites informados pelos fabricantes. Desta classe de
compostos, os orgdnicos sGo 0s mais perigosos, €, dentre estes, pode-se destacar o éter etilico,
tetfrahidrofurano (THF), ciclo-hexano, ftefralina, isopropilbenzeno e etc. A reacdo de
peroxidacdo depende da exposicdo ao oxigénio ou a oxidantes para ocorrer, portanto, os
recipientes devem estar bem selados. Se este ndo estiver cheio, deve-se eliminar o ar do
espaco vazio com gds inerte antes de selar o recipiente. Se for necessario destilar algum PFP,

devem-se tomar os seguintes cuidados:
- Usar equipamento de protecdo;

- Fazer o teste de perdxido (papel de teste), antes de destilar;
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- Condir a destilacdo em atmosfera inerte;

- Adicionar no baldo de destilacdo um agente redutor adequado;
- Deixar, ao final, cerca de 10 % de liquido no baldo;

- Executar a operacdo na capela.

Em alguns casos, quando o uso do produto permitir, pode-se acrescentar aos produtos
formadores de perdxidos substéncias inibidoras, na quantidade de 0,001 a0,01%. Servem & este
proposito os seguintes compostos: benzofenona, hidroquinona, 4-tert-butilcatecol ou 2,6-di-tert-
butil-p-metilfenol (BHT). Outro modo de remover perdxido é passar o PFP através de uma coluna

de resina Dowex-1. Mantenha os PFP's em locais frios.

OBSERVACAO: Se houver a possibilidade de formacdo de precipitados, devido & baixa

temperatura, ndo armazenar na geladeira.
4.1.2 Solventes

Sdo os produtos mais frequentemente encontrados nos laboratdrios e, por serem inflamaveis e
toxicos, precisam ser manipulados com cuidado. Solventes comuns como benzeno,
tetracloreto de carbono, cloroférmio, éter etilico, acetona, hexano e pentano devem ser
mantidos longe de fontes de ignicdo e de substdncias oxidantes. Dentre os solventes que

oferece maiores riscos, destacam-se:

Benzeno - é considerado carcinogénico de Categorial pela OSHA. Sempre que possivel,

substitua-o pelo tolueno, que oferece menor risco.
- Evite o contato com a pele e a inalacdo de seus vapores;
- Use a capela ao manipuld-lo, protegido por luvas, éculos e mdascara de protecdo.

Tetracloreto de carbono - € um solvente perigoso. Sempre que possivel, substitua-o por
diclorometano, que oferece menor risco. Reduza, ao minimo, a exposicdo a seus vapores, pois

em altas concentracdes no ar ele pode levar a morte por falha respiratdria.
- Exposicdo menos severa pode causar danos aos rins e figado;
- Manipule-o na capela, usando os equipamentos de protecdo adequados.

Cloroférmio - € um solvente similar ao tetracloreto de carbono e apresenta os mesmos
efeitos adversos. Em animais de laboratério, mostrou propriedades carcinogénicas e
mutagénicas. Pode ser substituido, com vantagens para a seguranca, pelo diclorometano. A

manipulacdo é idéntica ao tetracloreto de carbono.

Eter efilico - € um solvente extremamente inflamdvel, usado para fazer extracdes. Seus

vapores sdo mais pesados do que o ar e pode se propagar pela bancada e atingir fontes de
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ignicdo. O produto anidro tende a formar perdxidos. Pode afetar o sistema nervoso central,

causando inconsciéncia ou mesmo a morte, se a exposicdo for severa.
Manipule-o sempre na capela.

Metanol - € um liquido inflamdvel, que reage explosivamente com brometos, acido
nitrico, cloroférmio, hipoclorito de sddio, zinco dietilico, solucdes de alquilaluminatos, triéxido

de fésforo, perdxido de hidrogénio, tert-butdxido de potdssio e perclorato de chumbo.

Etanol - € um liquido inflamdvel e seus vapores podem formar misturas explosivas com o
ar em temperatura ambiente. O etanol reage vigorosamente com vdarios agentes oxidantes e
com outras substdncias quimicas, como nitrato de prata, dcido nitrico, perclorato de potdssio,

perdxido de hidrogénio, permanganato de potdssio, entre outros.

OBSERVAGAO: Sempre que houver a substituicGo de produto quimico mais perigoso por

produto quimico mais seguro, avalie o impacto sobre os resultados das andlises.
4.1.3 Aldeidos

Formaldeido (formalina) € usado como preservativo de tecido bioldgico, na forma de solucdo
aquosa 37 %. Esta solucdo contém cerca de 11 % de metanol. A exposicdo aos seus vapores

pode causar cancer nos pulmdes e no condutor nasofaringe.

Pode também causar irritacdo na pele, nos olhos, no trato respiratério e edemas. Deve ser

manipulado em capela, usando-se 0s equipamentos de protecdo adequados.
4.1.4 Hidrdacidos

Os hidracidos ou haletos de hidrogénio (&cido cloridrico, dcido fluoridrico) sdo dcidos ndo
oxigenados, irritantes ao aparelho respiratdrio. Devem ser manipuladas em capela, para

quaisquer propdsitos, e com o operador usando luvas, mdascara contra gases e capa.

Acido Fluoridrico - tanto na forma gasosa, quanto em solucdo, é capaz de penetrar
profundamente nos tecidos, através da pele. Em caso de contato com a pele, aplique
rapidamente no local, uma solucdo de gluconato de cdicio, e procure atendimento médico
de urgéncia. Apds o uso, verificar se o produto escorreu pela embalagem; se for o caso,

neutralize com gluconato de cdicio, lave com dgua corrente e enxugue com papel toalha.

Acido Cloridrico - possui uma alta acdo corrosiva sobre a pele e mucosas podendo
produzir queimaduras cuja gravidade dependerd da concentracdo da solugdo. O contato do
dcido com os olhos pode provocar reducdo ou perda total da visdo, se o dcido ndo for
removido imediatamente, através da irrigacdo com dgua. O dcido cloridrico em si, ndo € um
produto inflamdavel, mas em contato com certos metais libera hidrogénio, formando uma

mistura inflamdvel com o ar.
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4.1.5 Oxidcidos

Sdo dcidos que contém oxigénio, e possuem propriedades que variam de acordo com a

composicdo. Aqui, cabe destacar aqueles que sdo 0s mais utilizados:

Acido Sulfirico - € um poderoso agente desidratante. Na forma concentrada, reage
explosivamente com potdssio e sédio metdlicos, permanganatos, cloratos, dlcool
benzlico, além do risco de provocar queimaduras severas na pele e olhos, mesmo em
solucdes diluidas. Deve ser manipulado em capela, usando-se equipamento de
protecdo.

Acido Nitrico - é um agente oxidante forte, capaz de destruir estruturas protéicas. O
recipiente que o contém deve ser aberto com cuidado, porque se a parte inerte interna
da tampa se romper, a parte pldstica & atacada, criando pressdo positiva no interior,
projetando o acido no ato da abertura. Reage de forma descontrolada com anidrido
acético, de forma explosiva com flUor e acetonitrila. A amonia se inflama na presenca
de seus vapores. Quanto & manipulacdo, oferece riscos iguais aqueles do dcido
sulfUrico; portanto, deve ser fratado de modo idéntico.

Acido Perclérico - é um poderoso agente oxidante, incolor, capaz de reagir
explosivamente com compostos e materiais org&nicos. Forma percloratos explosivos em
dutos metdlicos do sistema de exaustdo de capelas, exigindo, portanto, capela
especial para sua manipulacdo. Devido ao risco de queimaduras severas na pele e
olhos, usar 6culos de protecdo e luvas para a manipulacdo deste dcido, e no caso de
fransferéncia para outro recipiente, fazé-lo sobre a pia para coletar os respingos,
neutralizé-los e lavd-los com dgua corrente. Na forma anidra (concentracdo acima de
85%), DEVE SER MANIPULADO SOMENTE POR TECNICO EXPERIENTE. Se o produto anidro
apresentar coloracdo, descarte-o imediatamente de acordo com as normas de
seguranca.

Acido Acético Glacial- ¢ um solvente excelente para diversos compostos org&nicos,
fosforo e enxofre. Seus vapores sdo extremamente irritantes cos olhos, sistema
respiratdrio, e pode atacar o esmalte dos dentes se a exposicdo for de longa duracdo.
O contato com a pele provoca severas queimaduras. Deve ser manipulado em capela,
exigindo o uso de equipamento de protecdo. Os frascos de dcido acético devem ser
estocados longe de materiais oxidantes e de preferéncia entre 20 e 30° C (quando
estocado em temperaturas inferiores pode solidificar provocando ruptura do frasco).
Perdcidos (Acido Perbenzéico, Acido Peracético) - séo compostos explosivos e devem
ser manipulados conforme as orientacdes do fabricante e/ou fornecedor.

Os demais dacidos devem ser manipulados em capela comum, usando-se luvas,

mascara contra gases. No preparo de solucdes diluidas destes dcidos, misturar aos
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poucos o dcido na dgua, nunca ao contrdrio, pois poderd ocorrer ebulicdo localizada
e projecdo da solucdo.

e Acido Picrico - é extiremamente explosivo e deve ser adquirido somente quando
extremamente necessdrio. E manipulado sob rigida orientacdo de especialista em
seguranca de laboratdrio.

4.1.6 Bases

As bases mais comumente encontradas nos laboratdérios sdo o hidréxido de metais alcalinos e
alcalinos terrosos e solucdo agquosa de amdnia. As solucdes de hidroxidos de metais alcalinos
(s6dio e potdssio) sdo corrosivas e provocam danos na pele e tecidos dos olhos. Além disso,
sdo extremamente exotérmicas durante a preparacdo. Ao preparar tais solucdes, devem-se
usar luvas, éculos de protecdo e avental. Quanto a solucdo de hidroxido de amobnia, seus
vapores sdo extremamente irritantes ao sistema respiratdrio e aos olhos, exigem sempre o uso

de capela, luvas e mdscara contra gases durante a manipulacdo.
4.1.7 Sais Higroscopicos

Devem-se manter as embalagens dos sais higroscdpicos sempre bem fechadas, observando
se ndo hd rachaduras na tampa. Pequenas quantidades desses produtos, em recipiente

apropriado, podem ser mantidas em dessecador, para preservar-lhes a qualidade.
4.1.8 Substancias de Baixa Estabilidade

Sdo substéncias pouco estdveis, de modo geral, devem ser mantidas na embalagem fornecida

pelo fabricante e manipuladas segundo as recomendacdes do mesmo.
4.2 Cuidados na manipulagdo de substdncias sélidas inflamaveis
Na friccdo: Fésforo branco, vermelho, amarelo, perssulfato de fosforo.

Na exposicdo ao ar: Boro, carv@o vegetal, ferro pirofosférico, fésforo branco, vermelho e

amarelo, hidratos, sédio metdlico, nitrito de cdicio, pd de zinco.

Na absorcdo de umidade: Cdicio, carbonato de aluminio, hidratos, magnésio finamente
dividido, 6xido de cdicio, perdxido de bdrio, pd de aluminio, pd de zinco, potdssio, selénio,

sodio, sulfeto de ferro.

Na absorcdo de pequena quantidade de calor: Carv@o vegetal, dinitrobenzol, nitfrato de

celulose, piroxilina, p6 de zircénio.

NOTA: Encontra-se no Anexo Il a Classificacdo de Agentes Quimicos Segundo o Grau

de Risco.
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CAPITULO VI

DESCONTAMINAGAO EM LABORATORIOS

Os materiais utilizados em laboratérios de salude e os locais onde sdo executados os
procedimentos de laboratério podem veicular agentes infecciosos se ndo forem
descontaminados apds cada uso. Assim, a limpeza, desinfeccdo ou esterilizacdo dos materiais

e a limpeza dos ambientes sGo acdes preventivas de biosseguranca.

A descontaminacdo consiste na utilizacdo de processos que eliminam total ou parcialmente
microrganismos. O mesmo termo é utilizado para remocdo ou neutralizacdo de produtos
guimicos perigosos e materiais radioativos. O objetivo da descontaminagdo é tornar qualquer

material seguro para o descarte final ou para a reutilizacdo.

Os processos seguintes sdo utilizados de acordo com o nivel de descontaminacdo que se

pretende alcancar:
1. Limpeza e Desinfecg¢do no ambiente de trabalho

E de exirema importancia a elaboracdo de rotinas gerais e especificas para os procedimentos

de limpeza e desinfeccdo de artigos e dreas.

Preconiza-se a limpeza com dgua e sabdo liquido e havendo presenca de matéria orgdnica
na superficie inanimada, remove-se a sujidade utilizando meios mecdénicos, realizasse alimpeza
e na sequéncia a desinfeccdo com a solucdo preconizada. Exemplo: hipoclorito de sddio a

1% ou solucdo cloro orgdnico.
Produtos saneantes a serem utilizados:

e Sabodes - Detergentes: SGo produtos solUveis em dgua que contém tenso ativo em sua
formulacdo, com a finalidade de emulsificar e facilitar a limpeza, levando & dispersdo,
suspensdo e emulsificacdo da sujeira.

e Germicidas: SGo agentes quimicos que inibem ou destroem ©s microrganismos,
podendo ou ndo destruir esporos. *Obs.: E obrigatdrio o uso de equipamentos de protecédo
individual (EPI) na diluicdo e manipulacdo dos germicidas e em ambiente arejado. SGo
classificados em: esterilizantes, desinfetantes e antissépticos.

e Esterilizantes: Solugcdes quimicas que sdo capazes de destruir todas as formas de
microrganismos inclusive esporos. Exemplo: glutaraldeido a 2%.

e Desinfetantes: SGo germicidas dotados de nivel intfermedidrio de acdo. Exempilo:
Hipoclorito de sédio 1% por 30 minutos.

e Antissépticos: SGo solucdes germicidas pouco irritantes, utilizadas em pele e mucosa.

e Desodorizante: Formulacdes que contém em sua composicdo substéncias bactericidas,

capazes de confrolar odores desagraddveis.
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A Limpeza Terminal pode ser feita de duas maneiras:

e 1° TIPO: Limpeza com solucdo detergente. Enxdgue com dgua. Desinfeccdo com

hipoclorito de sédio a 1%.

e 2°TIPO: Limpeza e desinfeccdo com Cloro Orgdnico. Enxdgue com dgua.

1.1 Descontaminagdo de dreas apoés derramamento de material biolégico ou cultura

de microrganismos

a)
b)

c)

a)
b)

d)

f)
e)

h)

2

Notifique imediatamente aos demais funciondrios do setor;

Se houver algum risco biolégico associado com a liberacdo do aerossol todos os
funciondrios devem deixar imediatamente o setor;

Os individuos envolvidos no acidente devem verificar suas vestimentas quanto a
contaminagdo com o material. Caso tenha ocorrido, as medidas de
descontaminacdo da roupa devem ser tomadas.

1.2 Desinfecgdo de pequenas dreas

Colocar os EPIs necessdrios;

Identificar a drea que necessita de descontaminacdo;

Preparar os sacos para descarte de material contaminado;

Mover-se lenta e cuidadosamente durante o fratamento da drea com o
descontaminante préprio (hipoclorito, dlcool 70%, etc.) evitando a formacdo de
novos aerossois;

Retirar o material orgénico com papel toalha e descartar em recipiente proprio;
Lavar o local com dgua e sabdo:

Apds secar, desinfetar com 3 aplicacdes de dlcool a 70% ou com solugcdo de
hipoclorito a 1% por 10 minutos;

Remover as luvas cuidadosamente e descartd-las juntamente com o material
contaminado;

Lavar as maos;

Registrar o acidente

Esterilizagdo

A esterilizacdo é o processo que visa destruir ou eliminar todas as formas de vida microbiana

presentes, por meio de processos fisicos ou quimicos.

Os processos de esterilizacdo indicados sdo:

a) Fisicos: vapor saturado sob pressdo (autoclave); radiacdes (raios gama); filtracdo

(solucdes termo ldbeis — filtros e membranas)

b) Quimicos: liquidos (solucdes de glutaraldeido a 2%); gases (6xido de etileno).
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c) Destaca-se que os artigos metdlicos deverdo ser esterilizados por processo fisico visto
serem termorresistentes. A esterilizacdo quimica deve ser ufiizada em artigos

termossensiveis apenas quando ndo houver outro método que a substitua.

3. Procedimentos gerais de descontaminagdo

Estes procedimentos devem ser seguidos para o descarte de rejeitos:

1. Todo material infeccioso ou equipamento utilizados na rotina dos laboratdrios e das
clinicas devem ser desinfetados antes da lavagem ou de ser jogados no lixo. A
autoclavacdo deve ser o método de escolha, exceto para todo e qualgquer material
reaproveitdvel termoldbil ou produtos oxidantes ou que liberem subprodutos téxicos
qguando aquecidos;

2. O material a ser autoclavado deve ser estocado em sacos brancos fechados, com
indicacdo de MATERIAL CONTAMINADO PARA SER AUTOCLAVADO, dentro de baldes
fechados caso ndo sejam autoclavados no mesmo dia;

3. Material oxidante como hipoclorito outro oxidante forte ndo deve ser autoclavado com
material orgdnico como papel ou 6leo. A combinagdo destes compostos pode produzir
uma explosdo;

4, O material para ser lavado apds a autoclavacdo deve ser estocado em baldes com
tampa com a indicacdo MATERIAL NAO INFECCIOSO (PARA SER LAVADO).

3.1 Autoclavacgao

O termo esterilizacdo refere-se & completa eliminacdo de patdégenos, agente bioldégico com
capacidade de reproducdo ou potencial infeccioso. A esterilizacdo é o melhor método de
eliminacdo do risco bioldgico. O uso da autoclave é o método mais utilizado nas instituicoes
de saude e pesquisa, assegurando a completa destruicdo de microrganismos. Este processo
geralmente envolve aguecimento da dgua em uma cé@mara sob pressdo gerando vapor sob
uma presséo de 15 psi, 0 que ocorre em temperatura de cerca de 121°C por tempo minimo

de 40 minutos. O tempo é medido apds a temperatura do material envolvido atingir 121°C.

O fator critico nesta fase é a garantia que ndo fique ar preso no interior da autoclave,
0 que pode impedir a temperatura no interior do aparelho atinja os 121°C. Para isso deve haver
um monitoramento da temperatura com um termémetro-mandmetro, bom como conftrole do

processo com uso de um indicador quimico ou bioldgico.

Caso ocorra interrupgdo no processo de aquecimento durante a marcagao do tempo, TODO
O PROCESSO DEVE SER REPETIDO.
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CAPITULO VI

DESCARTE DOS RESIDUOS GERADOS EM LABORATORIO

1. Residuos sélidos
De acordo com a RDC No. 306 de 07/12/04, publicada pela ANVISA, os residuos de servico de

saude sdo classificados em 5 grupos de residuo:

Grupo A

Grupo A.1 - Culturas e estoques de microrganismos, residuos de fabricacdo de produtos
biolégicos, exceto os hemoderivados; meios de cultura e instrumentais utilizados para
fransferéncia, inoculacdo ou mistura de culturas; residuos de laboratérios de
manipulacdo genética. Estes residuos ndo podem deixar a unidade geradora sem

tfratamento prévio.

Grupo A.2 - Carcacas, pecas anatdmicas, visceras e outros residuos provenientes de
animais submetfidos a processos de experimentacdo com inoculagcdo de
microrganismos, bem como suas forracdes, e os caddveres de animais suspeitos de
serem portadores de microrganismos de relev@ncia epidemioldgica e com risco de
disseminacdo, que foram submetidos ou ndo a estudo anatomopatoldgico ou
confirmacdo diagndstica. Devem ser submetidos a tratamento antes da disposicdo

final.

Grupo A.3 - Pecas anatémicas (membros) do ser humano; produto de fecundacdo sem
sinais vitais, com peso menor de 500 gramas ou estatura menor que 25 centimetros ou
idade gestacional menor que 20 semanas, que ndo tenham valor cientifico ou legal e

ndo tenha havido requisicdo pelo paciente ou seus familiares.

Grupo A4 - Kits de linhas arteriais, endovenosas e dialisadores; filtros de ar e gases
aspirados de drea contaminada; membrana filtrante de equipamento médico-
hospitalar e de pesquisa, entre outros similares; sobras de amostras de laboratdrio e seus
recipientes contendo fezes, urina e secrecdes, provenientes de pacientes que ndo
contenham e nem sejam suspeitos de conter agentes Classe de Risco 4, e nem
apresentem relev@ncia epidemiolégica e risco de disseminacdo, ou microrganismo
causador de doenca emergente que se forne epidemiologicamente importante ou
Cujo mecanismo de fransmissdo seja desconhecido ou com suspeita de contaminacdo
de prions; tecido adiposo proveniente de lipoaspiracdo, lipoescultura ou outro

procedimento de cirurgia pldstica que gere este tipo de residuo; recipientes e materiais
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resultantes do processo de assisténcia a saude, que ndo contenham sangue ou liquidos
corpdéreos na forma livre; pecas anatdbmicas (6rgdos e tecidos) e outros residuos
provenientes de procedimentos cirlrgicos ou de estudos anatomopatolégicos ou de
confirmacdo diagndstica; carcacas, pecas anatdbmicas, visceras e outros residuos
provenientes de animais ndo submetidos a processos de experimentacdo com
inoculacdo de microrganismos, bem como suas forracdes; caddveres de animais
provenientes de servicos de assisténcia; bolsas transfusionais vazias ou com volume

residual pds-transfusdo.

Grupo A.5 - Orgdos, tecidos, fluidos orgénicos, matericis perfurocortantes ou
escarificantes e demais materiais resultantes da atencdo & salde de individuos ou

animais, com suspeita ou certeza de contaminacdo com prions.

GRUPO B

As caracteristicas dos riscos destas substéncias sdo contidas na Ficha de Informacdes de
Seguranca de Produtos Quimicos — FISQ, conforme NBR 14725 da ABNT e Decreto/PR 2657/98.
Residuos quimicos que apresentam risco d saude ou ao meio ambiente, quando ndo forem
submetidos a processo de reutilizacdo, recuperacdo ou reciclagem, devem ser submetidos a
fratamento ou disposicdo final especificos. Residuos quimicos no estado sélido, quando ndo

fratados, devem ser dispostos em aterro de residuos perigosos — Classe |.

Residuos quimicos no estado liguido devem ser submetidos a fratamento especifico, sendo

vedado o seu encaminhamento para disposicdo final em aterros.

GRUPO C

Rejeitos radioativos.

GRUPO D

Devem ser acondicionados de acordo com as orientacdes dos servicos locais de limpeza
urbana, utilizando-se sacos impermedveis, contidos em recipientes e receber identificacdo

adequada.

Os caddaveres de animais podem ter acondicionamento e fransporte diferenciados, de acordo
com o porte do animal, desde que submetidos a aprovacdo pelo érgdo de limpeza urbana,

responsdvel pela coleta, transporte e disposicdo final deste tipo de residuo.
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GRUPO E

Os materiais perfurocortantes (IGminas, tubos, seringas, pipetas Pasteur de vidro, bisturis, etc.)
devem ser descartados separadamente, no local de sua geracdo, imediatamente apds o uso
ou necessidade de descarte, em recipientes, rigidos, resistentes a punctura, ruptura e
vazamento, com tampa, devidamente identificados. As agulhas descartdveis devem ser
desprezadas juntamente com as seringas, quando descartdveis, sendo proibido reencapd-las

ou proceder a sua retirada manualmente.

2. Residuos Infectantes

Estes residuos podem ser divididos em quatro grupos:

2.1 Materiais biolégicos - Composto por culturas ou estoques de microrganismos
provenientes de laboratérios clinicos ou de pesquisa, meios de cultura, placas de Petri,
instrumentos usados para manipular, misturar ou inocular microrganismos, fillros e gases

aspirados de dreas contaminadas.
2.1.1 Sangue humano e hemoderivados

Composto por bolsas de sangue com prazo de utilizacdo vencida, inutilizada ou com

sorologia positiva, amostras de sangue para andlise, soro, plasma, e outros subprodutos.
Procedimentos recomendados para o descarte:

e As disposicoes inadequadas dos residuos gerados em laboratério poderdo constituir
focos de doencas infectocontagiosas se, ndo forem observados os procedimentos para
seu tratamento.

e Lixo confaminado deve ser embalado em sacos pldsticos para o lixo tipo 1, de
capacidade méaxima de 100 litros, indicados pela NBR 9190 da ABNT.

o (Ossacos devem ser totalmente fechados, de forma a ndo permitir o derramamento de
seu conteUdo, mesmo se virados para baixo. Uma vez fechados, precisam ser mantidos
integros até o processamento ou destinacdo final do residuo. Caso ocorram
rompimentos frequentes dos sacos deverdo ser verificados, a qualidade do produto ou
os métodos de fransporte utilizados. NGo se admite abertura ou rompimento de saco
contendo residuo infectante sem tratamento prévio.

e Todos os utensilios que entrarem em contato direto com o material deverdo passar por
desinfeccdo posterior.

e Os sacos pldasticos deverdo ser identificados com o nome do laboratério de origem,
técnico responsdavel e data do descarte.

e Autoclavar a 121 C (125F), pressdo de 1 atmosfera (101kPa, 151 Ib/in acima da pressdo

atmosférica) durante pelo menos 20 minutos.
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As lixeiras para residuos desse tipo devem ser providas de tampas.
Estas lixeiras devem ser lavadas, pelo menos uma vez por semand, ou sempre que

houver vazamento do saco.

Residuos Perfurocortantes - Os residuos perfurocortantes constituem a principal fonte
potencial de riscos, tanto de acidentes fisicos como de doencas infecciosas. SGo
compostos por: agulhas, ampolas, pipetas, IGminas de bisturi, IGminas de barbear e

qualguer vidraria quebrada ou que se quebre faciimente.

Procedimentos recomendados para o descarte:

Os residuos perfurocortantes devem ser descartados em recipientes de paredes rigidas,
com tampa e resistentes & autoclavacdo. Estes recipientes devem estar localizados tdo
préximo quanto possiveis da drea de uso dos materiais;

Os recipientes devem ser identificados com efiquetas autocolantes, contendo
informacodes sobre o laboratério de origem, técnico responsdavel pelo descarte e data
do descarte;

A agulha ndo deve ser retirada da seringa apds o0 Uso;

No caso de seringa de vidro, levd-la juntamente com a agulha para efetuar o processo
de descontaminacdo;

Nd&o quebrar, entortar ou recapear as agulhas.

Residuos Radioativos - Compostos por materiais radioativos ou contaminados com
radionuclideos com baixa atividade provenientes de laboratérios de pesquisa em
quimica e biologia, laboratérios de andlises clinicas e servicos de Medicina Nuclear. SGo
normalmente, sdlidos ou liquidos (seringas, papel absorvente, frascos, liquidos
derramados, urina, fezes, etc.). Residuos radioativos, com atividade superior ds
recomendadas pela Comissdo Nacional de Energia Nuclear (CNEN), deverdo ser
acondicionados em depdsitos de decaimento (até que suas atividades se enconfrem

dentro do limite permitido para sua eliminacdo).

Procedimentos especificos para o descarte, padronizados pela Norma CNEN-NE-6.05 (CNEN,

1985):

N&o misturar rejeitos radioativos liquidos com sélidos;
Preveja o uso de recipientes especiais, etiquetados e apropriados & natureza do

produto radioativo em questdo;
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Coletar materiais como agulhas, pontfeiras de pipetas e outros objetos afiados,
contaminados por radiacdo, em recipientes especificos, com sindlizacdo de
radioatividade;

Os containers devem ser identificados com: Isétopo presente, tipo de produto quimico
e concentracdo, volume do conteldo, laboratério de origem, técnico responsdvel pelo
descarte e a data do descarte;

Os rejeitos ndo devem ser armazenados no laboratério, mas sim em um local
previomente adaptado para isto, aguardando o recolhimento;

Pessoal responsdvel pela coleta de residuos radioativos deve utilizar vestimentas
protetoras e luvas descartdveis. Estas serdo eliminadas apds o uso, também, como
residuo radioativo;

Em caso de deramamento de liquidos radioativos, poderdo ser usados papéis
absorventes ou areia, dependendo da guantidade derramada. Isto impedird seu

espalhamento. Estes deverdo ser eliminados juntos com outros residuos radioativos.

Residuos Quimicos - Os residuos quimicos apresentam riscos potenciais de acidentes
inerentes A suas propriedades especificas. Devem ser consideradas todas as etapas de
seu descarte com a finalidade, de minimizar, ndo sé acidentes decorrentes dos efeitos
agressivos imediatos (Corrosivos e toxicoldgicos), como os riscos cujos efeitos venham a
se manifestar a mais longo prazo, tais como os teratogénicos, carcinogénicos e
mutagénicos. SGo compostos por residuos orgdinicos ou inorgdnicos tdxicos, corrosivos,
inflamdveis, explosivos, teratogénicos, etc.

Para a readlizagdo dos procedimentos adequados de descarte, € importante a
observancia do grau de toxicidade e do procedimento de ndo mistura de residuos de
diferentes naturezas e composicoes. Com isto, € evitado o risco de combinacdo
guimica e combustdo, além de danos ao ambiente de trabalho e ao meio ambiente.

Para tanto, é necessdrio que a coleta desses tipos de residuos seja periddica.

Os residuos quimicos devem ser tratados antes de descartados. Os que ndo puderem
ser recuperados, devem ser armazenados em recipientes proprios para posterior

descarte.

No armazenamento de residuos quimicos devem ser considerados a compatibilidade

dos produtos envolvidos, a natureza do mesmo e o volume.

Procedimentos gerais de descarte:

Além do simbolo identificador da substéncia, na embalagem contendo esses residuos

deve ser afixada uma efiqueta autoadesiva, preenchida em grafite contendo as
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seguintes informacdes: Laboratério de origem, conteludo qudlitativo, classificacdo
guanto d natureza e adverténcias;

¢ Osrejeitos orgdnicos ou inorgdnicos sem possibilidade de descarte imediato devem ser
armazenados em condicdes adequadas especificas.

e Os residuos orgénicos ou inorgdnicos deverdo ser desativados com o intuito de
fransformar pequenas quantidades de produtos quimicos reativos em produtos
derivados indcuos, permitindo sua eliminagdo sem riscos. Este frabalho deve ser
executado com cuidado, por pessoas especializadas;

e Os residuos que serdo armazenados para posterior recolhimento e
descarte/incineracdo devem ser recolhidos separadamente em recipientes coletores
impermedveis a liquidos, resistentes, com tampas rosqueadas para evitar
derramamentos e fechados para evitar evaporacdo de gases;

e Residuosinorgénicos toxicos e suas solugcdes aquosas — Sais inorgdnicos de metais toxicos
e suas solugoes aquosas devem ser previamente diluidos a niveis de concentracdo que
permitam o descarte direto na pia em dgua corrente.

Concentracdes mdaximas permitidas ao descarte direto na pia para cada metal:

o Cdadmio - no mdximo 1 mg/L
o Chumbo- no mdximo 10 mg/L
o Zinco- no méximo 5 mg/L
o Cobre- no mdximo 5 mg/L
o Cromo- no mdéximo 10 mg/L
o Prata- no mdximo 1 mg/L
e Residuos inorgdnicos acidos e suas solucdes aquosas — Diluir com dgua, neutralizar com
bases diluidas e, descartar na pia em dgua corrente;
e Residuos inorgénicos bdsicos e suas solugcdes aquosas — Diluir com dgua, neutralizar com
dcidos diluidos e descartar na pia em dgua corrente;
e Residuos inorgdnicos neutros e suas solugdes aquosas — Diluir com dgua e descartar na
pia em dgua corrente;
e Residuos inorgdnicos insolUveis em agua:
- Com risco de contaminagcdo ao meio ambiente — armazenar em frascos

etiquetados e de conteldo similar, para posterior recolhimento;

- Sem risco de contaminacdo ao meio ambiente — coletar em saco pldstico e

descartar como lixo comum.

e Residuos orgdnicos e suas solucdes aquosas toxicas — coletar em frascos etiquetados e
de conteudo similar para posterior recolhimento;
e Residuos orgénicos dcidos e suas solucdes aquosas — diluir com dagua, neutralizar com

dcidos diluidos e descartar na pia em dgua corrente;
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e Residuos orgdnicos bdsicos e suas solucdes aquosas — diluir com agua, neutralizar com
dcidos diluidos e descartar na pia em dgua corrente;

e Residuos orgdnicos neutros e suas solucdes aquosas — diluir com dgua e descartar na
pia em dgua corrente;

e Residuos orgdnicos solidos insolUveis em agua:

e Comrisco de contaminacdo ao meio ambiente — armazenar em frascos etiquetados e
de conteudo similar para posterior recolhimento;

e Semrisco de contaminacdo ao meio ambiente — coletar em sacos pldsticos e descartar
em lixo comum;

e Residuos de solventes orgdnicos:

- Solventes halogenados puros ou em mistura — armazenar em frascos etiquetados e

de conteldo similar para posterior recolhimento.

- Solventes isentos de halogenados, puros ou em mistura — coletar em frascos

etiquetados e de conteldo similar, para posterior incineracdo

- Solventes isentos de toxicidade, puros ou em solucdo aquosa, utilizados em grande
volume - coletar em frascos etfiquetados e de conteldo similar para posterior

recuperacdo.

- Solventes que formam perdxidos e suas misturas — coletar em frascos, adicionar
subst@ncias que impecam a formacdo de perdxidos, etiquetar, para posterior

incineracado.

6. Residuos Comuns - Composto por todos os residuos que ndo se enquadram em nenhuma
das categorias anteriores e que, por sua semelhanca com os residuos domésticos comuns,

podem ser considerados como tais.

6.1 Material plastico
1) Frasco, fubos de ensaio, seringas, ponteiras e fampas
a) Contaminados:

Primeiro deve-se retirar o excesso de material orgdnico, logo apds imergir em hipoclorito
de sédio a 1% no mesmo vasilihame utilizado para as vidrarias, com excecdo das

ponteiras, que deverdo ser colocadas em recipientes menores, separados.
Observagado: Encher as ponteiras com a solucdo de hipoclorito ao desprezd-las.

b) NGdo contaminados, porém sujos com material aderente (adjuvante oleoso, Nujol,
Percoll, etc....). Lavar em dgua corrente e imergir em Extran a 2% por tempo minimo de

04 horas em vasilihame apropriado.

2) Pipetas Descartaveis
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a) Contaminadas:

Colocar no vasilhame para pipeta de vidro.

b) Sujas com material aderente:

Lavar em &gua corrente e colocar no vasilhame para pipeta de vidro.
6.2 Outros materiais:

1) Agulhas descartaveis

a) Contaminadas:

DESPREZA-LAS SEM USAR O PROTETOR a fim de se evitar o risco de acidentes (puncdo

acidental do dedo).
b) Sujas com material aderente:

Desprezd-las com o respectivo protetor bem preso. Apds a descontaminacdo deverd ser

incinerado
2) Tampodes de Gaze
a) Molhados com cultura

Colocar no vasihame com hipoclorito de sédio a 1% para ser desprezado apds

desinfeccdo.

b) Secos

Deixar em vasilhame reservado por, no minimo, 48 horas e em seguida reutilizd-los.
3) Imas para agitadores magnéticos

Apds uso, lavar com dgua corrente e destilada, secar e guardar.

4) Placas de gel de poliacrilamida

Apbs o uso, lavar em dgua corrente, dgua destilada e dlcool, secar e guardar.
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CAPITULO VIII

ORIENTAC@ES NAS EXPOSICOES OCUPACIONAIS A MATERIAL
BIOLOGICO

Acidente é todo evento subito e inesperado que interfere nas condicdes normais de operacdo
e gue pode resultar em danos ao frabalhador, & propriedade ou ao meio ambiente. O nosso
objetivo & instituir normas e medidas que oriente a conduta de atendimento inicial, indicacdo
de guimioprofilaxia e notificacdo dos casos de exposicdo a material bioldgico dos alunos e

professores.

1. Acidentes com material biolégico
A adocdo de medidas que visa sistematizar o atendimento, as nofificacdes, a vigildncia dos
agravos, o incentivo a utilizacdo de equipamentos de protecdo individual sdo as principais
estratégias para controle dos acidentes com material bioldgico. A transmisséo de diversos tipos
de agentes virais como os virus da hepatite B (HBV), hepatite C (HCV), o da sindrome da
imunodeficiéncia humana adquirida (HIV) e, bactérias como Mycobacterium tuberculosis, j&
foi documentada apds acidente perfurocortantes, sendo o sangue humano uma das principais
fontes de contdgio. A via aérea representa outra forma importante de transmissdo, seja pela
inalacdo de aerossdis com o risco de aquisicdo de varicela, sarampo ou tuberculose, ou pela
inalacdo de particulas maiores, associadas a doencas como difteriac e doenca

meningocdcica.

O risco atual de aquisicdo do HIV apds acidente percutéineo ou exposicdo de mucosa é de

0,3% (variacdo de 0,2 a 0,5%) e de 0,09% (variacdo de 0,006 a 0,5%) respectivamente.

O risco de aquisicdo apds acidente com material perfurocortantes, contendo sangue de
paciente com HBV varia de 6 a 30%, se nenhuma medida profildtica for adotada. O uso de
vacina contra HBV ou imunoglobulina especifica reduz o risco de aquisicdo do HBY em70 a
75%.

Comrelacdo ao HCV orisco de aquisicdo apds exposicdo percutdnea é de aproximadamente
1,8%. A possibilidade de complicacdes na evolugcdo da doenca é 4 a 10 vezes maior que para
o HBV. Entre 75 a 85% dos infectados por HCV podem evoluir para doenca crénica. A auséncia
de medidas preventivas (vacinas) e a ineficdcia do uso de imunoglobulinas agravam o risco

em relacdo a aquisicdo profissional deste agente etioldgico.
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Principais medidas para evitar ou minimizar os riscos de acidentes.
a) Medidas de prevenc¢ao:

e Promover e incentfivar a vacinacdo com esquema completo confra hepatite B e se
possivel comprovar a imunizacdo através de exame soroldgico (Anti HBsAg) de todos
os alunos e funciondrios dos cursos da drea da saude. O ideal € que o titulo esteja acima
de 10 Ul/L.

e Promover freinamento quanto ao uso dos EPIs e EPCs.

e Conhecer o manual de biosseguranca dos laboratérios da drea bdsica.

e Usar equipamentos de protecdo individual (EPI), como luvas, oculos, mdscaras,
aventais, etc., sempre que houverrisco de contato com sangue e secrecdes.

e Lavarsempre as mdos antes e apds o contato com cada paciente e apds manipular o
material suspeito de estar contaminado.

e Nao tentarreencapar, entortar, ou quebrar agulhas.

e Na&o desconectar agulhas das seringas com as mados, para descartd-las, desprezar o
conjunto completo.

o Todo o material perfurocortante (agulhas, escalpes, I&minas de bisturi, vidrarias, etc.),
mesmo que estéril, deve ser desprezado em coletor adequado contendo paredes

rigidas.

2. Condutas mediante a um acidente com material biolégico
Os acidentes de trabalho com sangue e outros fluidos potencialmente contaminados devem
ser fratados como casos de emergéncia médica, uma vez que as intervencdes para profilaxia
dainfeccdo pelo HIV e hepatite B necessitam ser iniciado logo apds a ocorréncia do acidente,
para a sua maior eficdcia. As medidas profildticas pos-exposicdo ndo sdo totalmente eficazes,
enfatizando a necessidade de se programar acdes educativas permanentes, que familiarizem
os profissionais de salde com as precaucdes bdsicas e os conscientizem da necessidade de
empregd-las adequadamente, como medida mais eficaz para areducdo do risco de infecgcdo

pelo HIV ou hepatite em ambiente ocupacional.

E importante ressaltar que ndio existe intervencdo especifica para prevenir a fransmisséo do

virus da hepatite C apds exposicdo ocupacional.

Ocorrido o acidente, medidas imediatas devem ser tomadas, no sentido de preservara salde

do trabalhador, aluno e fonte, com se sugere a seguir:

* COMUNICAR IMEDIATAMENTE A COMISSAO DE BIOSSEGURANGA E A MEDICINA DO
TRABALHO
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a) Cuidados com o ferimento:

e Exposicdo percutdnea ou cutdnea - Deve-se realizar lavagem abundante da lesdo com
dgua corrente e sabdo.
e Exposicdo em mucosas - Realizar lavagem exaustiva com soro fisioldgico ou dgua
destilada; na auséncia destes usar dgua corrente.
Estd contraindicado o uso de procedimentos que aumentem drea exposta, como cortes,
injecdes locais e uso de solucoes irritantes, como éter, hipoclorito de sédio, dlcool e dlcool

jodado.
b) Identificagcao da fonte:
Determinar se a fonte:

e Comprovadamente infectada ou exposta a situacdo de risco;
e Tem origem fora do ambiente de trabalho;
e Conhecida ou desconhecida

c) Determinagdo do material biolégico envolvido:

A identificacdo do material biolégico envolvido no acidente, juntamente com a gravidade da

lesGo irdo determinar a necessidade de quimioprofilaxia.
d) Materiais biolégicos potencialmente infectantes

- Para HIV: Sangue e fluidos orgdnicos como sémen, secrecdo vaginal, liquor, liquido sinovial,

liquido pleural, peritoneal, pericdrdico e amnidtico.

- Para Hepatite B e C o sangue é fluido corpdéreo que contém a concentracdo mais alta de

VHB e é o veiculo de fransmissdo mais importante em estabelecimentos de salde.
e) Materiais biolégicos nao infectantes
- Para HIV: Suor, ldgrima, fezes, urina e saliva, exceto se contaminado com sangue.

- Para Hepatite B e C: escarro, suor, Idgrima, urina e vomitos, exceto se tiver com sangue.

3. Classificagdo da gravidade das lesoes:
O risco ocupacional e a necessidade do uso de quimioprofilaxia dependerdo do fipo de
acidente (Perfurocortante, contato com mucosa, contatfo com pele com solucdo de
continuidade, contato com pele integra), tamanho da lesdo, volume de sangue envolvido,
condicdes clinicas do paciente-fonte, que caracterizard a gravidade da lesdo. As lesdes em
gue se considerar que o volume do material envolvido € grande ou o tempo de contato é

prolongado também deverd ser considerado como acidente grave.

Para efeito de indicac@o da quimioprofilaxia considera-se:
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a) Acidente percutdneo ou cutdneo grave: aquele envolvendo agulhas de grosso
calibre, lesdo profunda, presenca de sangue visivel no dispositivo utilizado, agulha
usada recentemente em artéria ou veia da paciente fonte. Situacdes que suponham
uma grande inoculagdo viral, como aqueles acidentes com material potencialmente
infectante de paciente-fonte com HIV/Aids em estdgio avancado, com infeccdo

aguda pelo HIV e aqueles com viremia elevada.

b) Acidente percutaneo ou cutdneo de menor gravidade: lesdo superficial, puncdo ou

arranhadura, acidente com agulha sem lUmen.
Em relacdo ds mucosas deve-se considerar:

- Acidente com grande volume: contato prolongado ou grande quantidade de

material bioldgico de risco.

- Acidente com pequeno volume acidentes de curta dura¢cdo ou poucas gotas

de material biolégico de risco.
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http://www.guiatrabalhista.com.br/legislacao/nr/nr17.nhtm

http://www.guiatrabalhista.com.br/legislacao/nr/nr32.ntm
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http://www.guiatrabalhista.com.br/legislacao/nr/nr6.htm
http://www.guiatrabalhista.com.br/legislacao/nr/nr9.htm
http://www.guiatrabalhista.com.br/legislacao/nr/nr15.htm
http://www.guiatrabalhista.com.br/legislacao/nr/nr17.htm
http://www.guiatrabalhista.com.br/legislacao/nr/nr32.htm

Anexo |

FLUXOGRAMA DA ROTINA DE ACIDENTE BIOLOGICO, atualizado 2018

FUNDACAO EDUCACIONAL SERRA DOS ORGAOS - FESO
CENTRO UNIVERSITARIO SERRA DOS ORGADS - UNIFESO
Hospital das Clinicas de Teresopolis Costantino Ottaviano- HCTCO

I

ACIDENTE BIOLOGICO: LAVAR ABUNDANTEMENTE COM AGUA E SABAD [ CAS0O LESAD
CUTANEA; PERCUTANEA | SORD FISILOGICD [ MUCOSAS | COMUMICAR A CHEF1A

IMEDIATA E A SUPERVISAD DE ENFERMAGEM E ENCAMINHAR O ACIDENTADO AD
ATENDIMENTO DE EMERGENCIA

Encaminhar o Acidentado

a0 Setor de Emergéncia FPrescrever GQuimioproflas para Hiv -

Tenofovir + Lamivudina | Tcomp.) +
Dolutegravir [lcomp.) - Imunogiobuing
Hipermune (Al 7 dlas apts o ackderis)
{ Hospial Municipal Rocha Mala / RJje

Entregar a0 Medico Plantonista a
Ficha de Notificagio de Acidentes "ﬂ@nu”emrm"ﬂ“m s
Biologicos
Cbs Infomar 3o Setor oo Emergsncia ;

m e tAta de ACIDENTE DE
O, para o devido praenchimento
mmnmm:em:em; Apfs o resuEade oo teste rApide | que
deve sair atd no maximo s 01 fuma)

hora, o ACIDENTADD almda acompanhado
* pelo Enfermieino do selor de emergéncla
deverd voitar ao MEDICO FLANTONISTA,
com o5 nesubsdos.

\

SOLICITAR A FARMACIA A MEDICACAD
DE GUIMIDPROFILAXLA PARA HIV, GLUE
TEM CLE SER FEMA ND MAXBAO

ATE 02 | DUAS ) HORAS APOS O ACIDENTE.

O ACIDENTAD

Devera se dirigir ao Madico do Trabalho Dr®. Sebastido Azevedo Filho de 22 3 82 Feira das
7 h as 8:30 h mo HCTCO, com o encaminhamento feito pelo Enfermeino do Setor de
Emergéncia, assim como para a Divis3o de Vigilancia Epidemiclogica para receber o
restante da medicagdo, se for o caso, e as onentagdes para acompanhamento.

s - Abenadimenio da Wiglancis Epiderminlogics & de 273 57 feira, das 13 has 16 h- (1) 3742 5603,

Ca50 oOmTa, 0 ackdenbe & feim, ssbados, domingos e ferlados, solidiar a medicaglo na Farmacs do HCTCO:

Senvigos Bipecialzadl om Engentana de CaJunnda & am Medsing oo Trabalho - SEEMT A" Dalim Mo - 2271 - Vaks 3o Panaiss -
TSl - F — iavidl irwsctiy s nibess pdde b - {31 2152 40900 - Ramal 4008 - 28487 7077
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Anexo ll

TELEFONES UTEIS

Setor
Medicina do Trabalho

Engenharia do Trabalho

Supervisdo de Laboratdrios Multidisciplinares do CCS

Servicos Gerais

Externos:
Bombeiros
Policia

Defesa civil

Hospitais:
Hospital das Clinicas de Teresdpolis

Hospital SGo José

Companhia de luz Ol

CEDAE
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Ramal

7077

7096

7056

7024

193

190

199

2741- 4900

2741- 4300

2643- 5747

2742- 1166
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Inflamaveis

Corrosivos

Explosivos

Toxicos

Radioativos

Oxidantes

Pirofosforicos

Cancerigenos

Anexo lll

Aqueles que enfram em ignicdo quando
em contfato com oxigénio ou outros
oxidantes, através de choques mecdanicos,
aumento de temperatura e reacdoes

guimicas

Aqueles que atacam as superficies
ocasionando a destruicdo dos materiais em

diferentes graus de intensidade.

Aqueles que podem decompor-se
rapidamente, oxidando-se, quando se
processam grandes volumes de gases ou,
por calor intenso, provocando expansdo

do ar ao redor.

Aqgueles que, quando absorvidos pelos
organismos (via ingestdo, via inalacdo ou
via pele e mucosas), causam disturbios

fisiologicos podendo conduzir até a morte.

Aqueles capazes de emitir particulas ou
radiacoes, por caracteristicas de

instabilidade de seu nUcleo atdmico.

Aqueles capazes de fornecer oxigénio em
reacdo quimica, predispondo a risco de
incéndio ou explosdo, quando em contato
com substéncias em estado quimico

reduzido

Aqueles que reagem violentamente com o
oxigénio do ar ou com a umidade do
mesmo, em condicdes normais de
temperatura e pressdo, gerando calor,

gases inflaveis e fogo

Aqueles que causam diversos fipos de

céncer

52

Eter, dlcool etilico e

acetona

Acido sulfirico, dcido
perclérico e dcido

fluoridrico

Nitro-compostos orgdnicos,
sais do dacido fulminico e

acetileno.

Gas sulfidrico, clorofébmio e

dcido cianidrico.

Urdnio e carbono 14.

Permanganatos e

dicromatos.

Sédio metdlico e potdssio

metdlico

Piridina, tetracloreto de

carbono, tolueno, benzeno,

—
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Teratogénicos

Irritantes

Narcoéticos

Aqueles que causam malformacdo

congénita

Aqueles que causam irritacdo primdria nos
tecidos expostos por contato ou aerossol
sem, entretanto, destrui-los ou levd-los a

mudancas irreversiveis.

Produtos que atuam sobre o sistema
nervoso central provocando efeitos
comportamentais como perda do controle
motor e de coordenacdo até a

inconsciéncia.
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anilinas, brometo de etideo,

acrilamida.

Oxido de etileno,
Dimetilmercurio, cloreto de

vinila a sais de litio.

Formaldeido

Cloroférmio, éter de
petrdleo, piriding,
tetracloreto de carbono e

gds sulfidrico.

—
| —



ANEXO IV

Os Laboratérios Multidisciplinares e Especificos se localizam nos seguintes espacos fisicos

estdo situados em dois campi:

Campus Sede:

. Laboratdério Multidisciplinar 01

Area total (M?): 72,24 m2

Capacidade: 20 (vinte) estudantes

Estruturado para atender as disciplinas de Anatomia
Patoldgica, capacitando o aluno para o diagndstico das
Finalidade: doencas baseado no exame macroscopico de pecas
cirdrgicas e anatémicas e microscépicos para o exame de

células e tecidos

1 Microscépio Bioldgico Trinocul, composto de: adaptador
Equipamentos e Principais | Sony DXC e monitor de 20"; T Monitor Olympus OEV 202; 1
recursos: Cémera Sony Adaptador; 1 Monitor Sansung 40", 5

Microscépios Binoculares; 1 Microcomputador; 1 Scanner HP

EPI - Jaleco fechado, luvas, sapato fechado, calca
Equipamentos de

comprida
seguranca:

EPC - Exfintor de incéndio
Tipo de risco Bioldgico




Laboratodrio 02

Area total (M?):

248,18 m2

Capacidade:

40 (quarenta) estudantes

Finalidade:

Estruturado para atender as disciplinas de de Microbiologia,
Imunologia, Parasitologia e Biologia Celular

Equipamentos e

Principais recursos:

2 Autoclaves; 1 Banho-Maria: 1 Balanca digital; 2 Centrifugas;
1 Destilador; 1 Estufa bacteriolégica; 2 Estufa de secagem; 1

Geladeira; 1 Lupa; 17 Microscépio Binocular; 1 Chuveiro
de emergéncia; 1  Capela de Exaustdo e diversas Vidrarias

Equipamentos de
seguranca:

EPI - Jaleco fechado, luvas, sapato fechado, calca comprida

EPC - Exfintor de incéndio e saida de emergéncia

Tipos de risco

Bioldgico

Acidente
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Laboratdrio Multidisciplinar 03

Area total (M2):

331,88 m2

Capacidade:

40 (quarenta) estudantes

Equipamentos e

Principais recursos:

2 Microscopios Binocular; 2 Banho-Maria; 2 Balancas eletrénica; 1
Armdrio de aco com 2 portas; 1 Armdrio de madeira com
prateleiras e gavetas com 4 portas; 1 Estante de madeira com
diversas divisérias tipo colmeia; 1 Andlisador semi-automdtico
Bioguimico Bioplus 200; 1 Capela de exaustdo; 4 Centrifugas para
tubos; 1 Centrifuga para Micronematécrito; 1 Contador de células;
1 Chuveiro  com Lava-olhos de  Emergéncia; 2
Espectrofotémetro; 1 Estufa de secagem; 1 Geladeira; 1 Lavador
de pipeta; 1 Misturador de bancada (Mixer); 1 pHmetro; 2 Placa
aquecedora; 1 Saida de emergéncia; 1 Vortex

Finalidade:

Estruturado para atender as disciplinas de Bioguimica, Biofisica,
Fisiologia e Farmacologia

Equipamentos de
seguranca:

EPI - Jaleco fechado, luvas, sapato fechado, calca comprida

EPC - Extintor de incéndio, saida de emergéncia, chuveiro de
emergéncia com lava-olhos

Tipos de risco

Bioldgico
Quimico

Acidente
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Laboratdrio Multidisciplinar 04

Area total (M?):

195,89 m2

Capacidade:

40 (quarenta) estudantes

Equipamentos e

Principais recursos:

25 Microscépios Binoculares

Finalidade:

Estruturado para atender as disciplinas de Histologia e Anatomia

patoldgica (microscopia)

Equipamentos de

seguranca:

EPI — Jaleco fechado, luvas, sapato fechado, calca comprida

EPC - Extintor de incéndio

Mapa de risco

Acidente
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V.

Laboratdrio Multidisciplinar 05

Area
total (M3?): 341,01 m2
Capacidade: 80 (oitenta) estudantes

Equipamentos e

3 Macas para locomogdo dos caddveres; 2 Negatoscdpios moveis; 1
Modelo de Esqueleto de Mdo; 1 Modelo de Olho 5 vezes o tamanho
natural, dividido em 7 partes; 1 Modelo de Cérebro 8 partes; 1 Modelo
de Cérebro com artérias sem cabeca; 1 Modelo de cérebro com artérias

Principais ? partes; 1 Modelo de Cérebro Cldssico 5 partes; 3 Foco portdtil com

recursos: lGmpada de Led; 2 Esqueleto tamanho natural; 1 Torso em discos (15
discos); 1 Armdrio de aco com 2 portas; 1 Armdrio de aco com 4 portas;
1 Armdrio de aco com 1 porta; 1 Serra-fita de bancada sem moedor; 1
Freezer horizontal

Finalidade: Estruturado para atender as disciplinas de Anatomia patoldgica

Humana

Equipamentos
de seguranca:

EPI - Jaleco fechado, luvas, sapato fechado, calca comprida
EPC - Extintor de incéndio

Tipos de risco

Bioldgico
Quimico

Acidente




VI. Laboratdrio Multidisciplinar 06

Tipo: Ciéncias da Saude
Area total
24,1 2
(M?): 324,15 m
Capacidade: Possui 10 salas, cada uma com capacidade para 11 alunos, 1 sala de

antissepsia com capacidade para 2 alunos, 1 centro cirdrgico com




capacidade para 4 alunos, 2 salas de fimagem para situacdo problema
com capacidade para 4 alunos cada, capacidade total: 124 alunos

Equipamentos
e Principais
recursos:

3 Cabeca de intubacdo Recém; 1 Cabeca de intubacdo pedidtrica; 1 Bebé
para freinamentos e cuidados; 2 Manequim Bebé& RCP com Painel Eletrénico;
11 Bebé para cuidados masculino e feminino; 1 Simulador de Punc&o Lombar
Pedidtrica; 1 Simulador de Micro-Prematuro; 1 Simulador crianca ausculta
pulmonar e cardiaca; 1 PAT BASIC; 1 Manequim Bebé Treinamento RCP e
Obstrucdo das Vias Aéreas - Baby Anne; 1 Boneco para medidas de
reanimacdo; 1 Manequim de lactentes para aplicacdo de choque; 1
Manequim Infantil Completo CRiSis; 1 Simulador bdsico de vestir para
freinamento de exame e autoexame de mama com doenca; 2 Simulador
avancado para exame e autoexame das mamas; 4 Modelo para o exame
das mamas, trés mamas individuais com suporte; 2 Simulador Mama Amiga; 2
Pélvis com gravidez ; 4 Simulador de parto; é Simulador ginecoldgico; 1
Simulador de Parto para avaliagcdo da variedade da posicdo do feto; 2
Simulador de dilatacdo cervical e parto; 6 Simulador de Sutura de
Episiofomia; 1 Simulador de planejamento familiar; 2 Modelo para a
infroducdo de dispositivos intrauterinos; 1 Modelo realista de érgdo feminino
para a insercdo de dispositivos femininos contfraceptivos; 1 Simulador de
Parto avancado; 1 Modelo de palpacdo para as manobras de Leopold; 1
Simulador de Parto avancado; 1 Demonstracdo da Pélvis no Momento do
Parto; 1 Esqueleto Pélvico Feminino; 2 Pélvis Feminina de Acrilico em 2 Partes;
1 Simulador de Cateterismo Masculino; 1 Simulador de Exame de Prostata; 1
Modelo avancado para demonstrar o uso de preservativos; 4 Modelo
diddtico para o treino do uso do preservativo, cor de pele clara; 2 Torso
Masculino/Feminino; 3 Manequins para cuidados com o paciente adulto -
Manequim adulto dual sexo SimulaCare; 1 Manequim Bissexual adulto; 4
Cabeca de infubacdo adulto; 3 Simulador de Suporte Bdsico da Vida (BLS); 1
Manequim de RCP profissional familia (dois adultos, uma crianca e 2 bebés);
6 Manequim de Ausculta Cardiaca e Pulmonar Adulto; 1 Ambu®
CardiacCareTrainer System; 1 Simulador ACLS adulto avancado SmartStat
controlado por IPad; 1 Simulador de Técnicas Avancadas — ACLS Simulador; 1
Simulador de Cricotomia; 2 Simuladores de Traqueostomia e acesso venoso
profundo; 2 Manequim Torso para Treino de Drenagem Pleural; 1 Simulador
de Puncdo Lombar Adulto; 3 GlUteos para técnicas de Injecdo Intframuscular;
3 Bragos para treinamento de Exame de Afericdo de Pressdo Arterial ; 7
Bracos para pungdo arterial; 10 Braco para freino de injecdo .V e lM; 2
Simuladores de Técnicas de Injecdo Infradérmica; 10 Simulador de Sutura
Avancado; 3 Simulador Avancado de Refinopatia; 1 Simulador para Exame
Otoldgico; 2 Kit para simulacdo de Feridas; 1 Garganta Ampliada com
Arcada e Lingua em 10 Partes; 1 Modelo Anatémico de Tiredide com
patologia; 1 MICROanatomy Olho; 1 Cabeca com cérebro 9 partes; 1 Olho
5X tamanho natural; 1 Kit Macro Gigante Bocdo para escovacdo; 1 Colete
Imobilizador Dorsal KendrickExtricationDevice (Ked) adulto; 3 Prancha de
Imobilizacdo de madeira com cintos; 4 Tala Aramada para imobilizacdo
em EVA - 2 conjuntos com 4 unidades cada; 14 Colar cervical — 14 unidades
(4 tamanho P; 4 tamanho M; 4 tamanho G e 2 famanho adulto); 2 Ofuré de
pldstico; 12 Banheira para recém-nascido; 1 Bola Suica; 2 Tabela de
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Métodos Contraceptivos; 1 Tabela de puncodes; 1 Aspirador Cirdrgico; 2
Cardioversor; 3 Aparelho de Elefrocardiograma (ECG); 3 Desfibrilador de
Treinamento (DEA); 3 Detector Fetal Portdtil; 2 Doppler Vascular; 14 Aparelho
de Glicemia Capilar; 22 Aparelho para afericdo de Pressdo Arterial —
Esfignomamometro Adulto; 2 Aparelho para afericdo de Pressdo Arterial —
Esfignomamdmetro Obeso; 22 Estetoscdpios adultos; 2 Estetoscodpios infantil; 3
Oximetro de pulso; 2 Balanca pedidtrica digital; 1 Balanga de precisdo
pedidtrica manual; 4 Balanca eletrdnica cap. mdx. 200 Kg; 1 Balanca de
precisdo mecdnica cap. Max. 200 Kg; 4 Balanga digital; 9 Negatoscopio; 2
Mesa de Mayo; 1 Mesa Auxiliar Semi-Circular; 1 Incubadora pedidtrica; 1
Mesa auxiliar pequena; 1 Foco cirdrgico auxiliar; 7 Macas; 1 Cama hospitalar

Finalidade:

Estruturado para atender todas as disciplinas de Habilidades Técnicas dos
Cursos das Ciéncias da Saude

Equipamentos
de
seguranca:

EPI — Jaleco fechado, luvas, sapato fechado, calca comprida

EPC - Extintor de incéndio

Tipo de risco

Acidente
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VII. Laboratdério de Pesquisa em Biofoténica/Fotobiologia

Area total (M?):

21,20 m2

Capacidade:

4 alunos

Equipamentos e
Principais
recursos:

01 Sistema de Fotodumentacdo para gel; 01 Estufa de secagem; 01 Estufa
bacterioldégica; 01 Termociclador; 02 Equipamentos para Eletroforese;
OlLaser HTM; 01 Microscodpio; 01 Microondas; 01 Balanca andlitica; 01
Balanca eletrdnica; 02Vértex; 01 Espectrofotémetro; 01 Refrigerador; 01
Microcomputador;01 Centrifuga para fubos; 01 Centrifuga para tubos
Eppendorff; 01 Banho-Maria;Pipetadores; Vidrarias

Finalidade:

Estruturado para realizar técnicas de microscopia em biofoténica, ou seja,
microscopia em sistemas bioldgicos usando raios laser, que permite
observacdes ndo-destrutivas das células (ou seja, em células vivas), a
determinacdo de que substéncias compdem suas partes e a observacdo
de processos fisioldgicos em andamento.

Equipamentos
de seguranca:

EPI — Jaleco fechado, luvas, sapato fechado, calca comprida

EPC - Extintor de incéndio

Tipo de risco

Bioldgico

Acidente
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VIIl. Laboratério de Habilidades Odontolégicas 01

Area total (M2):

112,14 m2

Capacidade:

80 alunos

Equipamentos e

1 Negatoscopio 2 corpos 43 x 71 Konex; 1 Secadora Sugar Master; 2

Principais Tanque para revelacdo radiografia odontoloégica; 2 Aparelho  de

recursos: Raios X Periapical; 1 Estabilizador; 1 Aparelho de  Raios X
Panor&mico; 1 Tela de projecdo Plastilux

Finalidade: Estruturado para readlizar técnicas de habilidades odontolégicas,

orfodontia, Radiologia Odontolégica, Imaginologia, Anatomia e

Escultura Dentdria, Materiais Odontoldgico

Equipamentos

de seguranca:

EPI - Jaleco fechado, luvas, sapato fechado, calca comprida, colete

de chumbo e protetor de tiredide de chumbo

Tipo de risco

Acidente

Quimica - radiacdo
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Laboratdério de Habilidades Odontoldgicas 02

Area total (M?): 95,31 m2
Capacidade: 32 alunos
Equipamentos e |32 Cabeca para simulador com Busto Prondes; 32 Equipos mini 3;

Principais 32 Cabecotes refletor; 1 Tela retrdtil para projecdo
recursos:
Finalidade: Estruturado para realizar técnicas de odontoldgicas

Equipamentos

de seguranca:

EPI — Jaleco fechado, luvas, sapato fechado, calca comprida

Tipo de risco

Acidente
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X.

Laboratdério de Habilidades Odontoldgicas 03

Area total (M?):

106,89 m2

Capacidade:

32 alunos

Equipamentos

32 Cabeca para simulador com Busto Prondes; 32 Equipos mini 3;

e Principais 32 Cabecotes refletor; 1 Amalgamador; 2 Delineador Bio — Art; 1

recursos: Microondas; 1 Cortador de gesso; 2 Revelador
potdatil; 14 Fotopolimerizador

Finalidade: Estruturado para realizar técnicas de odontoldgicas,

Equipamentos

de seguranca:

EPI — Jaleco fechado, luvas, sapato fechado, calca comprida

Tipo de risco

Acidente
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Campus Paraiso:

XI. Laboratério Multidisciplinar 01

Area total (M?):

91,57 m2

Capacidade:

40 alunos

Equipamentos e
Principais
recursos:

1 Balanca Welmy ¢/ divisdes em grama; 2 Capela Exaustara; 2 Centrifuga
para Microhematocrito; 1 Centrifuga para tubos; 9 Contador de Células; 2
Banho — Maria; 2 Espectfrofotdmetro; 1 Bomba de Vacuo; 1 Mufla até
1200°C, 3 pHmetro de bancada; 1 Refrigerador duplex Consul; 1 Estufa de
secagem; 1 Carrinho para Transporte de materiais; 1 Rota Vapor; 2
Balanca Semi — Andlitica; 1 Medidor de Condutividade; 1 Polarimetro
Rotacional Circular; 1 Ultrassom; 1 Fonte para Elefroforese; 7 Placa
Aqguecedora; 1 Refratbmetro; 1 Destilador; 6 Manta de aquecimento; 5
Dessecador; 4 Soxhlet; 5 Hidrodestiladores; 1 Conjunto para Eletrofose;
1 Cé&mara Escura para Andlise Ultravioleta; 3 Armdario vitrine; 6 Armdrios de
ago com 2 portas; 1 Estante; 1 Arquivo

Finalidade:

Estruturado para atender as disciplinas de Quimica, Bioquimica, Patologia
Clinica

Equipamentos
de seguranca:

EPI — Jaleco fechado, luvas, sapato fechado, calca comprida

EPC - Extintor de incéndio, capela de exaustdo e porta de emergéncia

Tipo de risco

Biolégico
Quimico

Acidente
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XIl. Laboratdrio Multidisciplinar 02

Area total (M?): 212,31 m2
Capacidade: 40 alunos
Equipamentos e |1 Banho Seco para tubos Eppendorf; 12 Lupas estereoscopia; 3 Banho —
Principais Maria; 1 Destilador; 2 Centrifuga para tubos; 5 Microscdpios Binoculares; 1
recursos: Refrigerador duplex Consul; 1 Estufa de secagem; 2 Balanca Andlitica; 1
Balanca Eletrénica; 2 Placas aquecedora; 1 Capela de Exaustdo; 1
Manta de Aquecimento; 1 Chapa Aquecedora; 1 Agitador de
Tubos Tipo Vortex; 1 Banheira ultrasonica UltraClean 800; 1 Aparelho para
determinacdo do ponto de fus@o lll; 3 Armdrio Vitrine; 3 Armdrio de
aco com 2 portas; 1 Estante de aco; 5 Aqudrios; 1 Mesa com 2 gavetas; 2
Cadeiras
Finalidade: Estruturado para atender as disciplinas de Parasitologia, Doencas

Parasitdrias e Enfomologia

Equipamentos
de seguranca:

EPI — Jaleco fechado, luvas, sapato fechado, calca comprida

EPC - Extintor de incéndio, capela de exaustdo e porta de emergéncia

Tipo de risco

Biolégico
Quimico

Acidente




Xlll.  Laboratdrio Multidisciplinar 03
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Area total (M?):

77 m2

Capacidade:

40 alunos

Equipamentos e

1 Contador de Colbnias; 2 Banho — Maria; 1 Destilador; 3 Refrigerador; 5

Principais Microscédpios Binoculares; 4 Estufa Bacterioldégicas; 1 Balanca Semi -

recursos: Andlitica; 1 Estufa de secagem; 1 MacroVue UV20 Trasilluminator; 1
Frigobar; 1 Fonte para Eletroforese; 3 Agitador de tubo tipo Vortex; 3 Lupas
Estereoscopica; 2 Autoclaves; 1 Agitador Shaker; 1 Armdrio de aco com 2
portas; 2 Estantes de aco; 2 Armdrio vitrine; 1 Ar condicionado

Finalidade: Estruturado para atender as disciplinas de Microbiologia, Microbiologia

Clinica e de alimentos

Equipamentos

de seguranca:

EPI — Jaleco fechado, luvas, sapato fechado, calca comprida

EPC - Porta de emergéncia

Tipo de risco

Biolégico

Acidente




XIV. Laboratdrio Multidisciplinar 04

Area total (M?): |90 m?2

Capacidade: 40 alunos

Equipamentos e |6 Balangca de Precisdo Manual de bancada; 1 Freezer; 1 Banho-Maria; 6

Principais Encapsuladora (Cdpsula 0); 4 Encapsuladora (Cdpsula 3); 1 Agitador de

recursos: Hélice Mecdénico; 1 Agitador de Tubo tipo Vortex; 7 Placas aquecedora; 1
Estufa de secagem:; 4 Manta de Aquecimento; 2 Alcobmetro; 4
Densimetro de Massa especifivo; 1 Liquidificador; 5 Armdrio de aco com 2
portas; 1 Armdrio vitrine; 1 Carrinho de transporte; 1 Chapa aquecedora;
1 Dessecador; 1 Balanga digital; 1 Centrifuga para tubos; 1 Capela de
exaustdo; 1 Ar condicionado

Finalidade: Estruturado para atender as disciplinas de Farmacotécnica,

Farmacognosia, Cosmetologia

Equipamentos
de seguranca:

EPI — Jaleco fechado, luvas, sapato fechado, calca comprida

EPC - Porta de emergéncia

Tipo de risco

Biolégico
Quimico

Acidente

69

—
| —




XV. Laboratdério Multidisciplinar 05

Area total (M?):

84 m?2

Capacidade:

24 alunos

Equipamentos e

Principais recursos:

51 Microscoépios Binoculares; 1 Contador de células

Finalidade:

Estruturado para atender as disciplinas de Microscopia, Histologia e

Histopatologia (microscopia)

Equipamentos de

seguranca:

EPI — Jaleco fechado, luvas, sapato fechado, calca comprida

EPC - Porta de emergéncia

Tipo de risco

Acidente
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XVI.  Laboratério Multidisciplinar 06 (Area Limpa)

Area total (M?):

5,68 m2

Capacidade:

30 alunos

Equipamentos e

Principais recursos:

1 Fogdo industrial de 6 bocas; 1 Estufa Incubadora; 1 Freezer; 1 Banho —
Maria; 3 Balanca digital; T pHmetro de Bancada; 1 Estufa

Bacteriologica; 1 Refrigerador; 1 Moedor elétrico Multiuso; 1 Processador
de dalimentos; 1 Ovoscopio; 1 Micro-ondas; 2 Liquidificador; 3

Paquimetro; 1 Batedeira; 1 Coifa de parede inox; 1 Filtro

Finalidade:

Estruturado para atender todas as disciplinas de Produtos de Origem
Animal (POA), drea limpa para a confeccdo de alimentos derivados de
POA

Equipamentos de

seguranca:

EPI - Jaleco fechado, luvas, sapato fechado, calca comprida

Tipo de risco

Acidente




XVII. Laboratério Multidisciplinar 06 (Area Suja)

Area total (M?): 51,72 m2
Capacidade: 20 alunos
Equipamentos e 1 Banho Ultra termostdtico; 1 Destilador; 1 Banho-Maria

Principais recursos:

Finalidade: Estruturado para atender todas as disciplinas de Produtos de Origem

Animal (POA), drea suja, destinada a limpeza e filetagem de peixe e

Equipamentos de | EPI - Jaleco fechado, luvas, sapato fechado, calca comprida

seguranca:

Tipo de risco Biologico

Acidente

72

—
| —



XVIII. Laboratério Multidisciplinar 07

Area total (M2): | 101,86 m2

Capacidade: |30 alunos

Equipamentos |4 Lupa estereoscopia; 1 Deonizador; 1 Microscépio Binocular; 1

e Principais Estufa de Secagem; 2 Armdrio vitrine; 2 Armdario de ago com
recursos: 2 portas; 1 Mesa com 2 gavetas; 1 Arquivo
Finalidade: Estruturado para realizar técnicas de Boténica

Equipamentos | EPI - Jaleco fechado, luvas, sapato fechado, calgca comprida

de seguranca:

Tipo de risco Acidente
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XIX.

Laboratdério de Patologia Veterindria
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Area total (M2):

89,81 m?

Capacidade:

12 alunos

Equipamentos
e Principais
recursos:

2 Mesas para necropsia; 1 Freezer Horizontal; 2 Freezer Vertical; 2
Mesa auxiliar semicircular; 2 Banho Histoldgico; 1 Balanca
Andalitica; 1 Histokinette; 2 Cito Centrifuga marca Fanem; 1 Estufa
de secagem e esterilizacdo; 1 Freezer Electrolux; 1 Cuba GN Inox
1/1 x 65mm perfurada; 1 Microscdpio binocular marca Coleman;
1 Microscopio estereoscodHpio tipo lupa marca Coleman; 1
Microtome Spencer; 1 Placa aquecedora Fisaton; 2 Armdrio de
aco com 2 portas; 1 Estante de aco; 1 Arquivo; 1 Mesa grande de
madeira; 2  Cadeiras caixa alta; 1 Carrinho de mado; 1 Caixa de
dgua 300L

Finalidade:

Estruturado para atender a disciplina de Patologia Veterindria,
necropsia de animais de peqgueno e médio porte

Equipamentos
de seguranca:

EPI — Jaleco fechado, luvas, sapato fechado, calca comprida

Tipo de risco

Bioldgico
Quimico

Acidente




Laboratdrio de Reproducdo Animall

Area total (M?):

64,81 m2

Capacidade:

20 alunos

Equipamentos e

4 Bancadas de Palpacdo de Phanton, com capacidade para 05

Principais alunos cada uma; 2 Estantes de aco; 1 Geladeira; 1 Mesa de

recursos: necropsia; 1 Armdrio de aco 2 portas; 2 Mesas peqguenas; 3
Cadeiras; 1 Cilindro de nifrogénio; 1 Auecedor; 1 Bancada de
madeira

Finalidade: Estruturado para atender as disciplinas de Andrologia e

Reproducdo Animal

Equipamentos

de seguranca:

EPI — Jaleco fechado, luvas, sapato fechado, calca comprida

Tipo de risco

Biolégico
Quimico

Acidente




XXI. Laboratério de Bioclimatologia

Principais recursos:

Area total (M?): 51,34 m2
Capacidade: 20 alunos
Equipamentos e 2 Balancga Filizola até 2 kg; 1 Balanca de 3 bracos; 1 Caixa

skinen- Caixa para alimentos; 1 Exaustor 40cm; 1 Extensdo para
quimografo longa ¢/ regulagem e cilindro reguldvel; 1 Medidor
de alfitudes marca quimis; 2 Psicometro giratério; 1
Termohigrografo; 4 Termdmetro Digital Portdtil; 1 Termémetro
microprocessador; 1 Medidor de condutividade; 1 Medidor
Oxigénio Dissolvido + Ph + Condutividade AT 120; 1 Termo-higro-
barémetro digital portdfil; 1 Luximetro (medidor de luminosidade);
1 Termbmetro infravermelho; 2 Psicbmetro giratério; 1
Decibelimetro (medidor de som); 2 Armdario vitrine; 1
Carrinho de méo; 7 Bebedouro para aves; 4 Comedouro grande

para aves; 3 Comedouro pequeno para aves

Finalidade:

Estruturado para atender a disciplina de Bioclimatologia, o efeito do
ambiente sobre animais de interesse zootécnico. Mecanismos de

transferéncia térmica. indices de conforto térmico.

Equipamentos de

seguranca:

EPI - Jaleco fechado, luvas, sapato fechado, calca comprida

Tipo de risco

Bioldgico
Quimico

Acidente
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XXIl. Laboratério de Anatomia Veterindria
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Area total (M?):

264 m?2

Capacidade:

72 alunos

Equipamentos e

Principais recursos:

1 Freezer horizontal; 3 Armdrio vitrine; 1 Maca; 1 Arquivo; 1 Serra - fita de
bancada sem moedor; 1 Serra-fita de bancada sem moedor; 1
Furadeira; 1 Estante de aco; 1 Freezer vertical; 1 Mesa pequena para

computador; 4 Cadeiras; 1 Mesa de madeira com2 gavetas

Finalidade:

Estruturado para atender as disciplinas de Anatomia de Animais de

pequeno, médio e grande porte e animais exdticos

Equipamentos de

seguranca:

EPI — Jaleco fechado, luvas, sapato fechado, calca comprida

Tipo de risco

Biolégico
Quimico

Acidente
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XXIIl. Instalacdo em Ciéncia Animal (Biotério)

Principais recursos:

Area total (M?): 27,40 m2
Capacidade: 6 alunos
Equipamentos e 2 Ar Condicionado; 1 Autoclave vertical; 1 Centrifuga laboratorial

de bancada; 4 Desumidificador artel; 2 Freezer Electrolux vertical;, 3
Registrador de temperatfura; 8 Renovador de Ar (Ventokit C280); 5
Estante de aco; 2 Balanca eletrénica; 1 Balanca de precisdo manual; 1
Arquivo; 1 Armdrio vitrine; 1 Mesa de madeira grande; 1 Mesa auxiliar; 1
Mesa com 2 gavetas; 2 Cadeiras

Finalidade:

Estruturado para atender as pesquisas em animais de laboratdrio, ratos
e camundongos

Equipamentos de
seguranca:

EPI — Jaleco fechado, luvas, sapato fechado, calca comprida

Tipo de risco

Bioldgico
Quimico

Acidente
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